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本报记者 章然

近日，银保监会官网发

布《关于进一步规范大学生

互联网消费贷款监督管理工

作的通知》。

《通知》明确，小额贷款

公司不得向大学生发放互联

网消费贷款，明确未经监管

部门批准设立的机构一律不

得为大学生提供信贷服务。

此文件一下发，立刻上

了热搜。

网友的评论呈现两边趋

势：一边认为，最该管的是不

正规的网贷，裸贷；一边认

为，限制是好事，但不能一刀

切，把对学生的额度控制在

正常范围，偶尔有急事用一

下也无妨。

钱报记者联系上了两位

年轻人，听他们讲述了各自

的经历以及对这件事的看

法。

第一次接触到小额消费网贷，是月月（化名）刚进入大学的

时候，“我第一次感受到贫富差异——那时候，我一个月的生活

费是1500块钱，而我的舍友一晚上就能花掉1500块钱。”

现在的月月，在杭州开始实习。隔了这么久，她依然清晰记

得那种心态失衡的感觉，“刚入学时，舍友给每个人都发了礼物，

不仅有面膜，还有手膜、脚膜、唇膜。我高中毕业才接触护肤品，

当时花500块买了一套，就已经觉得是一笔‘巨款’。”

而后舍友搬进宿舍，添置了很多家具，“她用的衣架、裤夹都

是木制的，是摸起来有点黏性衣服又不会滑下去的衣架。”

月月说，这些细节中，无不体现着人和人之间的生活品质差

距，被当时还年轻的她无限放大，“我就心态极剧失衡。我碰到

的大多数人，都出生在中产以上家庭。他们有的高中就去英国

玩过，很早就接触到了雅思和托福。”

一开始，月月没动用到借贷。她成绩优异，有笔两万元的奖

学金，她把一半交给母亲，“另一半，我仅用两个月就花光了：买

了大概30件衣服，都是日本品牌的衣服，单件也很贵。”

花光这笔钱，月月的消费欲望变得更为冲动和不可控，“我

谈恋爱了。对方请客请多了，我也要回请吧，但餐厅不便宜，一

顿就要三四百元，我也开不了口说我们吃便宜点吧。”

护肤品化妆品、衣服、卷发棒⋯⋯这些让月月矛盾又快乐的

东西，都要用钱才能获得。等她反应过来，她已经把网贷的额度

都用得差不多了。账单来了，分别是2000元和5000元。

月月选择分期还款，每个月还 2000 元左右。但一个大学

生，没有固定的收入来源，怎么办？她无奈地说：“我每个月要向

不同的朋友借钱来还贷款。等家里的生活费到了，再还朋友

钱。”

就这样，套现的利息与日俱增，月月渐渐进入一个恶性循

环：“每月都在套现还钱，每个月要还的分期款也在增加，那一两

年，我永远要欠 7000 元左右。一个学金融的学长提醒过我，说

这样利率会很高的，但我没有办法，不敢逾期只好继续用着。”

那一两年，月月经常睡不着觉，不知道该怎么还，有时候想

到还会哭。她顶着黑眼圈，看豆瓣小组，“那里有个‘负债者联

盟’，里面不少人和我一样都是从小额网贷开始的，我很害怕。”

当时，手机频频推送：有人越欠越多，最后当上了催债人上

岸，裸贷的案件被曝出来⋯⋯一切，都让月月惶恐不安。持续了

一两年后，借款次数太多，月月只能还款不能再借款。

不得已，月月向父亲坦白了，“我和他说我欠款了 4000 元

——我只敢说一半，借款 5000 元还了 4000 元，剩下的 2000 来

块，向朋友借钱还了。”

这一段财务崩溃的岁月，月月不敢细想，“真不知道我是怎

么撑过来的。因为欠款，生活所有的方面都受到了影响。”

现在，月月的生活回到了正轨，对网贷有了阴影，“很多人觉

得好处是分摊到每一个月还很方便，但一旦开了这一个口子，如

果自己不节制，很容易冲动消费。”

对于普通大学生来说，一旦借钱数额到了一定程度就很难

还上，“哪怕说服自己下个月省省，也很难省下来的，除非有惊人

的毅力，不然欠款后很难上岸。”

有了这些经历的月月，很支持银保监会的这份新通知。她

觉得如果禁止对大学生发放贷款的话，真需要钱就可以开口找

人借，爸妈朋友都行，但开口的心理斗争，会让自己认清到底需

不需要花这个钱。

月月说，她把自己的这一段历史分享出来，是想让学弟学妹

们都看看，不要学她，要学会攒钱和记账，“人和人之间有贫富差

距是很正常的，但要明白一点，真正的友情不需要有对等的财

力，也不会因为家境比不上而被人忽视或者看不起，最重要的是

自己的心态要正。”

她，曾经历财务崩溃——
不知道怎么还，想到就哭

相对于月月的灰暗岁月，福

福（化名）使用网贷消费的日子就

过得比较顺利，“前几年，不需要

条件就可以申请那种小额网络消

费贷款，我第一次申请的时候就

有2000元额度，相当于我一个月

的生活费。”

福福说，身边好多人在用，

“这是件很平常的事情，特别是双

11 前后。我买得多了，就会用到

贷款。还的时候，我会弄成分期

账单。”

最多的一年双 11，福福贷款

了 2000 元，“网贷用的地方也不

是固定的，吃饭购物都会用，生活

费不够的时候也会用。”

不过，福福很克制，一般情况

下都会控制在500元以内。福福

说，这也是为了自己考虑，不然还

起来会“痛苦”。

福福的同学也在用，“直接把

网 贷 当 做 生 活 费 ，一 个 月

500-1000 元，然后下个月爸妈

的生活费到了，直接还掉就可

以。”

“很方便，有时候也能应急。”

也因此，福福并不赞成禁止大学

生用网络贷款，她认为更严格地

管理额度才是最重要的，“逾期了

一次，会对整个支付宝的使用都

有影响，一般不会逾期。”

福福说，她身边有同学逾期

过，然后信用分就到 600 分以下

了：“这就挺麻烦的。”

福福认为，网络贷款关键在

于自己怎么用，“如果能合理使

用，是能解平时的燃眉之急的，但

用不好的话，就被套住了，每个月

用每个月还，这就是一个死循环

了。”

她，曾用网贷
解燃眉之急——
但要控制好消费的欲望

她，曾用网贷
解燃眉之急——
但要控制好消费的欲望

银保监会新规明确：不得向大学生发放互联网消费贷款

一位在杭打拼的姑娘，向记者描述她曾经历的财务崩溃

那些欠网贷的日子
我常常哭到半夜睡不着
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