
莫干山1932户外营地位于莫干山庾村，是以

民国时期的天竺蚕种场为基础改建而来的户外拓

展团建营地，也是烧烤野炊、亲子游教育基地（儿

童乐园）。营地尊重当地历史文化，保留及修复了

原有建筑，并连同整个莫干山景区，可以为游玩者

提供尽情体验大自然探索乐趣。

在这里，孩子们可以采茶挖笋，探寻春天的秘密，

做一个快乐小农夫；或者和爸爸妈妈一起学做清明团

子，来一场野炊厨艺大比拼；还可以体验滑草、打地鼠、

撕名牌、踩高跷、古法风筝

DIY等亲子趣味项目，或

进行一次士兵突击真人

CS大PK，父母也能在

体验中忘记身份、忘

记年龄、忘记性别、

忘记社会角色，

尽情地和孩子

打成一片。
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本报记者 周丰 杨希林

江南的清明，是一年中最静美的季节，放大与鲜活了一切美好感受。

3 月上旬，浙江召开疫情防控新闻发布会，积极倡导省内旅游休闲度假，引导开展周边游、乡村游，鼓励让孩子们更多走进大自

然感受山水、享受春光。

清明小长假即将到来，随着疫情的影响逐渐消弭，除了常规的扫墓之外，更是亲子出游的好时光。不妨带上孩子和躁

动的心，一起踏上享受春景的旅程。

清明假期带孩子去哪踏春研学

这份参考攻略教你花式遛娃不重样

良渚是实证中华五千多年文明史的圣地。

良渚博物院共分为“水乡泽国”“文明圣地”

“玉魂国魄”三个展厅，全面、立体、真实地展示了

良渚遗址和良渚文化的考古成果、遗产价值。在

这里，你可以和孩子一起揭开 5000 年前“神王之

国”的神秘面纱，让孩子直观地感受 5000 年前的

文明世界，并走进良渚古城遗址，敞开心怀拥抱自

然，一起学习，一起赏春。

五千年前，良渚地区已拥有宫殿、王陵和金字

塔高台。莫角山遗址规模宏大的“宫殿广场”，拥

有 1 万多平方米的建筑基址，被称为五千年前的

紫禁城。良渚古城由内而外具有宫城、内城、外郭

的完整结构，是中国古代都城三重结构的滥觞。

孩子们可以坐着游览车在公园内穿梭，在遗址

公园里完成古城探索，拥抱春天，或在室内

亲手体验模拟文物修复和模拟考古。

参考行程

09：00-11：30 良渚博物院导览

11：40-12：40 午餐

13：00-15：00 在良渚古城遗

址公园完成古城探索，拥抱春天

15：00-16：00 体验模拟文物

修复和模拟考古

良渚公园——追溯5000年文明的起源良渚公园——追溯5000年文明的起源

徽杭古道始建于唐朝，西起安

徽省绩溪县伏岭镇，东至浙江省临

安市马啸乡，位于清凉峰国家级自然

保护区北侧，全长 25 公里，是古时徽商

与浙商交流贸易的重要通道，也是如今中

国十大徒步线路之一，被誉为“徒步者的天

堂”。

在徽杭古道最高处，海拔 1050 米的蓝天

凹是国家自然保护区清凉峰山腰所在地，这里

四季鲜花不断，到处是迷人的高山草甸，孩子们可

以近距离接触自然，感受自然。

作为一条饱经风霜的经商之路，徽杭古道也是

一条承载历史的文化之路。曾经的徽州人只有从这

里走出去，才有摆脱贫苦的机会。不妨与孩子一起在

云水间穿梭，徒步重走这条充满酸甜苦辣的古道，体验

学习吃苦耐劳、不畏艰险的徽商精神。

参考行程

Day 1

12：00-13：00 到达徽杭古道浙江入口，午餐

13：00-13：30 徒步前安全物资准备，简单的热身运动

13：30-15：30 徽杭古道徒步行

15：30-16：00 到达蓝天凹，拍照留念，休整

16：30-18：30 到达逍遥人家，晚餐

Day 2

7：30-8：00 起床洗漱，早餐

8：00-8：30 户外生存技能教学

8：30-12：00 徒步行下山

12：00-13：00 到达徽杭古道安徽出口，午餐

13：00-17：00 返程

徽杭古道
——体验吃苦耐劳的

徽商精神

徽杭古道
——体验吃苦耐劳的

徽商精神

雁荡山国际研学营地坐落于雁荡

山景区，配置了30多个各具特色的功

能室，涵盖地质探究、自然科学、非遗文化、山海

文化、手工制作、美点西点、人工智能等室内体验场

馆以及素质拓展、农业实践体脸、工业实践体验等

户外体验场馆。

在营地里，孩子们可以进行地质研学、生物研学、海洋研

学、人文研学、非遗研学、农业研学等九大课程。景区利用“营

地+”模式，整合雁荡山地质博物馆、西门岛海洋滩涂实践教育

基地、筋竹涧农事体脸教育基地等，开设特色课程，打造集青少

年研学实践体验、自然教育、研学旅行、会议培训、团队拓展等

于一体的花园式研学营地。

营地还打造了三条精品路线：大龙湫+国际研学营地、灵

峰+国际研学营地、铁定溜溜+国际研学营地，让孩子既能了解

温州的山海文化、温商精神，又可以体验到雁荡山的独特魅力

和奇秀大美。

参考行程

8：00 温州市区出发

9：30 到达景区

9：30 参观地质博物馆，了解雁荡山历史变迁

10：30 大龙湫景区诗歌亲子诵读，领略雁荡山水美景

12：00 农家乐午餐，品尝雁荡美食

13：30 亲子互动游戏（活动内容可参考雁荡山有关的简单

知识）

14：30 游走在雁荡山间，观雁荡奇石，结合刚学过的课文

《黄山奇石》，感受大自然的鬼斧神工

16：30 返程

雁荡山国际研学营地
——在最美课堂体验山海人文

参考行程

08：00 出发前往德清蚕乐谷

09：10 采茶炒茶，做一个小农夫

10：00 和爸爸妈妈一起做清明团子

10：40 竹林挖笋，探寻春天的秘密

11：20 野炊，厨艺大比拼

12：40 户外挑战（攀岩、滑草、树上探

险，任选2项）

14：00 亲子游戏时间：滑滑梯、打

地鼠、撕名牌、踩高跷、猪八戒背媳

妇、拔河比赛、独轮车、黄包车等

15：00 士兵突击真人CS

15：30 返程

扫一扫了解“周

柚”最新亲子旅

行产品


