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购彩心经

本周，2022 年世界杯欧洲区预选

赛小组赛暂时告一段落，没看过瘾的彩

民不要急，五大联赛继续跟上。

本周竞彩参谋部就给大家推荐一个

英超专场，包括莱切斯特城对阵曼城、阿

森纳对阵利物浦和曼联对阵布莱顿这三

场比赛，以供彩民朋友参考。

蓝月亮势头凶猛
利物浦伤病满营

本报记者 杨渐

在竞彩投注中，如何抓住机遇，多中奖、

多收获，一直是购彩者关注的焦点。对此，我

们给出的建议是：理性投注、抓小放大、量少

次多。

首先，筛选出战意明确的赛事，在这些赛

事中进行二次提炼，确定自己最有把握的几

场比赛进行投注。另外，投注时还可以进行

分组，每2至3场分成一组，组成多张投注单，

这样又增加了中奖的几率。比如，看重当日

4 场比赛，可以考虑分别组成 2 串 1 的投注组

合，对比 4 串 1 的投注，这样就多出了两次中

奖机会。然后根据个人需要选择倍投比例，

合理、科学地进行竞猜。

此外，足球猜胜平负、半全场胜平负、总

进球数三种玩法必须过关投注才有固定奖

金，以往购彩者也总结了一些过关投注的基

本技巧。

技巧一：过关投注不贪多。有些购彩者

为了追求高奖金的回报，在投注时往往贪多，

一次选择5到8场比赛投注，选择自己不熟悉

的比赛，或者选择一些奖金较高的比赛串在

一起过关。这种投注方式固然能在成功后获

得较高的奖金，但成功率很低。其实，初涉

竞彩的玩家可以精心挑选两三场最有把

握的比赛进行过关投注，以稳为基础。

如果要追求奖金，则可以在稳的基础上，

对这两三场过关进行倍投，收益也会很

丰厚。如果购彩者对五六场比赛都有兴

趣，可以选择“M串N”投注来优化组合，

同样可以降低风险。

技巧二：通过复式投注提高准

确性。过关投注必须猜

中所有场次结果才能获

奖，如果有一场比赛猜

错就不能中奖，但要同

时猜中几场比赛就有

一定的难度，这时候

可以选择复式投

注。复式投注就

是对一场比赛

选多个结果，可

以同时选择胜、

平等选项，这样

就可以将自己

立于不败之地。

竞彩投注有技巧
抓小放大、量少次多

周日0:30（北京时间）英超 莱切斯特城VS曼彻斯特城 推荐：平/负

周日3:00（北京时间）英超 阿森纳VS利物浦 推荐：平

下周一2:30（北京时间）英超 曼彻斯特联VS布莱顿

上轮联赛，莱切斯特城主场 5∶0 血

洗谢菲联，随后的足总杯上又 3∶1 战胜

强敌曼联，各项赛事取得三连胜，目前

29 轮战罢以 17 胜 5 平 7 负的战绩排名

积分榜第三位，争夺英超冠军希望不大，

但保住下赛季欧冠名额机会不小。从整

体表现上来看，球队基本延续了上个赛

季的球风，攻防两端的实力都很均衡。

不过，需要注意的是，球队本赛季遭遇了

伤病危机，包括巴恩斯、埃文斯、麦迪逊、

莫甘、贾斯丁、佩雷斯在内的多名主力球

员受伤，主帅罗杰斯不得不变阵应对比

赛。此外，球队本赛季客场表现要好于

主场，本轮坐镇主场迎战领头羊曼城，莱

切斯特城恐怕只能放手一搏。

上轮联赛，曼城在客场 3∶0 战胜富

勒姆，此后又在欧冠和足总杯赛场先后

战胜门兴格拉德巴赫和埃弗顿，球队在

各条战线取得四连胜，目前30轮战罢以

22 胜 5 平 3 负的战绩排名积分榜首位，

在多赛一轮的情况下领先第二名曼联多

达14分，基本已经把英超冠军奖杯揽入

怀中。从数据上来看，曼城本赛季在保

持前场火力的同时，防守质量有了极大

的提升，赛季初高价引入的葡萄牙中卫

迪亚斯，成为了球队后防线的定海神针，

而主帅瓜迪奥拉变阵双后腰后，也解决

了之前攻守不平衡的问题。本轮面对实

力强劲的莱切斯特城，相信曼城绝对不

会脚软。

双方近 6 次交手中，莱切斯特城 2

胜 1 平 3 负稍处下风，整体实力也弱于

对手，综合各方数据，竞彩推荐看好客

队。

上轮联赛，阿森纳客场3∶3战平西汉

姆联，目前29轮战罢以12胜6平11负的

战绩排名积分榜第9位，距离第四名切尔

西相差9分，想要冲击下赛季的欧冠门票

难度较大。从数据上来看，阿尔特塔麾

下的这支球队本赛季进攻端打得不太流

畅，目前 29 轮联赛也只有 40 球入账，锋

线双子星奥巴梅杨和拉卡泽特状态波动

太大，没有稳定的输出，而上个赛季高价

引入的佩佩也未能打出身价。相比之下

球队本赛季的防守反而做得十分到位。

本轮面对后防线无人可用的利物浦，阿

森纳的打法想必会积极不少。

上轮联赛，利物浦在客场1∶0战胜狼

队，终结了联赛两连败，目前29轮战罢以

13胜7平9负的战绩排名积分榜第7位，

想要争冠基本无望。本赛季，利物浦的

卫冕之路不太顺利，后防线遭遇一波严

重的伤病潮，范戴克重伤告别本赛季，马

蒂普、戈麦斯也先后受伤，让利物浦在防

线上陷入无人可用的窘境，导致球队在

联赛后半程连续丢分。同时，后防线不

稳也拖累了进攻端，萨拉赫、菲尔米诺

以及马内组成的三叉戟连续出勤，体

能消耗较大疲态毕露，近期在进攻端

的效率也不高。本轮客场对战枪手，

“红军”想要重整旗鼓并不容易。

双方近6次交手中，阿森纳1胜3平2

负稍处下风，整体实力也稍有不足，综合

各方数据竞彩推荐看好两队握手言和。
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上轮联赛，曼联在主场 1∶0 战胜西

汉姆联，目前 29 轮战罢以 16 胜 9 平 4 负

的战绩排名积分榜次席，在少赛一轮的

情况下落后曼城14分，争冠之路基本已

经提前结束。其实，在去年12月至今年

1 月间，曼联曾有过一段小爆发，但进入

2 月后，球队的胜率开始下滑，虽然葡萄

牙人费尔南德斯领衔的攻击线多点开

花，但是他们的战术套路被对手逐渐熟

悉后，红魔就失去了此前的锋芒，马夏尔

和拉什福德陷入对手的重重盯防中无所

建树，常常为进球而发愁。球队最近 10

场比赛仅赢4场，其间有5场比赛和对手

打成0比0平。本轮面对弱旅布莱顿，红

魔必然高举进攻大旗，期待一扫颓势。

上轮联赛，布莱顿主场 3∶0 击败纽

卡斯尔，联赛取得两连胜，目前 29 轮战

罢以 7 胜 11 平 11 负排名积分榜第 16

位，领先降级区6分，保级形势依然不容

乐观。布莱顿表现不佳，最大的问题还

是进攻端，球队 29 轮比赛仅攻入 32 球，

排名联赛倒数。值得一提的是，目前球

队主力前锋康诺利、主力后腰马奇、主力

后卫韦伯斯特和兰普泰均有伤在身，

能否出战还不确定，球队的整体实

力必然受到影响。本轮面对实

力强劲的曼联，布莱顿想要过

关可不容易。

双方近 6 次交手中，

曼联 5 胜 1 负优势明显，

整体实力也远超对手，综

合各方数据竞彩推荐看好主

队。

推荐：胜


