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姓 名 单 位

徐斌丰 杭州市富阳区鹿山街道社区卫生服务中心

姚乐燕 杭州市西湖区文新街道社区卫生服务中心

徐芬娣 杭州市余杭区运河街道社区卫生服务中心

刘 峰 宁波市江北区慈城镇中心卫生院

王卫亚 宁波市海曙区西门望春社区卫生服务中心

陈也杰 温州乐清市雁荡中心卫生院

金偌和 温州市永嘉县瓯北社区卫生服务中心

金衍龙 温州市鹿城区洪殿社区卫生服务中心

祝 欢 湖州市安吉县天子湖镇中心卫生院

曹 燕 嘉兴市南湖区七星街道社区卫生服务中心湘城社区卫生服务站

邵银燕 嘉兴市海盐县人民医院百步分院

何玉飞 绍兴诸暨市同山镇卫生院

陈小云 舟山市定海区盐仓街道社区卫生服务中心

王烨双 金华东阳市巍山镇中心卫生院

邵丽琴 金华市金东区塘雅镇含香卫生院

任丽红 衢州市柯城区华墅乡卫生院

柯小红 台州玉环市坎门中心卫生院

徐卫红 台州市天台县赤城街道社区卫生服务中心

宋 婷 丽水市水阁卫生院

张红英 丽水市云和县城南社区卫生服务中心

2021年百姓信赖的“优秀家庭医生”名单

姓 名 单 位

王 燕 杭州市富阳区富春街道社区卫生服务中心

茹兰芳 杭州市西湖区蒋村街道社区卫生服务中心

叶剑敏 杭州市萧山区瓜沥镇社区卫生服务中心

史小雅 宁波慈溪市浒山街道社区卫生服务中心

范亚娜 宁波市奉化区大堰镇卫生院

胡玲枝 温州市平阳县鳌江镇卫生院

翁倩雯 温州市泰顺县筱村中心卫生院

王春英 温州乐清市清江中心卫生院

姜 贻 湖州市安吉县山川乡卫生院

屠晓芳 嘉兴市秀洲区油车港镇卫生院

韩 佳 嘉兴海宁市海昌街道社区卫生服务中心

徐春燕 绍兴市柯桥区钱清街道社区卫生服务中心

袁 杨 舟山市普陀山社区卫生服务中心

叶丽卿 金华东阳市六石街道社区卫生服务中心

吕陈青 金华永康市第一人民医院医共体舟山分院

陈建君 衢州市柯城区双港街道社区卫生服务中心

李 巧 台州市仙居县安洲街道社区卫生服务中心

吴佳佳 台州市三门县沙柳街道社区卫生服务中心

张 虹 丽水市景宁县沙湾镇卫生院

唐晓菲 丽水市遂昌县金竹中心卫生院

2021年百姓信赖的“优秀社区护士”名单

姓 名 单 位

沈永平 杭州市富阳区万市社区卫生服务中心彭家卫生服务站

刘正国 杭州市临安区昌化镇双塔村卫生室

张椅君 宁波慈溪市周巷镇万安庄村卫生室

章 娟 宁波市宁海县城关医院华庭社区卫生服务站

陈潞潞 宁波市北仑区新碶街道社区卫生服务中心紫荆社区卫生服务站

周剑波 温州市文成县二源镇谈阳村卫生室

王玉萍 温州市洞头区大门镇甲山村卫生室

谢尚昆 温州市平阳县昆阳镇卫生院

李金良 湖州市安吉县昌硕街道卫生院双一社区卫生服务站

陆卫庆 嘉兴市经开区嘉北街道社区卫生服务中心嘉州美都社区卫生服务站

郁华杰 嘉兴海宁市周王庙镇卫生院星火社区卫生服务站

吴建军 绍兴市新昌县小将镇小将新村卫生室

谢亚飞 舟山市新城社区卫生服务中心吴榭社区卫生服务站

张忠良 金华市磐安县玉山镇浮牌村卫生室

周章根 金华市武义县桐琴镇卫生院

毛五建 衢州市柯城区华墅乡刘坂村卫生室

余迅达 台州市路桥区螺洋街道莲花卫生室

曹玉彬 台州市天台县平桥镇中心卫生院

李士亮 丽水市莲都区雅溪镇雅里卫生室

章社南 丽水市遂昌县妙高街道上江村卫生室

2021年百姓信赖的“优秀乡村医生”名单

“施医生待病人如同亲人一般，耐心、细致、轻言细语、和蔼可亲！”

“刘医生对每一位病人都很耐心！仔细！都不厌其烦回答每一个问题！处处为病人着想！真

是一个好医生！”

“为林护点赞，非常感谢那年她义务为我们学校的孩子上一堂生理卫生课！感谢有你！”

“李医生对我们外地打工人员一视同仁，关心和帮助我们，我要给他加油！”

⋯⋯

这些受人尊敬，被百姓称颂的医生、护士，并不是什么专家、大腕，却实实在在解决了大家的健

康问题，他们扎根基层，贴近群众，有一个特别的名字叫“家庭医生”。

在 5·19 第十一个“世界家庭医生日”到来之际，全省推出了 300 位“优秀家庭医生”、“优秀社

区护士”、“优秀乡村医生”。签约居民通过钱江晚报·小时新闻APP上点赞助力，产生了60位百姓

信赖的优秀基层医护人员，广大居民在留言区“点名表白”，字里行间尽是浓浓的暖意。

据介绍，浙江省从 2015 年家庭医生签约服务工作开始，广大家庭医生及团队扎根基层，守护

居民健康，2020 年全省家庭医生签约服务人数达到 2284.3 万，十类重点人员签约覆盖率达到

83.64%。无论是守护百姓健康的 365 天，还是抗击新冠肺炎疫情的日日夜夜，他们兢兢业业、无

私奉献，他们用实际行动践行着“健康守门人”的使命和诺言。

全省家庭医生签约服务人数达2284.3万

百姓信赖的基层优秀医护在世界家庭医生日亮相

他们像家人一样
守护您的健康

这几年，越来越多的人签约家庭医生。但

也有人表示，对家庭医生还没有切身的感受。

通过这次助力活动，公众对基层医护这个群体

有了更直观、更深切的了解。

吴大妈是杭州小营街道社区卫生服务中心

齐声莲医生的忠实“粉丝”，她总说齐医生就像

朋友一样，让她的独居生活有了健康保障。

2020 年 7 月，吴大妈没有按时去配药，齐医生

主动给她打去电话，得知她腿摔骨折刚从医院

做完手术回家，正在发愁换药的问题，齐医生立

马拿起药箱奔往她家。而在之后一段日子里，

她每天中午利用休息时间上门为吴大妈换药、

测血糖。

宁波慈溪市中西医结合医疗健康集团浒山

分院的护士史小雅，是新冠肺炎疫情期间最忙

碌的“小个子白大褂”，2 个月中走访了 800 多

人次，参与重点人群核酸采样200多人次。

刘少琴身为云和县城北社区卫生服务中心

的一名护士，扎根基层已有30年。她管辖的对

象很多是偏远山区的村民。为了保障偏远山区

村民能享受同等质量的签约服务和健康保障，

刘少琴坚持不懈地往返于城乡之间，来回车程

3 小时+步行 2 小时，但她依旧乐此不疲地走进

山村的每家每户推广、宣传签约活动和健康指

导，还每次送去常用药品，以备不时之需。

丽水市莲都区雅溪镇雅里卫生所的乡村医

生李士亮，早在 2012 年 10 月就已到了退休年

龄，但考虑到卫生院医务人员紧张，村民看病困

难，他依然决定放弃闲适的退休生活，继续做着

十里八乡群众的“自家医生”。

在这次助力活动的候选人中，在钱报记者

曾经采访过的家庭医生中，类似的感动还有许

多，甚至可以毫不夸张地说，这些就是千千万万

基层医护的日常。

家庭医生是给服务对象提供全面、连续、有

效、及时、个性化医疗保健服务的新型医生。居

民家庭健康档案建立后，医生将针对家庭成员

健康状况，提供健康咨询和预约就诊、双向转诊

等服务；为家庭提供医疗、预防、保健、健康教

育、康复、计划生育技术指导等“六位一体”服

务；提供对重点人群的上门服务；为长期卧床、

行动不便的家庭成员建立家庭病床。

他们用一颗颗爱心、真心、责任心守护着

百姓健康，而时间一长，彼此就有了很深的情

分，不少人纷纷感叹：有位家庭医生做朋友，

挺好！

时间一长就有了情分
有位家庭医生做朋友，挺好

本报记者 何丽娜

然而，要当好一名家庭医生，服务好签约居

民，并不是一件容易的事，得学好“十八般武艺”，

并且不断学习适合基层的工作方法和技巧。

浙江省基层卫生协会会长王国敬介绍，在

世界家庭医生日来临之际，我省成立了浙江省

家庭医生联盟，并同时举行首届家庭医生联盟

工作交流会。届时，有 5 位家庭医生代表将率

先分享他们团队的创新服务模式及理念。比

如：杭州四季青街道社区卫生服务中心的吴长

珍医生带来了《医防融合，通过生活方式干预进

行慢性病管理》的成果与做法，宁波海曙区白云

街道社区卫生服务中心的毛泽燕医生带来了与

签约对象建立尽可能多的“粉丝”关系的签约服

务经验等。

浙江是在全国较早推行家庭医生签约服

务的省份之一，整体水平在国内处于领先水

平，甚至有个别地区的创新服务已成为全国典

范。浙江省基层卫生协会秘书长朱月伟表示，

联盟的成立就是要为家庭医生们搭建一个互

相学习和交流经验的平台，让这些好的基层工

作办法在省内乃至全国推广，从而更好粘合群

众，最终帮助大家少生病、不生病。

搭建互相学习交流平台
家医服务要有创新特色
搭建互相学习交流平台
家医服务要有创新特色


