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本报讯 刚刚出梅，杭州就迎来了高温天。怎一个热

字了得！昨天下午两点的杭州，骄阳似火，走在街面上，如

果不带遮阳伞，不涂防晒霜，走不了一会儿就会让人直呼

“受不了”。

杭州市青少年活动中心 2021 年的暑期兴趣班昨天正

式开班了。记者去了一趟青少年活动中心，记录下这些陪

读的画面。

“管自家孩子嘛，再辛苦也值得”

北门外，电动车停得满满当当，想找个停车的位置不容

易，需要眼疾手快见缝插“车”。不时有家长骑着电动车带

着孩子赶来。大人们脸晒得通红，顾不上其他，停好车就撑

着伞带着孩子匆匆走进青少年宫。电动车在太阳下晒了一

会儿，再坐上去的时候，有人被烫得立马“弹”起来。

下午2点多，记者来到文学楼101教室外，这里的孩子

正在上运动训练课。门外落地窗户边坐着一位阿姨，身边

是辆小推车，推车座位上放着个绿色书包。阿姨右手拿着

折扇不停地扇着，脸上汗水还是止不住往下淌。

阿姨说，自家孩子今年 5 岁，报了三个班。早上 7 点多

就过来了，上午一节，下午两节。上午的课一个小时，下午

要三个小时，晚上还有一个小时。“要上一个月。辛苦也说

不上辛苦，管自家孩子嘛，再辛苦也值得。”

文学楼一楼外的走廊上，不少家长坐在长凳上，有扇子

的家长扇子摇个不停。有的家长一脸疲惫，手撑着头小憩

一会儿，还有的家长实在熬不住，半个身子歪在长凳上，睡

着了。楼外背阴处，还有家长撑起了帐篷。

台阶边，52 岁的叶阿姨正在哄着小外孙女，两个书包

摊放一边，小外孙女仰着脖喝着饮料，叶阿姨不停扇着圆

扇。叶阿姨老家衢州，帮女儿女婿带孩子，“家里两个外孙

女，这个是妹妹，她们爸爸妈妈都要上班的，从小都是我带

的。平常送去上学还轻松一些，现在嘛暑假了。姐姐 6 岁

了，报名摇号摇中了两个班，每天下午 1 点开课，到 4 点多

下课。妹妹本来也报名的，但是没有摇中。”

小桌板、马扎、婴儿车，各式装备一起上

下午3点半，活动中心外蝉鸣阵阵，空气中的热意笼罩

着周身，一阵微风袭来，都是难得的馈赠。

家长们带着孩子还在不停进出，有的孩子刚下课，老人

家接过孩子说道:“可下课了，热煞我了。”

记者走进了科体楼，科体楼冷气开得相对足一些，等候

区座位坐得满满当当，有的老人干脆坐在楼梯口聊着天。

走廊里，年轻家长也有不少，有的带了小桌板，有的带

了马扎，走廊里还有婴儿车、拉杆箱等各式装备，水杯水壶

充电宝也几乎是必备神器。

下午 3 点 50 分左右，记者在北门出口碰到一位大姐，

她正表情痛苦地捂着肚子坐在台阶上。大姐的儿子站在一

边，拉着妈妈一脸焦急，脸上满是汗水。记者赶忙上前询问

情况，大姐说:“肚子疼。”勉强喝了一口水，也吐了出来。边

上一位大伯，在一旁帮着用折扇扇着，“可能是中暑了。”

要不要打 120？大姐连连摆摆手说不要。大姐儿子

说：“已经给我舅舅打了电话，马上就到。”

很快，一辆白色轿车开到，大家一起帮忙把大姐扶上了

车。保安提醒孩子舅舅：杭州市中医院就在边上。车子很

快开出。

记者也提醒家长们，天气实在太热，一定要注意防暑。
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再见了，长达25天的梅雨季

昨天下午 1 点 15 分，根据杭州天气网消息，杭州实时

气温 36.2℃。刚刚出梅，35℃的高温线就破了。浙江省气

象台表示，目前梅雨带已北抬至江淮一带，副热带高压进一

步加强控制我省。因此，我省正式转入盛夏季节。

今年入梅、出梅时间均比常年略偏早。梅雨期25天与

常年持平，梅雨量320毫米，比常年偏多23%。

杭州主城区的市民会感觉今年梅雨似乎没怎么下，确

实是。今年梅雨偏爱淳安。淳安雨量 403 毫米，临安 360

毫米，主城区仅有 226 毫米。杭州有 28 个站雨量超过 500

毫米，最大也是淳安枫树岭镇大源村，达685毫米。

来自省气象台的数据，6 月 9 日 20 时至 7 月 5 日 8 时，

全省平均雨量 275 毫米。市级第一名是衢州市，达 464 毫

米。6 月 10 日入梅以来，我省强降水过程频繁，暴雨猛刷

“存在感”。梅汛期降雨分三个阶段——

6 月 17 日前，强降雨呈现分散性、局地性、极端性等特

征，局部伴有强雷电、8～10级雷雨大风等强对流天气。

6月18-21日，浙江自北而南出现大雨局部暴雨。

值得一提的是 6 月 26 日至 7 月 2 日，出现入梅以来范

围最广、强度最强、持续时间较长的强降雨。主要集中在

浙中南地区和浙西北地区，衢州等地持续出现暴雨大暴

雨。

准备着，午后雷阵雨将时常来扰

梅雨退出舞台，高温无缝对接，进入晴热、高温、酷暑天

气。

随着气温升高，大气中不稳定能量积聚。未来一段

时间，午后雷阵雨天气时常来扰。其中，7 月 8-10 日，有

雷雨地区可伴有局地短时强天气。最好备把伞，躲雨又

防晒。

杭州市气象台说，出梅后以晴热高温天气为主。据预

测，杭州今年高温天数较常年同期偏多，可能出现阶段性干

旱。需注意科学调度水资源，同时也需要关注高温天气对

工农业生产、城市运行和群众身体健康的影响。

此外，当处于副热带高压边缘时，容易出现雷电、雷雨

大风、短时强降水等强对流天气，需注意防范其不利影响。

昨天，杭州正式出梅。

副热带高压，似一副“王者归

来”的气势。杭州受它控制，天气

以晴热高温为主。昨天也因此毫

无悬念成了今年第四个高温日。

今天，杭州最高气温预计

36℃！而接下来，35℃的高温基

本上是标配，38℃也许也不稀

奇！整个浙江除沿海外，日最高

气温大部地区 35～37℃，局地

38℃。盛夏的炎热会滚滚而来。

杭州市气象台预计，高温天

将持续超过一周。日最高气温会

达到38℃甚至更高，请大家注意

做好防暑降温工作。

出梅了就意味着，一年一度

连续性、区域性、大范围的暴雨天

气结束。但午后局部雷阵雨少不

了。东边日出西边雨也将是常

态。

未来一周，午后雷阵雨主要

出现在9日~10日。

值得注意的是，会有局地性

的短时暴雨、雷雨、大风、冰雹等

强对流天气。

杭州市气象台提醒，出梅后

气温明显升高，连续的晴热高温

之后会积聚大量的不稳定能量，

一旦副热带高压周期性减弱，北

方有弱冷空气渗透，往往会带来

异常剧烈、破坏力极大的强对流

天气。

此外，这次副热带高压来势

汹汹，9 日~10 日短暂休息后，还

将继续向我国北方增强。

预测杭州今年高温天数较常

年同期偏多，可能出现阶段性干

旱。

一出梅，杭州就开始飙高温，从今天开始一周内——

35℃是标配，38℃不稀奇
预计今年杭州高温天气会偏多

家长孩子后背都湿了家长孩子后背都湿了


