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诗意生活
等你来晒

●多选题

1.以下诗句，出自《诗经》的是（ ）

A一日不见，如三秋兮。 B他山之石，可以攻玉。

C寒来暑往，秋收冬藏。 D呦呦鹿鸣，食野之苹。

解析：A出自《诗经·王风·采葛》；B出自《诗经·小雅·鹤鸣》；C出

自《千字文》；D出自《诗经·小雅·鹿鸣》。正确答案：A、B、D

判断题

1.“岭外音书断，经冬复历春”是作者宋之问在去往被贬之地的

路上写的。（ ）

解析：这句诗出自宋之问《渡汉江》，真实地刻画了诗人久别还

乡，即将到家时的激动而又复杂的心情。正确答案：错误

2.李白的“红颜弃轩冕，白首卧松云”中，“轩冕”指的是优越的生

活。（ ）

解析：“轩冕”指的是古时大夫以上官员的车乘和冕服，常用来代

指官位爵禄。正确答案：错误

3.诗句“事了拂衣去，深藏功与名”书写正确。（ ）

解析：出自李白《侠客行》，原诗为“事了拂衣去，深藏身与名”。

正确答案：错误

4.《楚辞》的作者是战国时期的楚国诗人屈原。（ ）

解析：《楚辞》是一部诗歌总集，以战国时期诗人屈原的作品为

主，还收录了承袭屈赋的宋玉、东方朔、王褒等人的作品，由西汉的刘

向汇编而成。这些作品均带有鲜明的楚地文学特色，故名《楚辞》。

正确答案：错误

单选题

1.“绿兮衣兮，绿衣黄里。心之忧矣，曷维其已？”让主人公“心

忧”的是（ ）

A过世的妻子 B边关的战士 C故乡的亲人

解析：这句出自《诗经·邶风·绿衣》。全诗表达丈夫悼念亡妻的

深长感情。由衣而联想到治丝，惋惜亡妻治家的能干。正确答案：A

2.以下哪句是写女子接近“素颜”的妆容？（ ）

A淡扫蛾眉朝至尊 B冰明玉润天然色 C豪华落尽见真淳

解析：选项 A 出自唐代张祜的《集灵台》（其二）。“却嫌脂粉污颜

色，淡扫蛾眉朝至尊”的意思是：只嫌脂粉会玷污她的美艳，淡描蛾眉

就进去朝见至尊。B 项为范成大写木芙蓉的诗句，C 项为元好问对

陶渊明诗歌的评价。正确答案：A

3.以下哪个词牌名中包含的行为发生在秋天？（ ）

A采桑子 B踏莎行 C捣练子

解析：“采桑”（即采摘桑叶）“踏莎”（即春天踏青）都发生在春天，

“捣练”原意为捣洗煮过的熟绢，是古代制作衣服的一道重要工序，捣

衣缝制是为了御寒，所以《捣练子》包含的行为发生在秋天。

正确答案：C

4.下列诗句中，描写的对象不是作者本人的是哪句？（ ）

A读书破万卷，下笔如有神。

B大鹏一日同风起，扶摇直上九万里。

C痛饮狂歌空度日，飞扬跋扈为谁雄？

解析：选项A，杜甫写自己读熟万卷书籍，写文章下笔敏捷；选项

B，李白以大鹏自比，表达了他的凌云壮志和强烈的用世之心；选项C

是杜甫对李白每天痛饮狂歌白白消磨日子的担忧。

正确答案：C

5.“月华星彩坐来收，岳色江声暗结愁”描写的是？（ ）

A雨 B日落 C日出

解析：出自唐代杜荀鹤的《旅舍遇雨》，最后一句是“一时和雨到

心头”，点明了雨夜的场景。正确答案：A

预赛

·中学组易错题许多爸妈将本届诗词大会当作周末的亲子

活动，孩子答题时，自己就在一旁陪伴。

看着看着，有的爸妈萌生了重读唐诗宋词的

想法。进入复赛的五年级周同学的妈妈说：“以

前背过的，差不多都忘记了。孩子答完题想跟我

谈论，我居然一问三不知，赶紧重新学起来！”

有的爸妈踌躇满志：“这次准备不充分，没能

进入复赛，我和娃一起努力，明年再战！”

上周六进行的初选最后一轮竞争非常激烈，

中学组周冠军是三位同分选手，分别来自杭师大

附属未来科技城学校、杭州二中白马湖学校和杭

州市钱江新城实验学校。

他们是怎么学诗词的？周冠军的妈妈们可

一点都不藏私。

吕昊霖的秘诀：听古风歌曲
吕昊霖是杭师大附属未来科技城学校的初一

学生，他妈妈给出的秘诀是：“学习古诗词，最重要

的是培养孩子的兴趣，从要我学变成我要学。”

这个兴趣怎么培养？吕妈妈的办法是听古

风歌曲。有一次，她偶然听到几首古风歌曲，立

刻被吸引了，歌词里既有古诗词，还融入了一些

历史典故，于是她拉上儿子一起听，一边放松心

情，一边从歌词里学知识。

结果，小吕不仅爱上了古风歌曲，还爱上了古

诗词。他会去查歌词是什么意思，来自哪一首诗，

诗人是谁，创作背景是什么⋯⋯渐渐地，他的古诗

词积累越来越多。“不过，在古风歌曲的选择上也要

注意，有些辞藻堆砌、胡乱用词的就要剔除。”

除了听古风歌曲外，吕昊霖还爱读诗，《诗

经》就是他的床头读物，“不要给孩子盲目加压，

让他自己在探索中学习，找到学习的乐趣是最重

要的。”吕妈妈说。

董超的秘诀：上下学路上听书
董超是杭州二中白马湖学校的初三学生，他

帮助学校完成了周冠军大满贯纪录。他之所以

有不错的诗词积累，董妈妈认为，全靠从小就养

成的阅读习惯，“从他不识字时开始，我就让他每

天睡前看绘本，我们会放下手机，跟他一起看。”

在妈妈眼里，小董是一只妥妥的小书虫，周

末不是在家，就是在书城里，他还会经常列书单

拜托妈妈买书，特别喜欢历史类和与古诗词相关

的书，偶尔看到有趣的地方，会和他爸爸讨论几

句。全家旅行时，他的第一站往往是博物馆。平

时小董还会尝试自己创作诗歌。

到了初三，功课多起来了，小董的空余时间

变少了，如果来不及看书，他就索性“听书”。董

妈妈说，小董往往会利用上下学路上的时间，最

近在听《古诗评说》、《资治通鉴》。

王亦阳的秘诀：和爸爸交流古诗词
还有一位周冠军是杭州市钱江新城实验学

校初二学生王亦阳。据王妈妈透露，小王之所以

对古诗词感兴趣，离不开从小的耳濡目染。“他爸

爸很喜欢古诗词，从小就会让他背诗，和他交流

这方面的知识，他也就很喜欢了。”

妈妈还想和大家分享一本小王常看的书

——《唐诗宋词鉴赏》。“起初看这本书是希望能

够提升孩子的文化底蕴，这是我朋友的儿子推荐

的。虽然当时开始看这本书时，小王还很小，书

里有些诗词，他没学过，看不懂，但或多或少都有

积累，经常看，还会增加语感。现在回头看看，还

是很有效果的。”

本报记者 沈蒙和 通讯员 朱张津本报记者 沈蒙和 通讯员 朱张津

浙江少年诗词大会预赛

结束了，无论你是否晋级，相

信这一个月你的生活充满了

诗意。

杭州入冬了，我们邀你

一起在这个浪漫的冬季延续

这份诗意，为偶遇的小美好，

也为邂逅的小确幸。

你 可 以 随 手 拍 一 张 照

片，用古诗词或者自己创作

的诗歌来配文，发给我们。

谁，才是这个冬天最有

诗意的人？会是你吗？

我们为什么要举办浙江

少年诗词大会？为什么鼓励

大家多读一点诗词？

因为这些诗词中，藏着

前人面对人生浮沉、世事变

幻的总结和智慧。

因为哪怕到不了心心念

念的远方，只看到了身边的

美景，朋友圈文案也不用愁

了。

本报记者 王曦煜/文
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浙江少年诗词大会四轮预赛，到底哪些题目难住了大家？今

天，我们将错误率最高的几道题目整理出来，大家不妨再来挑战下。

以下是中学组的易错题。
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