
“双减”后体育培训火热
浙江出台“省标”

体育课
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目前，浙江省共有4864家体育

类校外培训机构。

此次发布的《准入指引》对体育

类校外培训机构的开办资金、法定

代表和管理人员、场地设施、从业人

员、培训内容等都进行了严格规范。

《准入指引》发布后，培训机构

和家长谈论最多的是两处和数字相

关的内容：“开办资金不少于 30 万

元”“每班次学员不超过35人”。

《准入指引》明确，体育类校外

培训机构规定开办资金应不少于

30 万元，并需经法定机构验定，严

格按照相关规定使用；

校外培训机构教练应至少持有

指引规定的“体育教练员职称证书”

“社会体育指导员职业资格证书”等

六类证书中的一种。原则上，每班

次人数不超过 35 人，超过 10 名学

员至少配有2名教学人员⋯⋯

“前期征求意见时，咨询电话被

培训机构打爆，大家最关心的是标

准会不会‘一刀切’。”浙江省体育局

经济处处长姜建成解读道，“推出

《准入指引》的目的是促进体育类校

外培训机构规范有序发展，‘质’肯

定要提升，但设置了 2 年的过渡期，

‘老人老办法，新人新办法’，已登记

设立的机构可以在 2 年时间内优化

提升，达到《准入指引》标准。”
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“双减”之后，运动

场上的孩子多了，校外

体 育 培 训 也 挤 上“C

位”，迎来前所未有的高

关注。

2021 年 12 月，国家

体育总局发布《课外体

育培训行为规范》，第一

次明确体育培训收费跨

度不能超过3个月、超过

10 人培训至少配备 2 名

执教人员等统一标准。

紧接着，2021 年年

底，浙江也发布了课外

体育培训“浙江省标”，

明确将于 2022 年 2 月 1

日起施行。

这份“浙江省标”，

由浙江省体育局和省教

育厅联合出台，全称为

《浙江省体育类校外培训

机构准入指引》（以下简

称《准入指引》），是浙江

首个省级非学科类校外

培训机构准入管理办法。

“省标”出台，对校

外体育培训来说意味着

进入更规范发展时代，钱

江晚报·小时新闻邀请政

府相关负责人、学者和圈

内大咖深度解读。

浙江出台体育校外培训机构“省标”

引来圈内人士、家长和学者热议

体育培训会涨价吗
家长如何选放心机构
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“浙江发布体育类校外培训机构准

入指引，对行业和家长来说都是‘利

好’。这也宣告：浙江的体育培训产业

进入规范治理的高质量发展阶段。”刘

洋教授分析道，目前，体育培训产业不

止是在浙江，哪怕是全国范围，也没有

头部企业，“随着从国家到省市各种‘利

好’政策出台，未来三到五年，有可能会

出现体育培训行业的‘龙头’企业。”

刘洋教授还向记者分析了一组“双

减”之后，体育培训行业火爆发展的数字。

目前，我国有体育培训相关企业

28.8 万家，其中 24.4 万家于 2016 年以后

成立，2020 年是过去十年中企业注册量

的高峰期，全年新增 6.7 万家企业。仅

2021 年上半年，我国体育培训企业注册

量高达4.8万家之多，同比增长108.7%。

“有了准入标准，接下来市场监督的

重要性会凸显。同时，体育培训各个项目

如足球、冰球、攀岩等，差异化很大，需要

单项协会发布实施细则。”刘洋说道。

杭州师范大学体育学院教授 刘洋：

未来三到五年
体培可能出现“龙头”企业

深一度

2007年，从上海体育学院运动训练专

业毕业的周佳琦，和合伙人一起创立了宏

优体育，没想到一扎进去，就深耕了15年。

截至 2022 年 1 月，宏优拥有 6 个直

营校区，4 个加盟校区，加盟校区从省内

的温州、湖州，扩展到了上海。

“参加过宏优体育培训的学员已经

近 10 万，当年参加培训的小朋友，有人

现在成了宏优体育的专职教练。”周佳琦

说，他觉得这也是体育的传承。

“浙江省刚刚公布的《准入指引》，提

升了体育培训行业的门槛，肯定是好事，

对行业是正面引导。”周佳琦认为，“体育培

训，是体育教育，是育人的行业。我预测，

体育培训行业的标准将来会更加严格。”

“双减”之后，体育培训的热度在上

升，家长咨询多了、机构排课也更满了，

但周佳琦认为体育培训远不是大家以为

的“掘金新赛道”，“相比其他培训行业，

体育类的成本非常高，场地要求是其他

培训的数倍、数十倍，但课程定价却是最

便宜的，体育培训机构不可能成为简单、

快速复制的‘赢利快车道’。”
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“现在体育培训机构不少，但完全

不知道哪些是让人放心的。我就‘踩

过雷’，给儿子报了游泳培训班，后来

发现那个机构总共就2个人，想退费，

教练不肯，只能勉强学完。”杭州的“多

多妈妈”说，浙江的《准入指引》她第一

时间关注、转发，“以后培训机构会更

规范了吧。但我们家长在哪儿可以找

到靠得牢的体育培训机构呢？”

记者了解到，“多多妈妈”的疑

问，浙江省体育局已经考虑在前。

浙江的体育类校外培训机构根

据审核登记情况，将建立培训机构

白名单。只有在白名单上的培训机

构才能开展相关培训业务。

“省体育局还计划在白名单的

基础上对体育类校外培训机构实施

动态分类监管，信用评级定星。”姜

建成说，这些就是为了帮助家长选

到最合适的机构。

记者了解到，这一监管平台今年

将在杭州市上城区率先开展试点，并

逐步向全省铺开。平台将实现机构、

教练员准入监管、培训选课，以及资

金监管和用户反馈等使用场景，成为

“浙江体培数字化平台”。

家长怎么选机构
浙江将上线“机构白名单”


