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小时记者帮
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记者见到沈建江的时候，他正在农贸市场的水

产摊后忙碌着。临近年关，客人不少，他忙着捞虾、

绑螃蟹、剖甲鱼⋯⋯一双粗糙的手刻满风霜。谁能

想到，这双手还能绘就诗情画意的山水画？

是的，沈建江不仅是一位水产摊贩，还是一位

国画高手。去年11月，他的作品《溪山雅居》入选了

杭州市第五届“两宋论坛”书画联展。

沈建江今年54岁，杭州萧山人。曾是一名药厂

销售。1997年，公司倒闭，他下岗了。

打了几年零工后，2000年，他听了朋友的建议，

投入所有积蓄在育才农贸市场摆水产摊。

万事开头难，他每天凌晨 1 点半起床，晚上 7 点

回家，每天睡眠时间不足6小时，没有周末和年假。

“那段日子真的艰难，每次进货回来全身都湿漉

漉的，也没法换。难过时就在脑海中盘算着每天能

赚多少钱，就能暂时忘掉辛苦和烦恼。”

就这样，他攒下“第一桶金”，生活好起来了。

生意上了轨道，沈建江在闲暇时会和市场里其

他摊主一起打打牌、喝喝酒，但很快就觉得无趣。“感

觉没什么意思，心里空落落的，但又没什么其它事情

做。”

直到有一天，妻子屈雁对他说：“好多人都在练

书法、画画，你要不也去找个自己的爱好？”

沈建江突然想起了儿时的绘画梦想。他曾自学

到初中毕业，在学校里小有名气，后来还遇到萧山有

名的画家王不瑕老师，王老师带他接触中国画。

参加工作后，忙碌的生活，让他慢慢搁下了画

笔，但这份爱已然深种。

在妻子的鼓励下，2011 年，沈建江决定重拾画

笔。他打听到，市场里一个卖菜阿姨家楼上住着一

位画家，就托这位阿姨领他上门拜访。

这位画家对他说：“像你们这种卖鱼的学国画只

是浪费时间，你们学不好这种高雅艺术的。”沈建江

十分难受但不服气。“凭什么卖鱼的就不能学国画？

我偏要学给你看。”

他又去几家绘画培训机构询问，却被高昂的价

格劝退，只能自己买画册在家练习。

一边是琐碎的生活，一边是诗画和远方，他没有

放弃。

2013 年，萧山农民书画协会搬到了育才路，沈

建江每天去农贸市场时都会经过那里，牌匾上的“农

民”、“书画”两个词吸引了他。

几天后，热爱战胜迟疑，沈建江终于下定决

心走了进去，萧山农民书画协会会长王柏根接待

了他。

看完沈建江的画作，王柏根对他说：“只要你继

续努力，你肯定会画得更好，我们欢迎你的加入！”不

到一周，王会长就帮沈建江办好了会员证，让他“插

班”学习，师从画家赵大安。

沈建江绘画的主题大多是“美丽乡村”。他发

现，杭州的农村造得很好，就下定决心要画杭州美丽

乡村，希望能够传播给更多的人。

“沈建江的绘画技法越来越成熟，你看他的画会

觉得很有气势，很宏伟，又融入了现代的元素，能够

展示自己的家乡美。”萧山农民书画协会办公室主任

项红红告诉记者。

两年前，沈建江买了一辆新的面包车，他将

其改装了一番，将车厢变成他的“流动书房”。每

当他空闲时，他就会跑到车上翻看画册书，思索

绘画技法，甚至看《唐诗三百首》，琢磨什么叫“诗

情画意”。

“画画的时候我最开心，像是找到了最丰盈真实

的自我，那种从内而外的满足感是难以形容的。我

年复一年的菜场生活因为画画变得多姿多彩、有滋

有味。”沈建江由衷感叹。
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