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小时记者帮

从 1 月 27 日至今，23 岁的杭州小伙章一琛已在北京

冬奥会延庆赛区志愿者驻地内度过了 42 天。北京冬奥会

闭幕后，作为语言服务志愿者的他，继续坚守岗位，为冬残

奥会运动员服务。

在冬奥会之前，四岁开始玩足球的章一琛是运动发烧

友；在冬残奥会之后，大四的他已选择了一份与足球有关的

工作，将未来与体育紧密相连。

这段特别的经历，串联起了这个少年从校园到社会的

最后时光：“无论是赛场上的感动，夺冠的喜悦，还是擦肩而

过的遗憾，这都是体育运动的无穷魅力所在。”

9岁时，他站在鸟巢前留影，“奥运”二字留在了幼小的心中
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一口法语让外国记者惊喜万分
一个俯身让残奥选手感受到尊重
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2020 年，就读国际关系学院的章一琛

听说北京冬奥会招募志愿者，第一时间便

报了名。最终，他从800多人中脱颖而出，

成为了北京冬奥会和冬残奥会的一名语言

服务志愿者。

因为能熟练运用英语和法语，章一琛

的工作地点并不固定。在防疫办公室和医

疗站，章一琛协助对接外籍人员、翻译工作

文件；在场馆媒体中心，他又帮忙解答记者

们的疑问；在赛后的混合采访区，他还需要

提供口译等服务。

“对一名学外语的学生来说，没有比奥

运会现场更锻炼口语的场合了。”章一琛笑

道，当前来问路的外国记者发现他会说法

语时，惊喜之情都会溢于言表，立刻打开话

匣子，话题能从比赛一直侃到日常见闻。

虽然冬奥会和冬残奥会的工作内容大

致相似，但在章一琛看来，服务冬残奥会运

动员的过程中，尊重与平等比交流更重要，

“我们会更多运用到一些无障碍设施，和一

些运动员交流的时候，要注意俯身、下蹲，

以确保视线和他们保持一致。”

在延庆赛区，章一琛目睹了无数为梦

想拼尽全力的运动员：在高山滑雪赛道上，

哥哥成为视力障碍选手弟弟的“眼睛”，一

起向奖牌发起冲击；作为男子超级大回转

（站姿）比赛中唯一的无臂选手，中国运动

员孙鸿胜顺利完赛，上演了雪地上的奇迹，

“由衷敬佩他们的运动精神。”
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亲历冬奥会和冬残奥会，在近距离感受

“更高、更快、更强”的奥运精神的同时，章一琛

最大的感受是体会到了“更团结”的内涵：外国

队伍会在夺冠后的新闻发布会现场分发自己

队伍的专属徽章，与在场志愿者一起分享喜

悦；外国记者会主动上前和他们交谈，让志愿

者帮忙给自己的孩子录制生日祝福视频。“在

这里，没有国籍、性别之分，体育就是共同的语

言。”

在章一琛看来，两个多月的志愿者之旅，

充实且美好。在他的朋友圈里，签名、合影、互

换徽章只占据极少的篇幅，更多的则是工作中

的点滴日常：坐在下山缆车上，看着天边落日

沉沉；休息的时候，带着志愿者专属的冰墩墩

去打卡赛场的角角落落......“活在当下，享受每

一刻带来的感动。”

这也是他第一次没能回杭州过年，但在冬

奥会现场度过的春节和元宵节，驻地里的丰富

活动让他记忆深刻：大年三十在一起写春联、

贴福字、挂中国结，将驻地装点一新；元宵节，

他在场馆和驻地吃了四大碗汤圆，即便亲友不

在身边，年味却丝毫不变；平日里，驻地还准备

了乒乓等运动器材，阳光灿烂的时候，大家就

会去室外活动活动。
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这并不是章一琛第一次在北京亲历奥运

会。早在 2007 年，他就曾与建设中的鸟巢合

影。2008年，他和家人坐在北京奥运会看台上

为运动员加油鼓劲，“那时候是万万想不到 14

年后能从观众到志愿者，献出自己的一份力。”

1999年出生的章一琛很少打游戏，却格外

钟情公益。只要有空，他就会去车站、地铁站

做志愿者。“能够帮助他人并获得认可，志愿者

工作带来的成就感是独一无二的。”

章一琛还是个资深球迷，四五岁便开始跟

着父亲踢球，家里还有件母亲从巴西带回的罗

纳尔多球衣。从小学到高中，学校能踢球或是

有块美丽的球场，都会在他心里大大加分。进

入国际关系学院后，他还曾担任外语学院足球

队队长。

所以冬残奥会结束后，章一琛最大的愿望

便是能和三两好友酣畅淋漓地踢一场，“这里

吃的喝的都很好，业余生活也很精彩，唯独少

了绿茵场上的足球，实在是把我憋坏了。”

作为一名大四学生，章一琛已经站在校园

与社会的岔路口，即将踏上新的征程，而他已

提前选择了一份与体育相关的工作，作为自己

的发展方向，“在学生生涯的最后阶段，能这样

‘沉浸式’地去享受体育、参与体育，无论作为

一个体育爱好者，还是将来的体育从业者，我

都倍感荣幸亲历这段时光。”

与北京奥运会数次结缘
公益和体育已融入他的生活
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