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4 月 20 日，刘银还是照例一大早起床，

作为四季青的一名穿版模特，这是她的正常

作息。

和疫情前相比，由于库存和没有新款等原

因，不停换装的“拆包日”暂时中断。刘银现在

的工作重心，也开始以外拍和拍穿版视频为主，

并以做一休一、做一休二的节奏工作着。

杭州的四季青，是女人的世界。在四季

青的女人中，穿版模特因为青春靓丽而尤被关

注。在美丽和高薪的标签之外，四季青穿版

模特真实的生活究竟怎样的？在疫情突然袭

击四季青之后，她们还会露出和以前一样的

笑容吗？

钱江晚报·小时新闻记者在采访中发现，

在光鲜的背后，四季青穿版模特们有着鲜为

人知的辛劳和付出。她们也已经习惯了无法

预测的各种变迁。不停换装的“拆包日”暂时

中断了，但她们对一平方米舞台的梦想依旧。

每天凌晨起就开始忙碌，一上午往往要换上百套衣服

拆包日暂停
但仍有一平方米舞台梦

本报记者 陈馨懿

静脉曲张+摔下模特台
微笑之下有时很狼狈

穿版模特这份职业的流动性颇高，有人不

断更换着档口，更长远来看，有人会转向其他模

特方向发展，有人则希望深入服装行业。模特

刘银和珊珊就选择了两条不同的路。

模特珊珊在 2017 年进入四季青新中洲工

作。珊珊的一天从凌晨四五点开始，离开每月

房租一千元出头的合租房，睡眼惺忪地坐上摩

的，在店里一边化妆，一边点早餐。

珊珊是四川人，长得有点像韩国偶像，睫毛

长而密。2017 年时，珊珊 22 岁，刚毕业不久，

想从事服装行业，便来到了杭州四季青。

珊珊沿着贴有“招工”的档口一家家询问，

一两个小时后便找到了工作。那位老板打量着

她，甚至没有面试，聊了一会儿后便敲定了。

穿版模特的工资没有网传高，不过也还不

错。珊珊记得，按照穿版经验不同，每个月一万

元到三万元的工资都算常见。

当时，珊珊想得很简单：“模特漂漂亮亮的，

还每天都有新衣服穿。”但开工不久，珊珊的想

法就破灭了。

四季青没有走秀后台，也没有幕布，需要当

众换装。珊珊还曾经摔下模特台——换裤子时

没有支撑，单腿站立，别忘了她们脚上还穿着高

跟鞋。

珊珊说：“特别是紧身裤，本来就难穿脱，鞋

跟再勾到裤子，那就麻烦了。”穿着高跟鞋，又长

时间站立，还容易出现静脉曲张、腿部浮肿、血

管凸起等情况。

摔下台和静脉曲张的解决办法是一样的：

忘记它，继续工作，保持微笑和专业。微笑之

下，珊珊想：“穿版有时真是太狼狈了。”

而到了“拆包日”，台边是堆成山的衣服，鼻

子里也充斥着新衣服面料的味道。有时，珊珊

会觉得很痛苦：“怎么还没穿完？怎么还没结

束？”

市场重启后重心变化
开始以外拍和视频为主

刘银则恰好相反，她学的就是模特相关专业，

而后从电商的平面模特转为穿版模特。不过刘银

转行后，不仅薪水下降了，而且站立的时间加长到

每天12个小时。

刘银来到四季青时才17岁，为一家档口拍新

款，当时还在四季青迷了路。而后，刘银被档口老

板邀请留下了。

工作五年，刘银依然会在四季青买衣服。比

起网购和商场里的品牌店，刘银还是喜欢四季青：

“和电商不一样，市场更有真实感。你不用在电脑

前打字问尺码，也不用研究卖家秀买家秀图片。也

不像品牌店，有点拘束。这里热情的氛围更迷人。”

刘银觉得，这里更接近服装行业的核心。刘

银最向往的，是那些盘下了档口的老板们。在内

心深处，刘银希望自己能成为其中一员，“在那个

幻想中的档口里，该有的都有，比如屏幕、模特

台。”只是台上站的不再是她。

新冠疫情让市场按下了暂停键。刘银前后停

工了14天。刚停工的日子，不用再早起。刘银的

租房就在四季青边上不远，但起床后，她不知道该

去哪里。后来，刘银偶尔会去仓库里拍照，提供给

老板发布穿版视频。

四季青重启后，因为库存和没有新款等原因，

不停换装的“拆包日”暂时中断了。现在，穿版模

特们也以做一休一、做一休二的节奏工作着。刘

银现在的工作重心，也开始以外拍和拍穿版视频

为主。

不过刘银相信，四季青会回到之前的活力：

“打个比方，四季青如果是一个人，一定是个充满

热情、不知疲倦的人，一个在市场里不断打拼、绝

不服输的女人。”

对于目前的困难，刘银觉得熬过去就好了，

“这个变故不会影响自己的计划，我依然对服装有

爱，对一平方米的舞台有梦。”

（除刘银外，均为化名）

一平方米的舞台
最多时一上午换装上百套

见到刘银的时候，她穿着一件黑色的外套，露

出里面的蕾丝背心，她适合也喜欢这样成熟的风

格。

“身高 168 厘米，体重 100 斤。”刘银担心，要

是再超过几厘米，比如170厘米，穿版的效果会差

一些，“客户会担心，普通人穿这件衣服会不会比

模特看着要长？会不会影响销售？”

这也是四季青穿版模特和传统的T台模特的

差别之一：在四季青，模特的身高范围在160厘米

至170厘米之间，别太高，小个子也可以成为模特

（比如韩式风格）。能把货穿得好看，吸引人购买，

才是核心竞争力。

四季青是批发市场，在这里挑选衣服，版

型、上身效果，都由模特试穿展示，也因此叫“穿

版”模特。同样是穿版模特，谁穿版效果好销量

就好。

最明显的对比发生在“拆包日”当天。在老中

洲，“拆包日”统一在每周二、周六。刚到货的新款

衣服还装在快递包里，集中上架就是“拆包”。只

是，疫情以来，“拆包日”暂时停了。

“拆包日”当天，档口的员工会把小凳子摆放

在门口，客户们坐成几排。台子最小的只有一平

方米大小，台子可能是木头的，或者不锈钢的。近

几年，有的档口还准备了补光灯、反光板。

穿版模特和T台模特类似，站在模特台上，目

视前方，摆出姿势。只不过，背景音乐是喊麦介

绍，舞台狭小。刘银记得，自己的第一份工作，台

子只有一平方米大小。

刘银穿着高跟鞋（这也是商品），不断接过销

售员递过来的成套衣物。如果没有提前搭配好，

刘银就得当场选出合适的上下装，穿上，转圈，再

脱下，换上新的一套衣物。

通常，一套衣服的展示时间只有几分钟，时间

宝贵，持续一上午的拆包订货，需要更换上百套衣

物。

刘银 珊珊

经历停摆后的四季青经历停摆后的四季青
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