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本报讯“侧边的肥肉咔咔掉！人鱼线马甲线我

都要！”你身边有加入运动大军的“刘畊宏女孩”和

“刘畊宏男孩”吗？

5 月 3 日是五一假期的第四天。本报记者还搜

寻了营地周边的部分健身线路，一起来看吧。

淳安千岛湖赏春路线

千岛湖镇-千岛湖大桥-千汾线公路-浪川乡-

大连岭古道

路线距离：约10余公里

大连岭古道（休龙古道），位于浙江省淳安县与

安徽省歙县交界处，大连岭上由石板铺就的山道，是

“休龙古道”的一部分。古道最高处海拔 720 余米，

其中寿昌（今建德）境内3.5公里。古道蜿蜒曲折，顺

山势而上，山峦环绕。

宁波鄞州徒步路线

童夏家村-上周村-黄泥岭-风车公路-菩提

岭-童夏家村

路线距离：10.9km

此步道为三段路线组成的环线：即黄泥岭古道、

最美风车公路、菩提岭古道。黄泥岭古道是旧时鄞

州塘溪通往奉化裘村的主要通道，因山多黄泥而得

名（一说为多黄泥拱笋）。整条古道基本为卵石路

面，保存相对完好，入口有梅林和金钱松，古道旁流

水潺湲，竹林苍翠。

湖州德清亲子游路线

莫干山体育休闲公园-下庄岭-阴山顶-长路上

路线距离：3公里左右

该步道路况以砂石路和台阶为主，整个环线3.2

公里，大部分路况较好。体育休闲公

园和步道沿线有儿童游乐设施、帐篷

营地等，适合家庭亲子游玩。步道穿

竹而过，别有一番竹乡风韵。

本报记者 杨希林 周丰

赏春游、亲子游，营地周边还有这些健身线路
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五一还能选择哪些周边营地？营地有无线网吗？新能

源车能充电吗？

据多家在线旅游平台数据，今年五一假期仅浙江

露营旅游产品的搜索量、订单量均较清明假期至少增

长2.6 倍，目前多家收费露营营地门票已预订完。本

报记者做了一份浙江露营地图。地图上 10 个特色营

地假期还可预定（个别营地可供新能源车充电，部分

营地覆盖无线网络）。有需要的读者，赶紧收藏吧。

营地有无线网吗？新能源车能充电吗？

直接收藏这张“浙江露营地图”


