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热点·关注肌无力男孩

“如果哪天能够让我站起来，我就再也不想坐下”，小胖子葛

鹏飞仰卧在床上，他的膝盖上方压着六块砖头，也许是疼痛，也许

是热望，这句话在他说来显得格外斩钉截铁。

昨天，本报96068热线接到付女士的电话，她的儿子葛鹏飞

4岁时被确诊“肌营养不良”，不能参加各项运动，到了初一，只能

扶墙挪步，初二时再也无法站立。但是，这三年初中生涯，行知中

学的师生为她儿子做了很多很多⋯⋯她想跟我们好好说一说，而

这个热线电话那头，付女士数度落泪。

我们决定去看一看。

患肌营养不良，男孩无法站立，行知中学师生为他做了很多很多

接送他上学，帮他打水打饭，推着轮椅陪他去晒太阳，照顾他上厕所⋯⋯

男孩妈妈拨通本报96068热线，想好好说说心中感激

那四个男孩子
成了我儿子的手和脚

本报首席记者 肖菁 本报记者 吴崇远

那个很不容易的小胖子啊
老师同学都知道

行知中学在杭州城北大关小区，1996年建校。

说起初三（2）班的葛鹏飞，老师同学都知道

——“嗯，那个成绩很好的小胖子啊”。

葛鹏飞的著名当然不仅仅因为他成绩好（常常名

列班级前三），而是“不容易”。他患有一种罕见病，同

学们都像半个专家似的，跟我说起“肌营养不良”——

“不是他懒，也不是因为他胖，是他的肌肉没有

张力”；

“尤其是关节这些地方，他屈膝困难，蹲不下去，

楼梯跨不上去”；

“他摔倒的时候不会自我保护的，像一截年糕一

样，对，一块年糕一样，啪，倒下去”⋯⋯

听同学说这些的时候，葛鹏飞一点都不生气，他

咧嘴笑着，镜片后的眼睛闪着善良和温和的光。

2011 年 9 月，葛鹏飞进入行知中学读初中。副

校长陶小敏对葛鹏飞印象特别深刻。“初一开学报到

的那天，我在校门口，他来的时候已经迟到了，一路

小跑气喘吁吁地进了校门，当时我还想说他两句，但

是看到他一瘸一拐的样子，就觉得有些不对劲。”

初一时，葛鹏飞看起来和大家没什么两样，能独

自行走，只是步子常常一瘸一拐。随着病情的不断

发展，同学们发现葛鹏飞常常会莫名其妙摔倒，再后

来，葛鹏飞就只能坐轮椅了。

4岁确诊
14岁再也不能站起来

葛鹏飞出生时是个8斤重的白胖小子，父母都因

此欣喜和自豪。16个月，他开始蹒跚学步，好像也不

算晚。后来一直走得不大稳当，大人以为是伢儿胖。

4 岁，他被确诊“肌营养不良”，而且罕见，先天

性。医生说原因估计是基因突变，恐怕以后情况会

越来越严重⋯⋯

而他，还有一个不负责任的爸爸——说到那个

男人，娘俩都长时间的沉默和压抑。

只言片语，这不负责男人的形象就勾勒了一个

大概：小时候要半夜里起来给孩子去排队挂专家号，

他一次都没去过。2009 年，离婚后，他马上结婚

了。抚养费离婚时说是每月 400 元，去年鹏飞妈妈

到法院起诉要求增加抚养费，总共也不到 1000 元，

但是他不给；2012 年的抚养费是法院强制执行来

的；2013年的，一次都没有付过。

付女士是丽水松阳人，山里的姑娘嫁出来也就

不大回得去了。而且，为了儿子读书，她留在杭州。

目前在行知中学旁边巷子里租了个房间。月租700

元，房东见娘俩可怜，主动降价。

屋内逼仄，我们进去就不大有地方坐了。葛鹏

飞躺在床上压砖头，我就坐在床边。

这张床特别大，仔细看是并排的两个床头，鹏飞

妈妈有点难为情地说：“旧货市场买的，两张单身床

一拼，方便我晚上帮他翻身盖被子。”

腼腆男同学组成“小虎队”
上学放学上厕所全靠他们抱

每天傍晚五点多，葛鹏飞就收拾好自己的书

包。一旁同班同学兼好朋友吴兴群和鲁卓宇已经推

来了轮椅。吴兴群弯下了腰，让葛鹏飞把双手扣在

自己的脖子上，然后双手用尽全力把 170 斤重的他

抱到轮椅上，随后推着轮椅走出教室。吴兴群拎着

葛鹏飞的书包也跟出了教室⋯⋯

这两年来，这样的场景成为了每天固定的一组

画面：无论风吹雨打还是日晒雨淋，每天清晨 7 点

20分，总会有两位穿着校服的男同学站在校门口等

着葛鹏飞坐着轮椅出现，放学后，也会有两位男生推

着他的轮椅把他送回家中。

就这样，在同班同学和老师的关心呵护下，葛鹏

飞进入了初中的最后一年。

班主任徐老师给四位身强力壮的男生陶宇浩、夏

泽沣、吴兴群、鲁卓宇起了个名字——“小虎队”。这

四个“99 后”男生就成为了葛鹏飞的手脚：接送他上

学，帮他打水打饭，推着轮椅陪他去晒太阳，甚至每次

他去上厕所，“小虎队”的队员们也是亲自背着去。“他

们背着他（葛鹏飞）去上厕所，每次等他方便完后还要

帮他擦拭，然后再帮他穿好裤子，把屎把尿的，不要说

是孩子，连大人都不太做得到，孩子们的做法让我们

非常感动。”副校长陶小敏说。

每到周末，如果遇到了晴天，四位男生总会推着

轮椅，载着葛鹏飞去不远的运河广场溜一圈，顺便晒

晒太阳。当然，他们也有年轻人的话题。“有时我们会

讨论《英雄联盟》这款游戏，因为每人课后都会玩，要

交流交流经验，有时我们也会聊一些体育运动，他（葛

鹏飞）是个足球迷，偶像好像是梅西⋯⋯”鲁卓宇说。

和四个情同兄弟的好同学在一起时，小胖子也

会跟他们袒露心声，“他会跟我们说，昨天谁欺负

了他，最近梅西的伤情恢复了多少⋯⋯”当然，在

学习上，小胖子可是小伙伴们的老师哦，“他的数

学和科学都很不错，英语更加厉害，以前成绩在班

里都是排前五的，一遇到不懂的，我们大家都会去

请教他。”

大家都怕说到将来
他不敢想，妈妈不愿去想

面对葛鹏飞的这种情形，大家都怕说“将来”。

行知中学团委书记朱老师说，下半学期读完后

不知道怎么办呢。

行 知 中 学 里 有 个 孩 子 是 自 闭 症 ，比 葛 鹏 飞

高 一 届 ，成 绩 不 好 ，交 流 障 碍 ，但 是 画 画 非 常

好。目前高中都是自主招生的，原本升学还是

蛮难的。后来千辛万苦教育局和学校领导多方

出面，现在那孩子上了职高，学习与电脑相关的

课程。

那葛鹏飞呢？“他成绩很好，原本是班级前三，前

段时间去河北治病三个月后各科老师轮番给他补

课，现在又冲回班级前十了”，但是，说到升学，朱老

师说不下去了。

鹏飞妈妈也说不下去了，她没有想过将来。也许

我的问题太直接：“你年纪大起来，搬不动他怎么办？”

她在那里反复搓着手：“我没想过唉，真的没想过。”

葛鹏飞对自己的将来也没多想。他的新年愿望

很简单，能不能再去医院看一次，看看有没有希望站

起来。

他絮絮叨叨地跟我说，在河北那家医院里啊，看

到一个小男孩，8 岁，轮椅推进来的，后来能站起来，

后来能扶墙，三个月后就能走两步了⋯⋯“如果我能

站起来，我就再也不想坐下去”。

倒是妈妈说得更多，他也想学电脑设计的，以前

总是说：“妈妈你为什么不会电脑设计，那样就能在

家上班，也方便照顾我。哈哈，不过以后我学电脑设

计吧，还可以教你。”

少年伙伴的背影，即将伴着葛鹏飞走过初中生涯。

平凡的良心
最美浙江人

放学了，同

学 把 鹏 飞 抱 起

来。

本报记者

吴崇远 摄与
“很舍不得⋯⋯”昨天下午，就读于温

州商学院传媒与设计艺术学院的葛鹏飞穿

着学士服，坐在第一排，参加毕业典礼，为

两年的大学生活画上了一个圆满的句号。

看到这一幕，同样特别有感触的是葛

鹏飞的妈妈。她特地再次给钱江晚报打来

电话，“我真的想感谢好多人！”

2014 年 1 月，钱江晚报接到一个读者

打来的电话，“我儿子 4 岁时被确诊‘肌营

养不良’，不能参加各项运动。初一时只能

扶墙挪步；初二时再也无法站立。但三年

初中生活里，同学和老师为他做了很多很

多⋯⋯我想跟你们好好说一说。”电话那头

潸然泪下的，正是葛鹏飞的妈妈付女士。

第二天，钱报记者找到这对母子，记录

下他和同学、老师们的暖心故事。从那天

起，8 年来，钱江晚报一直关注着他的成

长：从行知中学到杭州拱墅职高，从浙江特

殊教育职业学院再到温州商学院。

这一路，葛鹏飞坚强而努力。在他的

身边，总有一群人，一直在帮助着他。

2020 年，葛鹏飞顺利进入温州商学

院。学校安排了一间二人间宿舍，方便葛

妈妈照顾，并针对洗漱、如厕等方面进行适

当改造。用葛妈妈的话来说，“正是有了这

些热心人，我们才能走得这么安心。”

大学毕业了，葛鹏飞和妈妈的第一句

感谢，想送给班主任，“王老师就是我的亲

人！每天工作这么忙，也从不忘关心我！”

生活上，葛鹏飞有班主任的照顾，学习

上则有导师李海华的指导，“两位老师都很

细心，无论是学习还是生活都很关心我。”

相亲相爱的同学们，也是母子俩特别

想感谢的人，副班长王金煊，天天风雨无阻

地陪葛鹏飞上下课，帮他轮胎打气。小方、

小王⋯⋯葛妈妈念叨着一个个人的名字，

“无论风雨，都是他们一路帮着、护送着，总

是说，‘阿姨您就在寝室吧，有我们在。’大

家真的对我们很照顾！”

“副班长就像手足；好几位同学则是我

的益友。我们做设计，起初的灵感不会很

完善，同学间能起到互补作用。”葛鹏飞说。

班主任王天真的眼中，葛鹏飞是一个

很努力、很乐观的孩子。这两年，他的成绩

一直名列班级前茅，“葛鹏飞的乐观也鼓舞

着周边的人，他让我们更积极面对生活。”

告别大学，人生又是一个新起点。葛

鹏飞说，由于身体的原因，想在杭州找份自

由设计的工作，或加入一个设计工作室。

“这么多年，妈妈一直在全心全意照顾我。

现在我毕业了，她也可以拥有自己的生活

了。而我，会在未来继续攀登和努力的。”

有对葛鹏飞的设计作品感兴趣的读

者，欢迎联系小时新闻，让我们一起再帮帮

他。葛鹏飞毕业这天，他身后的横幅上写

着：“愿你兴致盎然地与世界交手”——我

们借这句话祝福这个不向命运低头、一直

往前冲的小伙子，祝他未来能继续坐着轮

椅飞翔⋯⋯

本报记者 孙燕

扫一扫
看葛鹏飞的
故事和作品
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愿你兴致盎然地

8 年了，钱江晚报一直关注着这位肌无力的小伙子，陪他成
长。昨天，他终于大学毕业，即将步入社会。我们衷心祝愿——
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今天
春风十年
再相阅

第十届春风悦读榜今日在杭州蝴蝶剧场揭晓

三个主题论坛，一场颁奖盛典，全网互动直播

余华、刘震云、扬之水、叶兆言、金仁顺⋯⋯共聊文字力量

世界交手世界交手

杭州老牌青少年体育公益夏令营
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