
每年暑假前，杭州家长都非常关

心位于体育场路153号的省全民健身

中心体育公益培训什么时候开练。始

于2010年，省全民健身中心已经连续

12 年为杭州青少年打造暑假“体育大

餐”，近万名孩子在这里，用运动的方

式过暑假，学习受益终生的体育技能。

2021年，省全民健身中心暂时和

杭州人告别，进入整体改造重建工程，

但暑期公益夏令营没有停，还走出主

城区走进临安带动更多孩子一起练。

今年 3 月 17 日，新浙江省全民健

身中心项目正式开工，未来这里将是

国内单体规模最大的全民健身中心，

更好地服务于民。

项目已经开工，今年的公益夏令

营还会开班吗？

家长们早早就开始到处打听。

钱江晚报·小时新闻记者从浙江

省全民健身中心得到确认消息：“公益

夏令营继续，而且还迎来大升级。今

年项目更丰富、辐射面更广，除了位于

拱墅、滨江、西湖、临安的上课点，杭州

市工人文化宫也会同步开课。”

“非常欢迎青少年们来杭州市工人

文化宫，过一个运动的暑假！”杭州市

工人文化宫副主任范棕莲告诉记者，

“杭州市工人文化宫是省总工会服务

职工阵地社会化、市场化的试点单位，

和省全民健身中心的公益夏令营合作

就是提升社会化影响力的积极举措。

让阵地动起来，活起来，内容丰富起

来，能力强起来，更好地服务全市职

工，市工人文化宫的这个夏令营点将

针对劳模工匠、抗疫先锋、新业态从业

者、亚运场馆建设者子女优先报名。”
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杭州家长最关注的

暑期大事件来了：

即 将 到 来 的 2022

年暑假，杭州老牌的青

少年暑期体育公益夏令

营又要开班啦！

这个坚持了 12 年

的公益夏令营今年还将

大升级，主办方浙江省

全民健身中心推出篮

球、羽毛球、乒乓球、网

球、中考体育等项目，共

计 450 个 公 益 免 费 名

额，家长们拼手速啦。

今年公益体育夏令

营报名采用线上、线下

结合的方式，作为夏令

营特别支持媒体，钱江

晚报·小时新闻特别开

设线上报名通道送出

其中 60 个名额，6 月 14

日上午10点开抢。

450个公益免费名额！
篮球、乒羽、网球等热门项目都有
杭州老牌青少年体育公益夏令营，喊你暑假开练

本报记者 李颖 王琼/文

林云龙/摄

报名攻略报名攻略

线上报名

报名入口：小时新闻 APP→动

动帮频道

年龄要求：1-9年级

报名时间：6 月 14 日上午 10

点-6 月 25 日，先到先得，每人限报

1项

上课时间：7 月 11 日-7 月 22 日

（周六、日休息）

公益项目：

1、体适能、篮球（各 10 人，9∶

00-11∶00）

地点：西湖区大象城 2 楼量子

方少儿成长运动中心

2、羽毛球（10人，9∶00-11∶00）

地点：拱墅区体育场路 218 号

杭州新闻大厦5楼宏优体育

3、网球（10 人，8∶00-10∶00，或

18∶00-20∶00）

地点：临安区锦北街道锦绣钱

塘健身会所杭州别样体育

4、中考体育（10人，9∶00-11∶00）

地点：滨江区中赢国际生活广

场2幢4楼秀王体育中赢国际校区

5、乒乓球（10人，9∶00-11∶00）

地点：拱墅区文体中心杭州市

草营巷7号西湖乒协

线下报名

家长也可到以上各上课点线下

咨询、报名。

2022 年青少年暑期体育公益夏

令营面向 1-9 年级青少年，公益免费

开放报名。

因为新全民健身中心正在工程建设

中，上课地点将位于杭州市工人文化宫

（杭州市职工文化中心），以及拱墅、滨江、

西湖、临安，共计五个上课点，项目涉及

篮球、羽毛球、乒乓球、网球、中考体适

能和游泳，共计450个公益名额。

青少年暑期体育公益夏令营开课

时间为：7 月 11 日-7 月 22 日（周六、

日休息），每天训练 2 小时。报名方

式：线上+线下，家长们可到各上课点

线下报名，也可通过小时新闻 APP 抢

线上名额。

除了公益免费，夏令营还给孩子

们配备了专业的“教练天团”，不少教

练都是专业队退役运动员，有的在专

业领域已经深耕10多年。

“我们从2011年就开始做青少年

体育培训，参与这次公益夏令营，我们

派出了最优质的师资，光专业教练就

20 多个，还做了针对不同年龄段孩子

的课程研发。”参与本次公益夏令营的

秀王体育联合创始人柳接程说，“夏令

营将帮助孩子们掌握体育专项训练的

基本知识，但更重要的是兴趣培养，让

孩子们爱上运动。”
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了解报名详情

高大上的杭州市职工文化中心，今年

也是公益夏令营上课点之一

往年公益夏令营现场往年公益夏令营现场


