
QIANJIANG EVENING NEWS ·健康
13132022.7.5 星期二 电话：0571-85312224

新闻报料
扫二维码

小时记者帮

85 岁高龄的疑难眼病患者文奶奶，

左眼视力近乎失明，只剩光感；右眼仅存

0.12的视力，走路只能靠拐杖探路。经过

杭州焦视眼科医院1个多月的治疗，文奶

奶光感度和色彩度增强，看东西不那么费

力了，而视力也提升到了0.2。如今，经过

4个月的治疗，记者近日进行了回访。以

下为文奶奶的切身感受——

看得到了，我真开心！前段时间，我和

老头子等地铁，很多字我都看得到了，下一

站是哪里，出口怎么走！之前我一个字

都看不出，都是老头子告诉我的⋯⋯现

在不一样了，真的开心！

事情要从10年前说起。我是白内障做

了手术，复查时眼底出血，还有黄斑水肿。

当时左眼情况比较严重，我又做了激光手

术，还打了抗新生血管的针，但左眼视力还

在下降。眼科医生说，我眼睛不会全瞎，但

也不可能好起来了。整整看了8年啊，到

2018年，左眼视神经萎缩，和失明差不多。

这两年，眼睛愈发不行了：桌子上放

着茶杯，我看不到，好几次都打碎；吃饭也

吃不干净，老头子和我说有饭粒。有时候

老头子看电视，我坐旁边只能听，不晓得

什么人在演。子女来看我，我只能凭声音

知道谁来了，真的苦。出门更加不方便，

我以前很喜欢去超市，去超市要坐两站

路，路线我是熟悉的，但是几路车开过来，

我看不清楚。去年，我踏步档（楼梯）也看

不清，都以为是平路，绊过脚，老头子生怕

我摔跤磕碰，给我买了根拐杖，用来探路！

本来觉得没希望了，老头子在报纸上

看到了杭州焦视眼科医院，决定带我去试

试。焦视医院的医生给我检查，说我眼底

血管还比较清楚，有希望的，我就开始治

疗。治疗一周左右，老头子给我眼部抹药

的手指头可见晃动，真是欣喜异常！

周二和周六，我们每周跑两趟医院。

好多病友每天都到医院做治疗，但我们年

纪大了，住在城北，多了跑不动。早上6点

多，老头子帮我抹好眼霜，8点半，我们从家

里出发，5号线换1号线；回去坐公交车再

换地铁，路上来回总要花2个多小时。到

医院就做中药雾化、中药离子导入。不去

医院的时候，都是老头子在家帮我抹药。

我记得很清楚，治疗第18天的时候，

我半夜里起来上卫生间，感觉眼睛一下明

亮起来，看到的颜色比以前鲜艳了。那天

出门，我还隐约看到了其他人的面孔轮

廓，我和老头子都激动煞了！今天刚刚又

测过视力，两只眼睛一起看，视力又进步

了，可以看到0.3！

以前眼睛不好，吃苦自己知道，老头

子也跟着受苦，总不放心我。今年我们

结婚60年，我想我眼睛能好起来一点，可

以照顾自己，他也不用那么辛苦。

还有，这家医院工作人员态度很好，把我

们当成自家人。我们回去，他们送我们到公交

车站，至少也送到医院楼下，真的谢谢他们！

中医世家百年传承的药方
30个中医药体验名额免费送

得知文奶奶的眼睛继续好转，焦视

眼科医院创始人焦宏伟说：“真心替老人

家感到高兴，希望二老身体健健康康。”

据了解，在2002年，焦宏伟就创立了

哈尔滨第一家焦视中医眼科机构，又先后

创办了哈尔滨市第一家现代化民营眼科

医院焦视眼科医院爱建分院，黑龙江省第

一家民营眼科三级专科医院——焦视眼

科医院果戈里分院；深圳焦视眼科医院；

天津、三亚等多地陆续成立了焦视眼科医

院。2019年6月，杭州焦视眼科医院坐落

在钱塘江畔。

“随着年龄的增长，大量电子产品的

使用，眼病患者越来越多，且呈现年轻化

趋势。当眼底出血、黄斑病变、糖尿病性

眼病、飞蚊症、视神经萎缩等疑难眼病出

现时，很多患者面临着缺乏手术治疗方

式、缺乏特效药的局面，往往会陷入绝

境。”焦宏伟说，“我投身光明事业，就是

希望帮助他们。20 年来，我们焦视眼科

医院做到了，接治过数以万计的眼底病

患者，积累了丰富的临床经验！”

焦宏伟介绍，焦视眼科医院采用中

医世家百年传承的药方，并科学改良成

10 多种药剂。仅需在眼周涂抹中药方，

做到止血不留瘀、祛瘀不伤正的目的，具

有延缓增殖性病变形成、减轻激光治疗

损伤、避免反复出血的优势。

焦宏伟希望自己的初心继续帮助眼

病患者，现送出 30 个免费中医药体验名

额。凡有以下眼病的患者，如眼底出血、

黄斑病变、糖尿病性眼病、飞蚊症、玻璃体

混浊、眼底中央静脉阻塞、视神经萎缩、视

神经炎、视网膜病变、白内障、干眼症、青

光眼、弱视、远视、散光等，都可以打本版

上方电话咨询报名。 记者 王燕维

85岁的老奶奶10年前查出眼底出血、黄斑变性、黄斑水肿
近两年视力越来越差，靠听声音辨认哪个子女来看望她

经过了4个月中医药治疗
她看清地铁站里的很多字

焦宏伟：焦视眼科医院创

始人，黑龙江省知名青

年企业家、慈善家。先

后荣获“全国归侨侨眷

先进个人”称号、中国侨

联健康光明行十周年

“光明使者”、黑龙江经

济风云人物、黑龙江省

归国留学人员报国奖、

“感动哈尔滨”年度人物、

哈尔滨市道德模范等。


