
有凉茶有故事
更多小店加入“夏日告白”活动

小时小店“凉茶摊”邀你写“夏日告白”有奖活

动，正在进一步拓展。

杭州佳辰摄影图片社也加入了。店主小方姑

娘特地准备了好看的玻璃壶，方便路人喝茶。泡

茶的水也很特别，“都是我爸从宝石山打回的山泉

水，烧出来的茶肯定好喝。”

好壶好水，加上网红茶包，完美！——“小时

小店请你喝凉茶”第二季出发后，浙江省中医院提

供了 100 份配方茶包。“高温天，喝上一杯山泉健

脾祛湿茶，一定很治愈。”小方姑娘说。

小方姑娘还准备了可爱的本子，封面上一只

萌萌的卡通兔子，颇为解压。“大家歇脚

喝凉茶时，可以在本子上分享夏日

心情。”

小方自己想分享的夏天快

乐，是宝石山的日出和西湖的荷

花。“我在宝石山上看了三次日

出，这份浪漫永远不会辜负凌晨

四点起床的你。看过断桥边的

荷花，觉得已经很漂亮了，但是到

了西泠桥边，那不止一个‘哇’了。相

机拍不出它的美，还得去现场看。”

她设计了一块“心灵小憩”牌子，放在凉茶桌

旁。桌子上有解压本、凉茶、小零食。

杭州湖墅南路的鹅老龚，昨天一早把“夏日告

白”本放在凉茶桶边。老板老龚贴了一张纸条：

“写故事，送叉烧。”

傍晚一看，有人写了长长的一段，来感恩邻居

奶奶：“天气炎热，不想煮饭，胃口也不好，平时就

随便吃。今天收到了隔壁奶奶精心准备的开胃菜

饭，满满两大盒。她说，天气热，我知道你忙，又没

时间煮饭，我趁早上凉快，给你多煮了一些我们老

家的开胃菜，还装了一碗丝瓜汤，赶快吃。想想离

开父母出来工作，能得到邻居奶奶的照顾，真是我

的幸运，谢谢奶奶。”

位于建国北路139号一楼的手语姐姐烘焙坊

门口，昨天摆出了“小时小店凉茶摊”，同时还有

“夏日告白”本子。一上午，不少路人过来喝凉茶，

纷纷夸手语姐姐的凉茶好喝。

“茶香人美故事美，无声小店缤纷多。真好，

谢谢你们，这小店虽无声却很暖人心。”这是第一

位光顾凉茶摊的大姐留下的话语。

留在小店凉茶摊的“夏日告白”都会提供给钱

江晚报·小时新闻，让更多的人看见，参加活动都

有机会获得两家小时小店——上课记烘焙、鹅老

龚提供的“夏日惊喜”。

欢迎大家来小时新闻分享你的夏日告白。
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小时记者帮

杭州的夏天很热，也很美，有时候还

有点甜。

有人说，夏天是一个流淌着生命

力的季节，热烈、蓬勃，好像可以不管

不顾，把一切都抛在脑后，只管茂盛

生长。

其实，夏天还多了一份坦荡，那是

人和人之间的真情流露，像阳光一样直

接、真切。这个夏天，你有没有哪个瞬间被

某件小事或某句话而治愈呢？

前天，钱江晚报小时小店直播点的上课记烘

焙店，在凉茶摊边上摆出小本子，请喝凉茶或进店的人

们来分享“夏日告白”，没想到引发了连锁反应。

小时新闻客户端上：
“善良之举，让我们更爱生活”

一些读者从钱江晚报·小时新闻上看

到“夏日告白”邀请后，先来了一波分享，读

起来让人心情愉快。

“大外甥高考成功上岸，虽然不是 211，

但读了他喜欢的专业。印象中还挺小的小

子已经到了可以乘风破浪的年纪了，真的

越来越帅了。”

“突然收到很远的一个亲戚从老家寄

来的葡萄，个个都甜，分了两串给小区保

安。保安大叔高兴得眼睛眯成了一条线。”

“叔叔老家种的甜玉米大丰收，快递给

我们尝尝。咬一口都爆汁，是家乡的味道，

暴热的夏天都生动了。”

“搬砖了一天很累，看到了傍晚的云

霞，太治愈了。祝我夏天快乐。”

“那天起了个大早去了灵隐，门都没

开，一个人看着那里的绿树，吹着一早的晨

风，突然很平静，连日的烦闷、不平都消散

不见了。大概这就是治愈吧。”

“好运，会在夏天发生。”

⋯⋯

网友“爱妮”分享了一个面包的故事。

她是一个服装店老板，店开在滨江区

滨盛路。7 月 20 日，她去 501 杭州大厦办

事，然后在一家咖啡馆的室外坐着喝咖啡。

“突然，一个有点年纪的男人过来问我

要两块钱，说他饿⋯⋯我说，我给你支付宝

转点钱。但他说他没手机，然后要给我下

跪，我真的急死了，我没有带现金⋯⋯这

时，我前面一个年轻人站起来说，他应该是

真的饿了，真的遇到困难了，我去给他买面

包吧。年轻人帮他买了面包，还买了水。

我一下子很感动。”

“爱妮”说：“感谢良善之人

的善良之举，让我们有了热爱生

活的勇气。”

上课记烘焙的留言本上：
“妈妈留给我的棒冰，特别甜”

昨天，阳光和大雨交替。上课记烘焙

门口的凉茶摊，下雨了收摊，雨停了再摆出

来。有人到店里喝完凉茶后，在本子上留

下一句：“夏日可以很热，也可以很温暖，被

你的茶摊浪漫到了！”

“麦麦”喝完凉茶，分享了她的夏天故

事：“杭州刚入夏似乎就是盛夏，看到小时

小店的凉茶，突然一下子想喝杏皮水，甘肃

张掖夏天夜市上特有的一种饮料。我有点

想念上大学的城市兰州。夏天，兰州晚上 8

点太阳才下山，然后温度就会低下来，凉飕

飕的，不用开空调和电扇，需要裹着被子睡

觉。和西湖边的熙熙攘攘一样，夏日里的

黄河边，啤酒、烧烤，也很热闹。”

“麦麦”后来说，她应该不是想念兰州

的夏天，而是想念当年 20 来岁的自己，“充

满活力，无所畏惧，想用力爱、用力生活的

自己，我好想念她。”

而留言本上的第一段留言，是上课记

店主吴焕丹自己写的。她说：“我最深的夏

日记忆，还停留在小时候。记得有段时间，

妈妈会骑着自行车出去卖冰棍，以此补贴

家用⋯⋯每次出门前，妈妈都会告诉我，让

我在家里乖乖等她回来，而她也会留下每

天的最后一根冰棍，带回来给我吃。每次

吃到那根冰棍，就是我一天中最开心的时

刻，因为冰棍来了，妈妈也就回家了⋯⋯”

本报记者 方力 黄伟芬 詹程开

盛锐 章然 通讯员 李莹

有人讲了一个面包的故事，有人怀念小时候妈妈给的棒冰

这些夏日告白温馨甜蜜
像小时小店凉茶一样沁人心脾

喝完凉茶写下告白喝完凉茶写下告白

路人写下的告白路人写下的告白路人写下的告白


