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6万斤梭子蟹一小时抢光！记者在舟山亲历“第一风”梭子蟹上岸

东海梭子蟹“先遣队”抵杭
夜排档挤满尝鲜客
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小时记者帮

码头现场抢疯了！
绑蟹女工一天收入上千

8 月 1 日 12 点，随着阵阵鞭炮声，在宁波、舟

山一些渔港码头，解禁的适航渔船纷纷驶向东海

渔区，这一趟，很多渔民都是为了抢到第一风梭子

蟹（注：第一风是渔民的说法，意为第一波第一

茬）。当晚7点左右，一些在近海捕捞的渔船丰收

归岸。在宁海强蛟镇峡山码头，渔老大王师傅一

网捕捞的上百只梭子蟹被食客们一抢而空。

8月2日凌晨4点，象山石浦铜瓦门村码头迎

来了首批出捕的流网船。船上有梭子蟹、活皮虾、

小梅鱼⋯⋯每当有渔船靠岸，码头上的市民和商

贩们纷纷围上，只为“抢鲜”。

同样在凌晨 4 点，在舟山沈家门国际水产城

码头，一艘名为粤珠渔运 40088 的船只停泊在 2

号码头，随着船舱慢慢开启，苦苦守候了一夜的尝

鲜客立马一拥而上，码头上人头攒动，好不热闹。

据介绍，本航次共带回 1200 多筐梭子蟹，每筐 50

斤，收购价为 1250 元/筐，6 万斤梭子蟹一个小时

左右就被抢购一空。

昨天下午，记者从宁波驱车赶往舟山国际水

产城，再次感受一年一度的梭子蟹大戏。码头上

骄阳似火。记者看到一艘普陀籍的渔运船正在卸

货，船工们将一筐筐梭子蟹通过滑轨滑到拉货车

上。围着的人群中，大都是前来抢购的水产批发

商和市民，也有搞直播的立着直播杆，对着卸货的

场景大声吆喝着。

“11块9毛8一只，三四两一个。家人们！”一

位穿着防晒服的女士在给网友们介绍，今天码头

上的第一风梭子蟹品质还可以。

舟山国际水产城有关工作人员介绍说，截至

8 月 2 日中午 12 点，共有 13 艘渔运船回到码头，

梭子蟹累计交易量 196.5 吨，批发均价在 1100 元

左右/筐。在水产城一些门市部里，记者看到很多

绑蟹女工正在熟练地绑蟹。老板林先生说，这些

螃蟹从船上运下来后，放到暂养池里，池水模拟海

水的环境，也会进行增氧。“今天订单很多，螃蟹恢

复精力后，再拿出来，让女工们捆绑好，根据品质

分成不同的等级，由快递公司及时发货。”

这些绑蟹女工手脚都非常麻利，她们先把死

蟹挑出来，再用皮筋把螃蟹绑好。“工钱是一筐10

元。”记者算了算，一筐螃蟹 50 斤，算 5 两一个，也

有 100 个。“我们这里最能干的女工，一天能赚千

把块呢。”老板林先生说道。

杭州的经营户第一天亏本赚吆喝
性急吃货已在盒马尝鲜

昨天凌晨 3 点，浙江凤起农贸市场的水产经

营户张飞就赶往位于萧山的新农都水产市场，等

到五六点钟，终于“抢”到了两筐梭子蟹。

“因为是第一批货，量很少，两筐总共 100 斤

的统货，价格要 1000 多元一筐，差不多 20 元一

斤。”张飞将他们分档后，大的梭子蟹卖 38 元一

斤，小的卖35元一斤。

不过，钱报记者赶到浙江凤起农贸市场的时

那么，马大嫂们该如何挑梭子

蟹？什么时候吃梭子蟹最实惠？

海洋水产养殖方面的专家告诉

记者，“一般来讲，8 月 20 日左右到

月底这段时间，梭子蟹最为价廉物

美。”专家表示。

如何挑选梭子蟹也有诀窍。一

位资深马大嫂表示，她喜欢挑小个

头梭子蟹，再用手按一按，剔除掉空

壳少肉的蟹。“别总是想买大的，小

的只要肉质不空，味道更好。”

“夏天要吃公蟹，这时候的公蟹

比母蟹壮；秋冬天吃膏黄肉肥的母

蟹。”一位业内人士点拨记者，“腹部

是尖脐的是公蟹。挑梭子蟹时，可

以用手掂一掂分量，感觉肉质厚、比

较重的蟹就是好蟹。”

另外，要买捕捞上来两三天之

内的梭子蟹。如果在水里养的时间

长，比如五六天时间，水分就会比较

多，蟹肉会比较空。“挑选的时候可

以用手轻轻捏一捏小蟹脚，也就是

从小到大第二、第三只蟹脚，如果小

蟹脚饱满，就是好蟹。”这位业内人

士透露。

另外可以看蟹的肚脐和两个尖

角的地方是否有浅红色，颜色越深，

说明肉质越肥。

8月下旬价格最实惠
挑选梭子蟹有讲究
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候，张飞水产的摊位上，活蟹只剩下小

个的梭子蟹，剩下的大部分是死蟹。

“死蟹卖15元一斤。今天一筐蟹只有

10 斤左右活蟹。”张飞坦言，这批货他一共

亏了 500 多元钱。不过没关系，只要做好后面的

生意，总会赚回来的。今天一早，他还是准备3点

钟出门去“抢”货。

在盒马亲橙里门店，水产区已经挂上了“开海

啦！梭子蟹开吃”等海报，还有不少消息灵通的吃

货为打探“一口鲜”而来。昨天一早8点，小批量的

“时鲜货”梭子蟹就到达了盒马杭城门店。记者在

现场看到，69.9 元一斤的鲜活梭子蟹，个头在 100

克~150克一只，与去年同期的尝鲜价保持一致。

盒马水产采购赵江峰说，从江苏启东大洋港

前方船老大传来的一手消息，2 日晚上有大批量

船只回港，东海梭子蟹将于 3 日批量上架。急不

可耐的吃货，昨天已经在盒马门店吃上了。热乎

乎的避风塘口味和椒盐口味的梭子蟹刚出锅，就

吸引了不少尝鲜客，价格分别为 118 元/4 只和 99

元/4只。

随着渔船陆续出海返港，海鲜价格也会相继

走低。

从8月1日中午12点，到昨天中午12点，东海

开渔的24小时里，平平无奇的豆腐鱼经历了过山

车式行情。中午11点40分，杭州水产市场冰鲜交

易区，一车车满载东海豆腐鱼的冷藏车到货。昨

天有整整 10 车豆腐鱼到场交易，每车 100 多箱

货，每箱鱼净重 50-60 斤，而前天，市场到货的豆

腐鱼只有区区10箱。供应量一天里放大100倍，

豆腐鱼的身价在 24 小时内经历了暴涨和暴跌。

冰鲜交易区 20 多家摊位，超过半数在卖豆腐鱼。

价格差异很大，有的卖 300 多元一箱，有的卖 200

多元一箱，还有人卖80元/箱。一位摊主说，前天

豆腐鱼因为来货量少，批发要卖1700元/箱。

夜排档一下子热闹不少
餐馆陆续推出招牌菜

梭子蟹一到货，黄龙海鲜大排档一下子热闹

起来。“8 月 1 日当天开始试营业，店里已经坐满

了，不少客人一来就直奔水台区，点名要吃梭子

蟹、皮皮虾等时令海鲜。”黄龙海鲜大排档老板老

潘是象山人，对海鲜有着独门的货源优势。作为

杭城老牌夜宵地，黄龙海鲜大排档紧跟尝鲜时节，

在城西三墩附近开出第三店——一家 1600 多方

的新门店。

“今天水台价为219元/斤，3日会有大批量东

海海鲜到货。”海鲜大排档工作人员告诉钱报记

者，“梭子蟹陆续上市，水台价会逐步下跌，短短两

天，已经比高位时便宜了不少。随着市场供应量

增加，价格还会更实惠。”

东海海鲜批量上桌，一些来自杭城餐馆的人

气菜也将陆续回归。在武林虾客餐馆，经典的梭

子蟹番茄浓汤边炉，最快下半周重返餐桌。“很多

老客都会惦记我们这道招牌菜。我们还在调配货

源，最快两三天。鲜活梭子蟹一到店，这道菜就回

来了。”店老板郑先生说。

女工们正在熟练地绑蟹
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