
活动时间：2022 年 10 月 6

日（周四）

集合地点：公交31路动物

园终点站，想参加者可自行前

往集合地

活动安排：

8:00 起，公交 31 路动物

园终点站集合

8:30 出发（逾时不候）

8:30～11:30 四眼井－满

觉 陇 赏 桂 － 水 乐 洞 － 烟 霞

洞－翁家山（小学），全程约四

公里

11:45 行至龙井茶博公交

站（27/87路），活动结束

活动预告：

余祥发属猪，今年 51 岁，衢州开

化人。1992 年来杭务工，后来娶妻生

子，就一直留在了这里。

“我来自农村，吃得起苦，也对乡村

有感情。”年轻时，余祥发在工地上搬过

砖，后来给一些公司的乡村建设运营打

过工，没想到人到中年却玩起了自由创

业，现在的他是杭州徒步协会副会长，

周末带团去浙江那些可圈可点的乡村

旅游，平时则无偿在每周二上午带队环

西湖徒步，周四开展读城活动。

很多人觉得余祥发才年过半百，

不应该“不思进取”，整天和一帮退休

老人混在一起无所事事。余祥发却并

不在意，“杭州是一座很温暖的城市，

所以我也应该力所能及地出一份力。”

2016年起，余祥发推出了一周一

次环湖走和读城公益活动，如今已做

了200多期，每次参与者多则七八十，

少则二三十。参加的人多，责任也大，

虽然辛苦，但内心快乐。在他的微信

朋友圈背景页面，不是风景和人物照，

而是一句话——你未必光芒万丈，但

始终温暖有光，“这是一次活动的文

宣，我看到后觉得特别能表达我的内

心，所以选择了它。”

上周四的读城活动，余祥发带队

走了灵隐和十里琅珰一带，那里的桂

花树已开始绽放飘香，“突然给了我灵

感，跟着郁达夫的《迟桂花》去走走金

秋的满觉陇。”

余祥发说，郁达夫的《迟桂花》讲

述了他在金秋时节受家在翁家山的同

学翁则生的邀请，来杭州参加婚礼。

从四眼井下公交车，经满觉陇水乐洞，

沿着山路逶迤而上到翁家山。之后游

玩了龙井、十里琅珰、五云山、云栖寺

等地。文中有对幽静山居和变幻山色

的描写，也写了翁则生妹妹翁莲那纯

洁、可爱、善良，宛如山中迟桂花一般

桂花、向日葵、马鞭草、粉黛乱子草⋯⋯

多彩杭州正当时！
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忆江南，最忆是杭州。

长年生活在这座如画城市，

每天的忙碌生活是否让你对

周边的美景熟视无睹？有那

么一个人，深深地热爱着这

座城市，每周带着大家开展

环湖徒步和读城活动，深入

发掘它的变化和历史文化。

他，就是余祥发。杭城角角

落落的四季美景早了然于

心，这个国庆期间，他邀请大

家一起去满觉陇，闻香温习

《迟桂花》。

杭州龙坞

向日葵花海

地址：杭州亚运会高尔夫

赛事服务中心，往前走 200 米

左右就能看到大片的向日葵

花海。

交通：地铁 6 号线至象山

站 A 口出站，再转公交 1413M

路至上泗中学站下车，步行百

米可达。

自驾:导航至杭州亚运会

高尔夫赛事服务中心，可以停

在赛事服务中心旁停车场（免

停车费）。

建议:全天开放，可以在

下午 5 点左右来，晚霞映着向

日葵花海，背靠茶园天然氧

吧，身心的双重放松！

粉黛乱子草

打卡地址：临平艺尚小镇

（杭州最大的粉黛园）

交通：地铁乘 9 号线至临

平南高铁站下车A出口出站；

自驾：导航至“艺尚小镇”

即可。

金秋时节
不能错过的花海

美丽的天性。人物的美与自然的美结

合在一起，似乎到处弥漫着桂花的清

香，读之令人心醉。

当然，除了《迟桂花》，提到杭州桂

花的古诗词还有许多。比如白居易的

《忆江南》，“江南忆，最忆是杭州。山

寺月中寻桂子，郡亭枕上看潮头。何

日更重游！”；清代阮元写的《秋日西湖

泛舟》，“三面青山倚夕阳，桂花天气半

温凉。不须泊岸寻花去，湖上秋风镇

日香。”

国庆期间，杭城将进入桂花飘香

时节，另外还有很多赏花赏草的好地

方。“转塘西湖高尔夫球场附近有大片

的向日葵，我们前阵子刚去过，很壮观

很漂亮。临平艺尚小镇的粉黛乱子草

以草为名，比花更美，花语是等待，是

浪漫一生。铜鉴湖边的马鞭草也已盛

开，趁着假期和家人们一起去打卡

吧。”

跟着课本读城
闻香温习《迟桂花》

强烈推荐强烈推荐
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