
横空出世的“菠萝”

一个科学奖项，以“菠萝”命名，有什么特别的深意？

记者问了一圈十年来全程参与“菠萝”事务的人，

想了半天，“没有。”

往前刨刨：2011 年 10 月，在美国搞笑诺贝尔奖

（Ig Nobel Prizes）第 20 次揭榜时，果壳网创始人姬十

三忍不住发了条微博，表达他一直很想“插一脚”这桩

“既文艺又科学”的传播事件的愿望：“我想做一个中国

版的，有什么机构支持不？”

很快，他收到了来自浙江的一条私信：“有点意思，

有什么具体想法吗？”

6 个月后，2012 年 4 月 7 日，这只“菠萝”在杭州落

地生根——首届菠萝科学奖颁奖典礼在浙江省科技馆

举行。

至于“菠萝”这个命名，就是当年大家坐在甜品店

里否决了一个又一个提议时，国内科幻界女神、长腿少

女小姬咬着菠萝冰，突然冒出来的名字。立刻获得全

票通过。

但是当一个科学奖项，既不叫国家某某计划也不

以著名学者命名，反而管自己叫“菠萝”，难免会令人对

其权威性产生怀疑。

尤其这个菠萝科学奖的组委会还到处声明“我们

是一个正规严肃的科学奖项”“我们还是浙江省科协指

导的呢”⋯⋯只会让正常人更加警惕。

于是，一开始几届菠萝科学奖筹备时，不止一个获

奖人在听完电话里的获奖信息后（如果有足够耐心不

提前挂断的话），反复确认：“真的不用交钱吗？”

这只“菠萝”，想“骗”的其实是好奇心吧，每个人身

体里星罗棋布的好奇心。

“向好奇心致敬”是菠萝科学奖的 slogan（标语、

口号）。好奇心，让牛顿捡起地上的苹果，好奇心让阿

基米德跳出浴缸，好奇心让富兰克林在暴风雨中用金

属杆放飞风筝⋯⋯好奇心，是科学前进的动力，也是人

类“进化”的源头。

菠萝科学奖关心宇宙万物，啥都研究，但是不关注

任何变现途径，它更倾向正面鼓励：选评标准是“嘉奖

那些并无野心改变世界，但也不会被世界摧毁好奇心

的科研科普工作者”。

因为所有的获奖研究，不论听起来多么奇葩，全都

是在正规学术期刊上发表过的严肃科学。

严谨的实验设计

和苹果、梨不同，菠萝不是由一朵花发育来的，在

植物学上它被称为“聚花果”，由 200 多朵小花共同发

育形成。

这些小花都围绕着圆柱状花序轴排列，发达的肉

质子房、苞片和花萼，构成了酸甜多汁的柔软果肉。

这种奇妙水果的DNA，也刻在了这只“菠萝”里：

获奖的每一项研究，都由非常严谨的实验设计，经

过长期探索完成；但是它们听上去又那么离谱，什么

“数钱可以减轻疼痛”；“一根棒棒糖大约要 1000 次才

能舔完”；“一个标准泳池里平均有140瓶尿”⋯⋯

你会忍不住地好奇，想尝尝这只“菠萝”又酸又甜

的味道。

美国佐治亚理工学院流体物理专业的胡立德

（David Hu）教授，获得过 2015 年、2016 年、2019 年三

届菠萝科学奖。

在2016年胡立德第二次获得菠萝奖后不久，发生

了一件在科学界非常有影响力的事情。

当年 5 月，美国人杰夫·弗雷克（Jeff Flake）嘲弄了

他认为最浪费纳税人钱的 20 项研究，这里面，有 3 项

来自胡立德教授——

在带两岁的儿子去上厕所时，他很好奇：“小朋友

这么小，怎么尿尿时间和我差不多的？”胡立德做实验

发现，哺乳动物不管是大象也好，老鼠也好；小孩儿也

好，他们的爸爸也好，大家的撒尿时间平均是 21 秒。

为什么？

下雨天，刚出生不久的女儿被蚊子咬了，奶爸心疼

之余又很好奇：这么大的雨，每一滴往蚊子身上砸，都

相当于疾驰的汽车朝人迎面撞过来，蚊子怎么没被雨

滴砸死？

家里的猫这么爱干净，它不睡觉的大部分时间都

在舔自己——相当于洗澡。“但是猫超省水，我们人洗

一回澡用 10 升水，猫一天有 6 个钟头在舔自己清洗，

拢共就用3个汤匙的唾液。它是怎么做到的？”

⋯⋯

所有的这些“为什么”，胡立德都做了物理学角度

的钻研。这些课题看起来很孩子气，就连他的父母

——同样从事科研的一对科学家，刚开始也有点不以

为然。

不过胡立德的这种好奇心，得到了科学界褒奖

——除了获得过三届菠萝科学奖，他曾经获得过两届

美国搞笑诺贝尔奖（Ig Nobel）。

一流的科学家，常常有一种“菠萝”特质。他们受

过很高水平的科学训练，但自身鲜有包袱，愿意把精力

投入到看上去像玩一样的研究里去。

当然了，菠萝是有刺的。当年，遭到质疑后，胡立

德教授按照学校公关部门的要求，在科学美国人专栏

上发文回应，详细解说了他这三项研究的科学价值，比

如“雨滴砸不死蚊子”的研究，有一个应用方向是制造

微型机器人。

“菠萝”熟了

十年，浙江出产的这只“菠萝”翻着跟斗，从科学界

走向了民间。

十年，5位诺贝尔奖得主、7位两院院士、国内首位

林卡加奖获得者，都出席过菠萝科学奖的颁奖典礼。

还有世界冠军、美食作家、影视演员、纪录片导演

等各款文体界人士，也曾是菠萝奖的嘉宾。相声演员

于谦来的时候就说，自己从小想当科学家，但几次数学

考试下来，梦碎了。当他来到菠萝奖，又开窍了：“成绩

不好的，可以给科学家颁奖！”

据说，来参加菠萝奖的朋友，都符合两条要求：学

术人士，不搞笑不能入；文艺分子，无科学不欢乐。

这个以“正经而不着调”出名的科学奖，主张“先发

笑再思考”的科学传播方法。

发笑，让我们每个围观菠萝科学奖的普通青年，解

除了对“严肃科学”的恐惧。控制笑的脑区同时也控制

情绪和焦虑感，因此发笑能够打破人类所处情境中的

压力和紧张情绪，让身体得到放松。

在这样良好的身心状态下经过十年，“菠萝”粉们

全身的幽默细胞被激活后，大脑中科学思考的通路也

一条条地点亮了：

2021 年 11 月，一名重庆产妇临盆，她的母亲深夜

赶到医院后就掏出一叠钞票，让女儿“数钱止疼”！妈妈

还宽慰她：“数完这叠还有你爸爸给的那叠”——这个实

例，堪称菠萝科学奖从理论走向实践的里程碑事件。

不过，主办方也说，“菠萝”今年到了小升初的年纪

了，专业的成绩、结交的朋友、青春期的种种挑战，且得

操心。

让我们怀着爱咋咋地的好奇心和行动力，共同迎

接下一个“菠萝”十年的到来！
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那只特立独行的“菠

萝”，又来了。从 2012 年

至今，整整十年。

11 月 12 日晚上 7 点，

2022 世界青年科学家峰

会主体活动之一的“菠萝

科学奖”，在国科温州附属

高级中学（永强中学）举

行，十个来自全球各大实

验室的科研成果获奖。

经历了一整天奔波、

采写，媒体区里哈欠正此

起彼伏。此时，记者们听

到今年第一个奖项的颁奖

词：

“当你看到别人打一

个哈欠，不一会儿，自己就

哈欠连连？美国纽约州立

大学的演化生物学家盖拉

普团队通过实验发现，打

哈欠传染的可能不是困

意，而是警惕。这个现象

的背后，是复杂的脑机制

和动物行为机制。”

过去十年，一群热爱

科学、热爱生活、热爱时代

的科学家和科学传播工作

者，与越来越多对科学感

兴趣的青年一起，为一批

批富有想象力、出人意料

而意义深远的科研成果与

事件，颁发出了这个以水

果命名的科学奖项。

10年来，一批批出人意料又意义深远的科研成果，在浙江拿了奖
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