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小时记者帮

今年 7 月 31 日，当刘明踏上码头的那一刻，他的脚有些轻

微地颤动，眼角湿润，505天的海上漂泊终于结束。由于隔离政

策，他被转送至隔离点隔离 7 天，不能第一时间和妻子女儿见

面。但有了无线网络可以和家人联系，漂泊的心，有了着落。

“瘦了，黑了！”这是朋友圈里，大家对他的一致评价。

刘明是舟山的一名基层医生。去年3月13日，经舟山市卫

健委选派，他跟随“浙普远 98”综合保障服务船远赴近 2 万公里

外的东南太平洋秘鲁渔场，为全国远洋渔业秘鲁基地 400 多艘

渔船上的一万余名远洋海员提供医疗保障服务。他也是这艘保

障船上唯一的医生。

这趟为期505天“脚不着地”的“出差”是刘明人生中的一次

特殊体验。此前，他从没出过海。近日，钱江晚报·小时新闻记

者独家采访了他，听他讲述这段难忘的经历。

今年 36 岁的刘明是宁波北仑人，

大学读的是临床医学，2010 年毕业后

应聘到岱山县秀山乡卫生院工作，成为

一名全科医生，在这里工作了10余年。

2020 年 5 月的一个下午，正在疫

情集中隔离点值班的刘明接到岱山医

疗集团王晓成副院长的电话。

“你下午有没有空，来我办公室一

趟？”

“我现在在隔离点，明天上午下班

后过来。”

第二天见面，王副院长的一个问

题，突然让他懵了：“想不想去秘鲁为远

洋渔民服务？”

待冷静下来后，刘明觉得这是一次

难得的锻炼机会，当即填写了申请书。

在医院当护士的妻子非常支持他

的决定：“去吧，一年而已。”

这趟“出差”，刘明要作为“浙普远

98”的 随 船 医 生 为 渔 民 提 供 医 疗 服

务。作为全国目前唯一的远洋渔业海

上流动管理服务平台，“浙普远 98”承

担着东南太平洋上全国 400 多艘远洋

渔船上1万多渔民的后勤保障。

2021 年 3 月 13 日 9 时，随着一声

汽笛响起，“浙普远 98”从普陀远洋码

头扬帆起航。刘明站在甲板上与妻女

挥手告别，那时，女儿才 5 岁，读幼儿园

中班。

航行仅仅 5 个小时，刘明就见识了

大海的威力。他开始晕船，根本没有胃

口吃东西，但为了补充体力，他强行吃

些泡面和八宝粥，不过吃了吐，吐了又

吃。整整 21 天，刘明都是在“迷迷糊

糊”中度过。快到目的地时，风浪小了，

晕船的症状才有所改善。

“30 天的航行，我的体重锐减了十

几斤。”刘明说。
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本报记者 唐旭锋 图片由采访对象提供

“浙普远 98”综合保障船是一艘鱿

钓船改造的，排水量为 1300 吨。船上

提供医疗服务，有四个房间——医务

室、药房、手术室和病房，配有基础的医

疗设备，可以拍片，做心电图、B 超、血

液检验等。出发前，刘明也参与了医疗

图纸设计和装修工作。

“船上除了我和助手、两个指导员，

其余船员也是要钓鱼的。”刘明说，为了

接诊方便，“浙普远 98”总是要跟着“大

部队”，但海上太大了，“谁家船上有人

需要看病，先联系我们，我们把定位发

过去，短则三四个小时，长则三四天才

能到达。如果是危重病人，我们两艘船

就会相向而行。”

“钓鱿鱼的时候，船是抛锚的，虽然

还是会漂，但相对缓慢。”刘明说，一旦

接到危重病人的求救信息，“浙普远

98”就会立即起锚航行，但船速最快也

就每小时25公里左右。

刘明清晰地记得，有名船员右手两

根手指被钢缆夹伤，血管断了，紧急向

“浙普远98”求援。

当时两船相距 1300 海里，全速对

开，相遇的时候，时间已经过去了三

天。刘明立刻进行清创、上药、包扎

⋯⋯第二天，患者的无名指渐渐恢复了

血色，最终恢复了功能。但伤势最重的

小拇指因为长时间未得到专业医疗救

治，没能全部保住，只好部分截除，这成

了刘明的一大遗憾。

在海上的工作跟乡镇卫生院完全

不同，诊治、检查、检验、治疗都是他一

个人来做，船员们大都是中青年男子，

重症病例最多的是重症外伤、脑血管意

外以及急腹症。

普通外伤也很多。“其实平时的工

作量还可以，但也遇到过病人扎堆的情

况，一天同时接诊七八个病人，忙得连

饭都顾不上吃。”

浩瀚大海上的急救，常给人一种电

影大片的感觉。“病人所在的船靠过

来，我们的船尾接近他们的船头，对

方先扔来一根粗绳捆绑固定，再扔两

根细绳，一根挂在高处，一根用来牵

引。病人坐在篮子里，我们利用滑轮

用 力 拉 过 来 。”刘 明 说 ，接 驳 一 个 病

人，至少要二三十分钟。碰到海上浪

急，渔船上下颠簸，接驳的时间更久

也更危险。
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刘明说，一旦遇到危急重症患者且

船上无法诊治，他们会把船开到秘鲁的

利马港，把患者转移到当地医院。由于

疫情的关系，进港要严格控制把关，非

必要不进港，所以大部分诊断压力还是

在他身上。

在港口停歇的短暂时刻，会有无线

网络，这时刘明会打开手机，与妻子聊

上一会儿，妻子还会发来女儿弹钢琴和

出去玩的视频、照片。“回到没有网络的

鱿钓作业区，看看女儿的视频和照片，

心里会好过些。”刘明说。

在海上 500 多天，有什么难忘的

事？有一件事，刘明反复提了好多次

——万里之外的宣誓入党。

“这是我出海 505 天最激动的一

天。”早在出海前，刘明就已经是预备党

员，今年元旦那天，舟山市卫建部门与

“浙普远 98”展开相隔万里的异地视频

连线，刘明通过视频庄严地宣誓入党。

宣誓前先在船上举行了升国旗仪

式，随后是预备党员转正会议。在履行

相关程序后，视频会议采用线上无记名

投票方式，全票通过刘明由预备党员转

为正式党员。最后，在秀山乡卫生院党

支部全体党员的见证下，刘明举起右

手，庄重宣誓。

505 天的“海上差旅”，接诊了近

200名船员，今年7月31日，这艘“生命

之舟”顺利返航。当刘明再次踏上码

头，他的脚轻微颤动，眼角湿润，激动的

心一时难以平静。

“这段在东南太平洋上的服务经

历，将成为我人生中最宝贵的精神财

富。”刘明说，不管是工作还是生活，他

都变得更成熟更有经验。
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