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判罚更公正，比赛却稀碎了。游戏更客

观了，却变得乏味了。

为了让净比赛时间达标，本届世界杯上

10 分钟以上的补时屡屡出现。西班牙前国

脚伊斯科形容现在的足球比赛因为高科技深

度介入，让球员们好像罪犯一样，“裁判必须

更好地掌控比赛的进程，这就是他们工作的

目的。然而，现在一切都进展得非常缓慢，比

赛经常中断。VAR是用来帮忙的，我认为它

没有被正确使用。”

有媒体同行就开玩笑形容，像现在的规

则，因扎吉历史地位会低很多（因扎吉成名绝

技是反越位进球，被称为“活在越位线上的杀

手”）。事实上在现场，我们媒体之间也会时

常聊起一个话题，“未来足球比赛，似乎已经

完全不需要人工裁判了。”

高科技正在渗透和改变足球，比如本届

世界杯的用球“Al Rihla”（旅途），由20块球

皮用不同颜色的“箭”组成，表面采用与高尔

夫球一样的纹路，这样飞行途中与空气的摩

擦力更大，方便控制的同时还是历届世界杯

用球中飞得最快的。

但是整届比赛下来，精彩的远射和任意

球直接得分都不多，大多数进球都是一板一

眼，仿佛复制粘贴一般。或许是因为它太完

美了，完美到每一寸球皮都经过了精心测算，

即便让儒尼尼奥、贝克汉姆、卡洛斯这样的任

意球大师复出，也很难踢出神鬼莫测的诡异

弧线。

至于在比赛准备上，球队们使用起高科

技更是“越来越卷”。我们观看了不少球队的

训练，每个球队都配备多位数据分析师，他们

手拿着电子设备站在场边，通过一系列的分

析和数据搜集，找到一套最优秀的方案，通过

无线实时技术可以看到运动员移动动画和场

上阵型，让教练根据科学数据制定战术。于

是，每个球队踢法更加“合理”，每个进球也在

这种合理的测算下顺势而生。

足球本身是否需要一点“犯错”的空间，

让比赛更多一些偶然性的因素？但如果连比

赛结果都是不公平的，过程再精彩又有什么

意义？这些因为高科技介入引发的争论，或

许是足球本身新的魅力。毕竟，这个世界本

就是在发展和进步过程中，多元且对立的。

本届世界杯引起争议最多的，自然是高

科技手段的全面介入。相比4年前俄罗斯世

界杯上首次使用 VAR 的摸索阶段，本届世

界杯则大幅升级，包括可以让现场球迷都看

到的AI裁判。每座体育场都有10个以上的

专用跟踪摄像头，实时跟踪足球和球员的每

个数据点，不遗漏任何细节。

当年将高科技引入赛场时，国际足联决

策层和裁判就多次强调，机器是“永远的配

角”。但目前来看，它已经足够抢戏。

本报特派记者在现场粗略统计，有 1/3

左右的进球和 VAR 相关，或许是因为 VAR

的介入导致，或许是 VAR 做了最终的确认，

这些在不少场次决定了球队的命运。

在现场大屏幕上，我们可以清晰地看到

AI 裁判，不要觉得它只是简单的画面呈现。

本届世界杯上几个冷门都与它有密不可分的

关系。

阿根廷 1：2 不敌沙特，阿根廷队打进

的 3 个进球全部被智能裁判系统判罚越位

无效，这其中就有我们常说的“体毛级越

位”。

“死亡之组”的最后一轮比赛，日本最终

2：1 战胜西班牙。下半场日本队反超的那粒

进球，正是大家用肉眼辨识已经出界了的球，

通过 AI 裁判反馈，足球的投影与底线重合

了 1.88 毫米，而足球比赛出界的定义是指

球体正上方的垂直投影要完全越出底线，因

此判定进球有效。这个进球最终让日本队实

现了小组第一出线，而德国队不得不接受连

续两届世界杯小组被淘汰的命运。

公正客观是竞技体育的第一原则，从某

种角度来说，大面积推行 VAR 技术是足球

比赛的一大进步。按照国际足联初衷，VAR

的使用原则是“最小程度打断比赛，最大程度

获得收益”。

但鱼和熊掌不可兼得，捶胸顿足的抱怨

少了，因争执而衍生的口水战少了，同时也让

足球少了很多乐趣，高科技冲淡了激情，压抑

了快乐。

在现场我们清晰地看到，很多球员在完

成进球后很明显收敛着在庆祝，球迷也不敢

放肆欢呼。特别是一些反越位进球，以往只

要裁判手往中线一指，进球就板上钉钉了，而

现在，不但要通过视频助理裁判的肉眼判断，

还有 AI 裁判最终检查——每一粒进球像是

流水线作业的产品，层层检查后方能面世。

今 天 凌 晨 ，

2022 年 卡 塔 尔 世

界杯落下帷幕，国

际足联主席因凡蒂

诺 给 予 本 届 杯 赛

“有史以来最伟大”

的评价。是否最伟

大，每个人心中都

有一个哈姆雷特。

但 2022 年 世 界 杯

给 人 印 象 最 深 刻

的，恐怕不是运动

员，而是频频抢戏

成 为 主 角 的 高 科

技。在日本与德国

的小组赛生死战第

52 分钟，因为一个

疑 似 出 界 球 的 认

定，比赛暂停了 5

分钟。全场球迷为

这粒进球的大喜大

悲提心吊胆了 5 分

钟。

当快乐要抑制 5

分钟后才能爆发，

你真的不介意吗？

五分钟的快乐

，你介意吗

？
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杜绝冤案判罚更公正
比赛却稀碎乏味了抑抑

制


