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早上7点54分
有主播开始直播

凌晨六点，天蒙蒙亮，川沙的酒店开始提供往

返迪士尼的接送服务。

几乎所有购买了早享卡提前入园的游客们，

都朝着一个方向赛跑——探险岛的部落丰盛堂。

有中年男子举起手机对准奔跑的人群，声音洪亮，

“直播间的朋友们，现在是 7 点 54 分，排玲娜贝儿

这边的人还不是很多⋯⋯”

等我到达队尾时，前面已经排了五六十位游

客。工作人员说，至少要三个小时才能排到和玲

娜贝儿互动。如果中途想去卫生间，需要和纸质

凭证自拍一张，并且要在二十分钟内回来，才能保

留原来的排队位置。

现场是一片粉色的海洋：玲娜贝儿的发圈、发

箍、挎包、背包、相机肩带、外套和尾巴装饰，小号、

中号、大号的玲娜贝儿或是被抱在臂弯，或是用绳

子系在背后，身上都穿着漂亮的小裙子。

队伍里大多是20岁到30岁之间的年轻女性，

她们穿着漂亮的小裙子，脸上妆容精致。排在前

面的陈宛如一边从布袋里拿出小号的玲娜贝儿玩

偶和奇奇蒂蒂背包，一边掏出早餐，“以前还能用

小板凳，现在人太多了。”

“宝贝出来了！宝贝！”八点五十分左右，热情

的呼喊从队伍的最前端传到末端。游客们都探出

身子向灌木丛旁边的狐狸窝张望——玲娜贝儿

“上班”了。

等待近四个小时
为拥抱孤独的自己

28岁的蒋宁宁没有想到自己会喜欢上玲娜贝

儿。在单亲家庭长大的她从小被爷爷教育要节

俭，克制除了学习之外的欲望和花销。芭比娃娃

或者迪士尼朋友对蒋宁宁来说是完全陌生的东

西，“不就是个玩偶，里面是个人在表演吗？之前

我也不能理解为什么大家要去排队互动。”

直到蒋宁宁在社交平台上刷到妈妈粉拍摄的

玲娜贝儿视频，情况出现了变化。随着刷到的视

频越来越多，小狐狸的形象在蒋宁宁的脑海里丰

满了起来，她想去见见它。

蒋宁宁和玲娜贝儿的第一次互动隔着接触黄

线。小狐狸先是乖乖地按照她的问题，数起自己

裙子的层数，然后伸出爪子摇头晃脑地向她炫

耀。蒋宁宁看着互动结束后站在原地、望着自己

挥手的玲娜贝儿，感觉她们之间产生了一种很奇

妙的关系。

在成长的过程中，蒋宁宁觉得自己似乎已经

习惯了孤零零一个人，即使面对亲人，她也难以做

出类似拥抱的亲密举动，“在互动的几分钟里，你

会觉得自己是被关注、被理解的。”这和快速的工

作节奏不同，和平等沟通变得越来越困难的网络

世界不同，粉丝们和玲娜贝儿之间的距离反而变

近了。

等待了近四个小时，蒋宁宁实现了和玲娜贝儿

短暂的互动后，要赶回市中心试婚纱，婚期定在今

年十一。蒋宁宁明白，在难以企及的高房价前，她

和男友几年后就会离开上海。和玲娜贝儿拥抱，也

会随着时间和距离成本的增加，变得越来越奢侈。

陪玩男士感叹
最大印象就是可爱

像达菲家族的其他成员一样，玲娜贝儿没有

相关的作品，她的故事书上也只有简短的几句

话。在官方设定之外，她的故事由演职人员和粉

丝参与书写，而更大的想象空间有时也意味着更

深的苛刻。

“你是第一次来吧，就拼命拍照、拍视频。你

就夸它，谁不爱听好听的话是不是。”陈宛如传授

着和玲娜贝儿互动的诀窍。

在和玲娜贝儿互动的两分钟里，陈宛如几乎没

有任何停顿的间隙。陈宛如仿佛是一个脱口秀演

员，一边举着手机录像，一边变换着各种各样的话

题和玲娜贝儿互动。小狐狸时而生气地叉起腰佯

装离开，时而坏心眼地作势要把陈宛如扔下鳄鱼

池。

在等待的队伍中，小胖觉得自己是个特殊的

存在。自称为“贝儿爸”的他是一个 10 岁小男孩

的父亲，在一家公司担任行政人员。小胖的微信

里有两个 300 多人的迪士尼交流群，群里“大学生

很多，年轻的小姐姐很多”。

从2016年上海迪士尼乐园开园以来，小胖就成

了这里的常客，更是看着玲娜贝儿“出生”，“玲娜贝儿

的可爱让人格外有保护欲，一看到她就很开心。”

几位在队伍中陪同女朋友的男士也表示，对

玲娜贝儿最大的印象就是可爱。

小狐狸开始加班
从日出到星光

在近距离接触放开的半个月里，玲娜贝儿面

对着更多的目光和摄像机，一旁的饲养员也承担

起了拍摄的任务。

陈宛如发现，玲娜贝儿的上班时间越来越早，

下班时间则越来越晚。“3月7日我7点50分到的，

当时已经排到探险岛门口却被切掉了。想互动的

人那么多，玲娜贝儿也开始加班了。”伴随着这只

六岁小狐狸下班的不再是日落，而是越来越多的

星光。

戴着沉重的钢架头套，同时积极地做出各种

不重复的动作，对扮演者来说是巨大的体力消耗，

因此每隔半个小时左右，玲娜贝儿都会回到部落

丰盛堂商店中做休整或轮班。

商店因此成为了许多没能排上队的粉丝蹲守

玲娜贝儿的地方。在欢呼声里,小狐狸蹦蹦跳跳

地和从围挡绳里伸出的手一一击掌。

与此同时，伴随着玲娜贝儿成为“流量密码”，

各种争议和不满随之而来：指责玲娜贝儿互动早

上八点就排不到、互动时间短、没满足游客的需

求、演职人员被排挤等。玲娜贝儿每一个细小的

动作，都可能被放大解读。

梦幻世界背后
是明码标价的门槛

在踏入这个充满奇幻和浪漫色彩的童话世界

前，游客们首先需要跨过城堡外设置的门槛：399元

一张的1日门票成人票是最低的标准；在回形等待

区内排上好久，购买149元上下浮动的早享卡，就能

享受提前一小时入园的待遇；如果你不小心穿过迪

士尼小镇华特大剧院，身着制服、戴着礼帽的工作

人员会温和地提醒你：这是礼宾卡的单独入口。

想要购买玲娜贝儿的限定周边，则需要在上

海迪士尼度假区的 App 上进行抽选，不是所有人

都能获得购买的资格。

和玲娜贝儿见面的快乐伴随着经济压力，蒋

宁宁带来的行李箱不仅是为了妥善安放自己的玲

娜贝儿玩偶，也是为了尽可能地多装一些代购商

品，每一只差不多能赚原价 10%左右的代购费。

而迪士尼年卡购买园区内商品有八折优惠，蒋宁

宁希望能通过代购尽量填补自己购买早享卡和年

卡的花销。

傍晚，人们开始寻找观赏烟花秀的最佳位置。

一位粉丝摘下头上的发箍放进包里，她没法见证绚

丽的烟花，“来不及了，要去接孩子回家啦！”

（为保护隐私，受访者均为化名）

3月6日起，迪士尼朋友互动体验正式回归上海迪士尼度假区。“川沙妲己”玲娜贝儿

作为园区里的“顶流”，粉丝们会在拂晓守候在园区门口，或是在漫长的队伍里等待四五个

小时甚至更久，只为了短短两分钟左右的互动。为了尽可能地满足游客们的童话梦，玲娜

贝儿的下班时间也被逐渐推迟。

3月22日，本报记者来到迪士尼度假区，旁观一只翘着大尾巴、毛茸茸的粉色小狐

狸，还有一群渴望拥抱的人们。

排队四五个小时，只为2分钟的拥抱

本报记者探访——

一只粉色小狐狸
为何有这么多粉丝
本报记者 潘璐 文/摄 钱橙计划通讯员 王小淳

终于等到和玲娜贝儿的拥抱终于等到和玲娜贝儿的拥抱

粉丝们在商店里等待玲娜贝儿下班粉丝们在商店里等待玲娜贝儿下班


