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本报记者 王湛 通讯员 缪斓

南阳街道科协秘书长高明说，居民登入南

阳·YOUNG 手机客户端，进入南阳街道南阳·
YOUNG基层治理平台后，可享受村社新闻、村

社任务、邻里互助、我要说事、反诈防骗等一系

列服务，通过积极参与，还能获得积分。

少先队员冯一贝可是这里的“常客”，旁人

问起她的积分是怎么赚来的，她一脸骄傲地手

一指说：“看，那就是我科普亚运的直播间。”

“红领巾喜迎亚运，争做杭城小主人。欢

迎大家来到今天的科普直播间，我是领学人冯

一贝，今天我们科普的亚运小知识是：杭州亚

运会色彩系统以及会徽⋯⋯”科普直播间里满

是亚运的氛围。

“萧山作为杭州亚运会的主战场、主阵地，

潮都社区的科普直播间作为亚运知识科普的

窗口，已累计开展直播10余期，涉及办赛概念、

火炬知识、亚运会口号、吉祥物等。”南阳街道

科协秘书长高明说。同时，还通过亚运知识问

答、创意手抄报、趣味运动会、亚运青年 V 站再

就业等形式多样的活动，全力营造全民亚运的

浓厚社会氛围，自 2022 年以来，累计开展亚运

科普活动50余场，受益居民约2000人次。

“高大伯，你的血压有点高，平时还要多注

意⋯⋯”未来健康馆的孙医生为高大伯做完检

查后，带着大伯来到了南阳健康生活体验馆，

通过操作模型和机电互动装置，模拟了正常血

管与受阻血管的血压变化。

孙医生指着墙上的图文，耐心地为大伯科

普了受阻血管对血压的影响以及高血压的危

害，“这样一说就很明白了。”高大伯点点头说

道。除此之外，在这里还能了解高血糖的危

害、急救、预防风湿骨病等健康知识。

在全民迎亚运的氛围下，越来越多的人更

加注重运动、养生，萧山区南阳街道打造了特

色健康场景——未来健康馆，该馆主要由卫生

服务站、居家养老照料中心和健康生活体验馆

组成，面积约 1000 平方米，实现了“医养+健康

科普”一体化服务模式，平均每天服务 40 余

人，自今年 2 月健康生活体验馆开馆以来，已

接待科普参观 30 余场，总计来访人数 1000 余

人。

萧山科协的负责人认为，南阳街道潮都社

区“一堂两中心”，即社区文化家园、党群服务

中心、新时代文明实践中心，已成为提升社区

居民科学素养的重要阵地。“社区依托‘一堂两

中心’，结合南阳·YOUNG基层治理平台，定期

发布‘Young 科普’重要通知，以及亚运、五水

共治、食品安全、急救等科普活动，并通过短信

提醒，实现科普信息实时送达，科普活动广泛

参与。获得的积分可在线下店兑换自己心仪

的物品，通过科普积分奖励机制进一步调动居

民参与的积极性。”

“要做好科普工作其实不难，但是一定要坚

持用心去做。”这是孔红红经常说的。

她是杭州萧山区临浦镇科协的秘书长，孔

红红的科普工作经历并不算长，不到五年时

间。但是她却在这几年间，得到了快速成长。

2018年1月，孔红红到临浦镇科协，在这之

前她是萧山区临浦镇的宣传统战员，所以她对

科普工作并不陌生。

但是到了科协以后，她发现，科普队伍建

设、科普平台搭建、活动培训推进等，都要从零

开始学起。

这些年来，孔红红所在的临浦镇已经发展

出100 多位科普员、1355名科普志愿者，而区里

指导科协工作的“四有”机制，让孔红红的科普

工作更是如虎添翼。

“四有”机制就是“月月有主题、周周有活

动、天天有科普、时时有责任”。临浦镇的科普

活动每月都有一个主题，每周都制定了详实的

活动计划，从垃圾分类到人口普查，从美丽乡村

建设到五水共治，涵盖了方方面面，与老百姓的

美好生活息息相关。

孔红红联动各级部门，工会、妇联、团委、城

管、消防、公安等，每年组织开展科普讲座 16 场

次以上，科普电影放映 60 场次，广场服务活动

40 场次。特别在科普宣传周期间，她会策划系

列活动，比如组织小学生参观科技馆，组织老百

姓进行庭院花卉种植培训，以及反邪教宣传主

题活动等，让大家受益满满。

孔红红还在山阴街社区打造了科普公益站

“同心铺”。老百姓有任何求助，或是需要什么

工具、或是进行简单的血压检查，来科普公益站

都可以得到帮助。这里的科普员和工作人员，

还会及时为老百姓进行相应的科普宣传，真正

把科普融入到百姓生活，把科学知识带到百姓

身边。

科普公益站还成立了一支各怀技艺的民间

匠人队伍——“便民十八匠”，为社区内居民提

供各类生活需求服务，对社区探索构建科学合

理的现代化基层社会治理新格局提供新思路。
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孔红红工作不到五年

打造科普公益站
有了“便民十八匠”

“我想兑换这个铅笔袋，南阳·YOUNG里的积分刚刚好”

“我想兑换酱油和味精，不知道积分够不够呢”

⋯⋯

杭州萧山潮都社区阳·MALL 店里很是热闹，货架上摆放着琳琅满目的物品，居民正在精心挑

选，并在工作人员的帮助下成功兑换。

科普直播间、积分换实物、信息实时达

科普组合拳让萧山科普“活”了


