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一场高规格的学术盛会上
爱眼科普全国公益联盟启动

中华医学会第二十三届全国白内障及屈光

手术学术会议吸引了国内外众多眼科大咖，携白

内障和屈光领域的前沿进展、研究热点、大师经

验、行业动态等重磅发布而来。

在如此超高规格的学术盛会中，为什么会成

立爱眼科普全国公益联盟？

“开展医学科普是实施健康中国战略的内在

要求。”浙江大学眼科医院院长、浙江大学医学院

附属第二医院眼科中心主任姚克教授说，健康中

国建设已经进入全面实施阶段，医学科普则是强

化国民健康理念、提高全民健康素养、实现“健康

中国”这一伟大战略目标的关键途径之一。

2022 年，国家卫健委印发《“十四五”全国眼

健康规划（2021—2025 年）》，强调强化眼健康科

普宣传平台建设、建立完善公益性眼健康科普知

识库和科普宣传平台的重要性。

新媒体的蓬勃发展，也让大众有了更多健康

信息获取渠道，但难免鱼龙混杂，混淆视听。“新

时代背景下，传播健康知识，提升健康素养，权威

正确的医学科普不能缺位。”姚克教授说。

据统计，2019 年全球共有 7.1 亿人患有各种

眼病，我国眼病患者约1.9亿，居世界之首。眼病

不仅给患者带来不同程度的视觉损伤或丧失，导

致生活和工作不便，还会加重家庭和社会的负

担，成为重大的公共卫生问题。

医学科普最终的目的，是为老百姓“治未

病”。姚克教授希望，爱眼科普全国公益联盟将

全国最权威的眼科资源汇聚起来，给大众带去多

维度全覆盖的科学眼病预防知识。“科普是一座

桥梁，将医学科技通过与媒介的深度融合，生动

触达每位老百姓身边。”

作为光学领域领军者，蔡司一直响应国家“健

康中国健康眼”号召，首推国民日益关注的“全生

命周期眼健康”，目前正在进行的“全飞秒科普进

校园”“全飞耀中华，助力眼健康”等大型公益举

措，更是将眼科普知识送入寻常百姓家。“联盟建

立全生命周期眼健康传播矩阵，为儿童、青少年、

中老年等全年龄段人群的眼健康保驾护航，助力

健康中国。这也是一家企业所应该承担的社会责

任。”蔡司医疗屈光业务负责人李宁先生说。

全国20家眼科医疗单位加盟
共奏健康中国眼科科普最强音

正是因此，爱眼科普全国公益联盟一经问

世，首批即吸引了浙江大学医学院附属第二医

院、南开大学眼科学研究院、复旦大学附属眼耳鼻

喉科医院、华厦眼科医院集团、四川大学华西医

院、北京茗视光眼科、浙江大学医学院附属第一医

院、云南大学附属医院、重庆医科大学附属第一医

院、白继眼科医院、北京同仁医院、中山大学中山

眼科中心、北京大学第三医院、正大光明眼科集

团、普瑞眼科集团、中国医科大学附属盛京医院、

北京协和医院、上海希玛瑞视眼科医院等（排名不

分先后）20家眼科医疗单位的热情加盟。

令人瞩目的是，爱眼科普全国公益联盟的牵

头单位，是一家影响力巨大的媒体——浙江日报

报业集团潮新闻。

为什么这样一个汇聚学界、医疗机构、企业

等多方力量科普性质的眼健康科普公益联盟，由

媒体来牵头？

“多年来，从钱江晚报到潮新闻，我们以汽车

眼科医院为起点，聚集全国眼科单位和专家，医

媒互动，放眼全国各地，架起了眼科共富的桥

梁。”浙江日报报业集团副总编辑、潮新闻总编辑

王水明说，“我们与浙大眼科医院、浙二眼科中心

于全国独创‘视觉保卫战’医媒融合系列护眼行

动，携手担起科普公益责任，辐射全省基层，跨界

创新，打造出了眼科宣教的浙江范本。”

追踪白内障手术迈入精准屈光新时代，聚焦特

殊人群的眼外伤防治，发出致盲眼病全省防控倡

议，揭秘热门摘镜术后管理要诀⋯⋯“视觉保卫战”

涉及眼科十大亚专科领域，不断打造高质量科普。

而在眼科科普公益路上，我们做的还有更

多——

5 年前，钱江晚报与浙二眼科共同研发创新

推出了首个医媒融合眼科 App 斑马鱼爱眼科普

平台，汇集眼科大咖的名医知道专栏、上千万播

放量的音视频科普讲堂、眼科中心便捷挂号通

道、眼底专家复诊通道等立体科普形式，开展直

播、音频、精品课合集等知识产品 500 余个，涵盖

眼科10大学组，累计观看超2500万人次；

3年前，医媒再度联手编写别出心裁的《眼科

日历》，被誉为让人“不舍撕，不舍扔，可以用一辈

子”的日历；

2年前，迭代更新的斑马鱼小程序上线，功能

更优化，使用更便捷；

联手在潮新闻·钱江晚报健康小站设立近视

防控示范点，在医院与社区医院间架起桥梁，优

化全民眼健康服务；

联合全省各地教育局持续推出近视防控宣

传教育月系列活动，走进多所杭州中小学校园宣

讲近视防控知识；

我们还生动策划了数十场主题活动，打通线

上与线下，让更多读者有机会与眼科大咖面对面；

我们更始终努力探索中国屈光手术 30 周

年、全飞秒发展超 10 年、中国近视激光手术迈向

国际征程中的前沿手段，助力更多百姓视力恢复

清晰视界；

⋯⋯

“新闻与医学的相通之处，就是都要有关怀

众生的情怀。”王水明对爱眼科普全国公益联盟

寄予厚望，“在视力保卫这条漫漫征途中，潮新

闻·钱江晚报与眼科医生们，是并肩作战的同行

者。我们彼此信任，通力合作，实现眼科科普知

识的全网分发，提高眼科科普活动的传播力、影

响力。期待联盟集结起全中国最优秀的眼科医

生，共奏健康中国眼科科普最强音。”
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聚焦眼科领域热点，汇聚全国优质眼科资源，用通俗易懂、深入浅出的科普来提升公众眼健康管理、眼病防治意识，助力眼健康事业高质量发展。

6月30日，在引领中国眼科白内障和屈光领域至高学术标杆的年度盛会——中华医学会第二十三届全国白内障及屈光手术学术会议上，爱眼科普全国

公益联盟正式启动，成为了大会上最亮眼的一环。联盟由浙江日报报业集团潮新闻主办，浙江大学医学院附属第二医院承办，卡尔蔡司（上海）管理有限公

司支持，借助学术盛会的东风，应运而生。

多年来，潮新闻·钱江晚报与浙江大学眼科医院、浙大二院眼科中心携手致力于以医媒融合的方式，不断推进全民眼健康守护，助力健康浙江行动。此

番再度共推爱眼科普全国公益联盟，将致力于更大范围、更宽领域、更深层次地加速眼科科普行动，为建设健康中国提供更多浙江经验。
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