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身边的亚运

杭州2022年第19届亚运会

对于宋丹华而言，婴儿时期父亲的一次捐赠，似乎使得年

幼的她与 1300 公里外的北京亚运会产生了默契和共振。据

宋解放回忆，北京亚运会开幕那天，“我抱着女儿看直播，当看

到其中一场团体操表演《碧荷涟涟》时，女儿竟然笑了起来。

电视台把我们一家三口看亚运的照片在节目里展示了出来，

当年拍照用的还是‘柯达’胶卷呢。”

北京亚运会之后的第八年，1998 年曼谷亚运会拉开帷

幕。在父亲的鼓励下，其时在绍兴市实验小学读三年级的宋

丹华用稚嫩的笔触写下“一名小学生的亚运心愿”，被《体坛

报》刊登了出来。对于这份宝贵记忆，他一直珍视收藏在身

边。

对这名绍兴市民来说，三十三年前的捐款，令他成为了那

次举全国之力兴办的大型赛事的一分子，从此他也与亚运会

建立了紧密的纽带；今天，对于杭州而言，亚运已然成为一个

展示自己实力、促进经济社会更全面发展的重要窗口，而对宋

解放这代人来说，这份亲切的情感联结始终没有改变。

亚运会从来不仅仅是一次简单的体育盛会，它承载着亚

洲国家更广大意义上的光荣与梦想。而亲身见证和参与亚运

盛会的市民，共同承托起了这份沉甸甸的期待与承诺。

“爸爸小时候代我向亚运会捐款，现在我工作的地方又离

杭州运河亚运公园不远，我觉得自己离亚运始终很近，有一种

不解之缘，”北京亚运会时曾是小囡的宋丹华，如今已经是两

个幼儿园孩子的母亲，谈起自己与亚运的缘分，她也颇有感

慨，“身处在全民运动的氛围里，我家的小朋友们也喜欢体育

运动，蹦蹦跳跳，是跑步的好手。”

从《亚洲雄风》到《同爱同在》，从全民办赛到心心相融，如今

的中国，以更开放、自信、包容的面貌，张开双臂欢迎八方来客。

三十三年，一家三代人的亚运记忆，滋味各异，却又一脉

相承。

从全民办赛，到心心相融
三十三年，是三代人的亚运情缘

随着亚运的脚步越来越近，亚运氛围越来越浓，也

勾起了不少人的亚运记忆。近日，《钱江晚报》编辑部

收到读者来信，向我们讲述了一家人与亚运会开始于

三十多年前的故事。

来信人名叫宋解放，出生于 1954 年。从北京到

广州，再到杭州亚运会，他都以不同的方式“在场”。让

我们听一听属于他，也属于一代人的亚运情缘。
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将时钟的指针拨回北京亚运会的前夕。这是中国

第一次承办综合性的国际大型运动会，对于彼时刚刚

步入发展快车道的国家来说，资金短缺成了不可避免

的问题。为了填补六亿元的资金缺口，亚组委专门成

立“集资部”，向民间发出倡议，筹集办赛资金。

1990 年的春节，宋解放的女儿宋丹华还是呱呱

坠地不久的婴儿。因为喜欢读报，家住绍兴柯桥邮政

局隔壁的他便索性揽下了替邮局“贴报”的任务。就

在张贴报纸时，宋解放注意到了报上北京亚组委号召

民间集资的消息。

“我想着，既然是第十一届亚运会，那我就捐 11

块钱，”宋解放向记者回忆着捐款时的场景，“当时我

的女儿刚刚出生，所以我就以女儿的名义去捐款，来

表达我们家对国家举办大赛的一点心意。”

当年的《绍兴日报》也曾刊载宋家小女儿为亚运捐

款的消息——“北京亚运会捐款年龄最大的是 103 岁

的吉林省老太太，捐款数额最多的是香港著名企业家

霍英东先生，捐款时间最早的是江苏盐城建湖县的五

年级小学生颜海霞，而捐款年龄最小的则是当年的新

生婴儿宋丹华。”

就这样，这名当时不过三个月的绍兴女孩成为了

北京亚运会年纪最小的捐赠者。怀着与宋解放相同的

一腔热情，全国各界共向亚运会捐款 2.7 亿元，大大填

补了亚运筹办的资金缺口。

“第十一届亚运，所以捐了11元”
绍兴女孩成了北京亚运会最小捐赠者
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北京亚运会的 11 元捐款标志着宋解放与亚运会缘分的

开始，时间的齿轮转动二十年之后，2010 年举办的广州亚运

会，他同样“在场”。

当时，宋解放在广东省的一家建设单位工作，代表广东省

对口援建汶川县映秀镇的灾后重建工作，之后短暂回到广东

汇报工作，恰巧赶上了正在如火如荼开展的广州亚运会。“会

议的主办单位为了慰问我们，给我们一人几张门票，请我们去

看亚运。”从小是乒乓健将的宋解放在广州体育馆见证了国乒

女将的出色表现，至今仍记忆犹新。

如今，宋解放仍然住在绍兴柯桥。不过，为了替在杭州工

作的女儿照顾五岁的龙凤胎，他正过着双城生活。而在即将

举行的杭州亚运会上，绍兴正是协办城市之一。不久前，宋解

放还去家乡即将承办亚运会攀岩项目比赛的场馆——柯桥羊

山攀岩中心探了探馆。就这样，这位并非体育工作者的普通

退休职工，竟与中国迄今举办的三届亚运会都产生了千丝万

缕的联系。

对于即将敲响战鼓的杭州亚运会，宋解放很是振奋：“祝

福我们中国的运动员披金戴银，斩获佳绩，这就是我最朴素的

愿望。”
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宋解放的外孙、外孙女

2010年，宋解放在广州亚运会

宋解放的女儿宋丹华
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