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天上月圆，地上人圆。

在杭州亚运会的丹桂飘香里，我们又一次收到明月邀约，

迎来中华民族的传统节日中秋节。中秋遇上亚运，这份“巧

合”，为今年的佳节增添了一份特别的意义。因此，这月色不仅

在人们的眼里，更在人们的心中，散发出格外的美丽。

中秋之美在赏月。

“仰头望明月，寄情千里光。”赏月是从古至今的节俗，拜

月、吃月饼、赏桂花如今更是一种民间风尚。著名的“西湖十

景”中有两个是月景：“平湖秋月”和“三潭印月”，足见西湖赏月

风俗之盛。可以说，赏月不仅是对月亮的赞美，更是一次人与

自然的心灵对话。

过中秋节，月饼自然是餐桌上必不可少的。杭州厨师早就

将杭州亚运会吉祥物的形象，捏成了一个个吉祥物月饼，将传

统美食和亚运会元素相融合，用独特的方式为运动员们加油。

亚运村还精心准备了“遇见中秋”主题晚会，让“村民们”吃着月

饼，感受中国式浪漫的美好。

中秋之美在团圆。

“举头望明月，低头思故乡。”人们在赏月之际，头顶的一轮

圆月和远方的故乡亲人，都会成为心底割舍不下的情愫。明月

千里寄相思。千百年来，在中国人的精神长河中，总有一轮中

秋圆月朗照其上，并化为一代一代人厚重的文化乡愁。可以

说，“花好月圆人团圆”是所有人共同的文化认知和价值追求。

因为月圆，团圆的诉求更加强烈。首金获得者邹佳琪终于

回到家乡，与父母共度佳节；而运动员李明旭只能隔着赛场围

栏与父母拥抱，以此展现他的“铁人”柔情。与此同时，在千家

万户团圆的背后，有更多的人在默默奉献。在赛场内外，一群

不同肤色的国际志愿者在忙前忙后；而更多肩负职责的工作人

员，为保护城市安宁、维护亚运安全运行，坚守岗位，负重前行，

把佳节团圆的机会让给他人，把思乡之情化为了工作干劲，进

而流淌为心底愈加醇厚的家国情怀。

中秋之美在丰收。

“春种一粒粟，秋收万颗子。”每年中秋之际，恰逢庄稼成

熟、瓜果飘香的时节，这使得中秋节充满了丰收的意蕴。人们

把月饼和其他时令瓜果摆在一起，以“尝新”的方式庆祝丰收，

成为民间享受节日亲情的重要物象。这种融于“团圆文化”之

中的丰收愿望，具有丰富而独特的中国传统文化意涵。

而饱满的稻穗压弯了腰，圆圆的石榴羞红了脸⋯⋯这种丰

收的喜悦，更是让人们懂得了劳动的意义、拼搏的价值——唯

有不屈不挠的意志，日积月累的坚持，永不言败的精神，才是浇

灌梦想成功的法宝。汗水从不吝啬对奋斗者的褒奖，时间也从

不辜负对拼搏者的允诺。这种坚持不懈、奋力拼搏的精神，我

们在是泳者更是勇者的叶诗文身上看到了，在连续四届亚运会

摘金的赛艇名将张亮身上看到了，在勇敢的母亲丘索维金娜身

上看到了。亚运遇上中秋，亚运添了柔情；中秋遇上亚运，中秋

增了豪气。今年的中秋由此有了拼搏之美，竞技体育也在无限

魅力中绽放出夺人的光芒。

中秋之美在同心。

“好时节，愿得年年，常见中秋月。”月洒清辉，照亮思乡念

亲的眼，指引归家团圆的路。可以说，过好中秋节是文化中国

的代表性“表情”。当中秋遇见亚运，既有慰藉万千思乡游子回

家团圆的美好寓意，也有遥祝亚运赛场上运动员拼搏圆梦的鼓

舞之情。这不是简单的聚会和狂欢，而是亚洲人民共团圆的心

灵约定和文化盛宴。

这是继 1951 年新德里亚运会之后，亚运会与中秋节的第

二次“握手”。这些天来，来自不同国家和地区的运动员，他们

有的在球场上挥洒汗水，有的在赛道上奔跑，有的在拳击场上

展现力量，精彩的表现吸引了全球的目光。在贯穿中华文明史

和情感史的中秋时刻，诠释了“志合者，不以山海为远”，不同的

民族和文化，在钱塘江畔真正实现了“在一起”。

桂子月中落，天香云外飘。中秋是赏月夜，是团圆节，是丰

收季，是同心圆。一个团圆的象征，串起文化的纽带，这是中秋

遇见亚运的意义所在。人们喜欢满月，是因为人们渴盼团圆、

追求美满。亘古不变的月亮，就像一个心灵的容器，盛满了中

国人绵延不绝的深情和期盼——

但愿人长久，千里共婵娟。

本报评论员 陈江

亚运的中秋
黄亚洲

杭州有一个秘密，一个洒满桂花的秘密

大家是越来越知道了

运动员知道了，裁判员知道了

亚奥理事会的体育官员们也知道了

谜底其实也简单，那就是杭州的月亮很多

西湖里的三潭印月，据说左看右看、上看下看

可以看出33个月亮，更不消说

还有一个偌大的平湖秋月

甚至还有杭州“五味和”柜台里

椒盐的月、蛋黄的月

现在，来自亚洲的体育健儿们

就迷上了这些月亮

越南朋友、巴基斯坦朋友

在钱王祠码头登船夜游

他们惊异于西湖里会滚动这么多的小月亮

菲律宾的那位女运动员

则哼起了《月亮代表我的心》

整个晚上，杭州的市树

在月亮里持续摇动撒下很多桂花

把亚洲的头发和衣肩都搞得很香

马来西亚的武术选手陈思远

则迷上了杭州的月饼

甚至几度哽咽

说这是我第一次在中国吃月饼

真的好吃，非常棒

这时候我看见他稳稳的身姿

与月亮上的吴刚有点像

亚奥理事会总部酒店，中秋之夜是一场雅集

题目叫“亚洲共一轮明月”

赏月、咏月、品月、赞月、送月

有热热闹闹的五个环节

嫦娥派出昆曲与评弹

搂住了每一个如醉如痴的人

杭州有一个秘密，一个洒满桂花的秘密

中秋夜，大家都知道了谜底

但还是异口同声说

杭州的美丽，是一个永远猜不透的秘密
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当中秋遇见亚运当中秋遇见亚运

添了柔情与豪气添了柔情与豪气
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昨晚的击剑项目决赛前昨晚的击剑项目决赛前，，在在《《月亮代表我的心月亮代表我的心》》的音乐声中的音乐声中，，上演了中秋灯光秀上演了中秋灯光秀。。王夷王夷 摄摄


