
低头洗衣拖地，抬头即可看星空。

杭州市长河小学的美术老师陈丽华在自己的新家里，用马赛克贴了整整一面梵高的《星月夜》，

并把整个过程用视频记录了下来。

视频这几天在朋友圈热传。看到的朋友无不称赞：用专业美化生活，震撼！老师真是太会了。

洗衣池上贴洗衣池上贴““梵高梵高”，”，杭州这个美术老师的生活美学太牛了杭州这个美术老师的生活美学太牛了

低头洗衣，抬头见星空
再累也有坚持的勇气
本报记者 方力

曾为“恐龙粉”学生
墙绘了三只恐龙

陈老师在家里做艺术手工不是第一次，她以前在客

厅给儿子画过阅读角墙绘，是浩瀚的宇宙星空背景。

前几年，她还给自己的学生家里画过恐龙。

那是一个男孩，是恐龙的真爱粉。陈老师观察过，假

如美术课上画春天，他会画恐龙在春天里玩耍的场景，不

管是什么主题，他都能让恐龙入画。

孩子妈妈也看在眼里，为了让孩子快乐，专门找到陈

老师，希望给他们的新家也画上恐龙。

“那是我带了6年的班级，氛围很好。为了满足这个

‘恐龙粉’的愿望，我就答应了，在他们新家里墙绘了三只

恐龙，孩子看到后非常开心。后来，男孩一家去了国外生

活。有一次回杭州约了见面，男孩已经是个帅小伙了。”

职业就是爱好很幸福
一直追求生活的美学

陈老师说，自己的爱好、专业和职业能够吻合，是一

件很幸福的事。

她热爱艺术和旅行，这两样又滋养了她的美术教学。

教学近二十年，虽然教材的每一课都再熟悉不过，但

陈老师从不照本宣科。

“三年级上册美术第一课叫《我驾神舟游太空》，我

就把今年暑假带儿子去酒泉看卫星发射的照片、视频

放到教学课件里，孩子们都叫‘哇塞’。卫星腾空的瞬

间，真的让我热泪盈眶，我希望把这种感受放到课堂

里。四年级美术有一课讲敦煌壁画，我也把自己实地

探访敦煌的旅行素材放给孩子们看，希望他们能感同

身受。”

陈老师旅行还有个爱好，远到法国、澳大利亚，近到

安徽江西，但凡野外偶遇好看的小石头，她会捡回家作为

笔搁、镇纸或小摆件，赋予其新的意义。

在杭州搬过几次家，看过的书不会丢，儿子小时候的

小桌小椅也不会丢，凡是带着回忆的物件，就连她读小学

时购买的北京亚运会纪念章熊猫盼盼，到现在都还保存

完好。

“我喜欢质朴的东西，老物件旧时光，都带有岁月与

情感的记忆，这也是我追求的生活美学。”

陈老师教龄近 20 年，去年入住新家，洗衣

池上的墙，原本是黄色防水涂料，十分单调。她

突发奇想，打算用马赛克贴一幅梵高的作品《星

月夜》。

陈老师利用空余时间，坚持贴了十来天终

于完成。她告诉记者，自己很喜欢梵高，欣赏他

对艺术人生的执着追求。

“我之前去法国研修，专门去看过梵高曾经

居住的地方，是一个看起来很压抑的阁楼，在这

样艰难的环境里，他依然保持对绘画的热爱和

追求。他画的星空，流转的笔触、动感的线条与

静谧的夜，让人豁然与平静。”

陈老师感慨，低头洗衣拖地就是生活，是日

常，每次感到累了困顿了，抬头看看梵高的“星

空”，就像看到诗和远方。

“每一个人生活里也许都有过艰难狼狈的

时 刻 ，这 样 的 画 能 给 人 以 力 量 和 坚 持 的 勇

气。”

虽然马赛克贴得很费劲，也有些不专业，但

陈老师很有成就感。而之所以选马赛克，一是

材质本身很牢固相对久远，可以定格时光；二是

童年时期，陈老师老家的房子外墙也贴了马赛

克，算是一种情感的联结和对故乡的念想。

“我喜欢留痕。”陈老师的外婆故去后，她收

藏了一只外婆用了一辈子的盐缸，土黄色的、粗

糙的、泛着时光的涟漪。

这次拼梵高墙，她特地在墙面右下角，嵌入

了搬入新家的时间“2022·03”，“希望多年后儿

子会说，哦，这是妈妈当年用一块块小小的马赛

克拼成的画。”

洗衣拖地的日常中
看到热爱和勇气

洗衣池上的“星空”
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本报讯 候鸟迁徙大军还未到来，然而这

几天，杭州余杭南湖却成为了鸟友们关注的热

点，因为湖边湿地上到访了一位特殊的贵客

——国家一级保护野生动物彩鹮。

汤先生是家住余杭瓶窑的观鸟爱好者。

在国庆假期里，他连续三天，每天黎明前悄悄

出发，静候在南湖边，就是为了能够亲眼目睹

彩鹮的身影。终于在 10 月 5 日中午时分，他用

相机记录下了彩鹮在湖边湿地漫步和觅食的

美妙画面。

“鸟类通常都比较警惕，这只彩鹮，我是在

距离它60米开外的地方拍摄的。早上，它只出

来了两三分钟就回去了。我中午又去了，发现

它在湿地觅食，这次大概拍摄了2小时。”

从 2010 年开始拍鸟的汤先生是一名教

师。他激动地对记者说：“不仅是本地鸟友们

被这只彩鹮吸引住了，连外省的鸟友也特意赶

过来拍摄。2021 年在瓶窑北湖草荡也出现过

彩鹮。那次我也去了现场，这些都是我拍摄鸟

类难得的机会，不容错失。”

对于观鸟摄影爱好者来说，使用特殊的相

机镜头是必不可少的。一个镜头的起步价往

往超过万元，这次汤先生拍摄彩鹮时，使用的

定焦镜头耗资约10万元。 本报记者 施雯

有“稀客”来了 余杭南湖成鸟友打卡点

镜头中捕捉到的彩鹮镜头中捕捉到的彩鹮。。 受访者供图受访者供图


