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11月27日晚上9点多，看着浙大儿院输液室里和化验窗口前的人流，带娃看病的蔡先生无奈发了一条朋友圈：“要等到什么时候？”

到浙大二院滨江院区看急诊的马先生，则直接被排在预检分诊台前的长长队伍吓退。他选择回家自己吃药，“不行的话，明天一早

再去社区医院看看。”

王女士更加悲催：“我自己乙流，儿子甲流，都住院了。家里乱成一团。”

呼吸道疾病正进入高发期。14岁以下的儿童中招颇多，忙坏了医生和家长们。不光儿科门诊人满为患，输液区也是一“位”难求。

11月26日，国家卫生健康委举行新闻发布会，新闻发言人米锋介绍，当前，随着各地陆续入冬，呼吸道疾病进入高发时期。监测

显示，近期，呼吸道感染性疾病以流感为主，此外还有鼻病毒、肺炎支原体、呼吸道合胞病毒、腺病毒等引起。而近期我国急性呼吸道疾

病持续上升与多种呼吸道病原体叠加有关。

天气一天比一天冷，呼吸道疾病进入高发期
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在浙大儿院湖滨院区的露天院子里，有不少

家长带着孩子在打吊瓶。

一眼望去，好几组家庭都带来了时下流行的

“输液神器”。

“露营车是以前买的，儿子这几天挂瓶一直

用着。”毛女士告诉钱江晚报记者，孩子是呼吸道

腺病毒感染，她发现来看病的人特别多，很难找

到床位，索性就用起了露营车。

“我是在网上看到有人分享露营车+晾衣杆

改造成的输液床，正巧自己家里也有，就派上用

场了。”在毛女士看来，这个方法相当不错。“输

液室人太多了，空气也不流通，万一交叉感染就

更麻烦了。现在用车子推着，带孩子到外面来呼

吸一下新鲜空气，晒晒太阳，蛮好的。”

一旁的另一位家长也表示，用露营车改造的

输液床用起来很顺手。“打吊瓶一次就要几个小

时，小孩坐不牢要闹的，我又不可能抱着她一直

走。车子载孩子，能随时换地方，自己也省力，有

什么随身物品全放在车里就行。”

在杭州市第一医院湖滨院区的二楼输液室，

也有露营车的身影。一个小男孩身体横躺在车

里，头枕着输液室的座椅，睡得正甜。

“这边输液区都是座椅，孩子午睡不方便，有

了车子就好多了。”陪护着外孙的张阿姨告诉记

者，这个办法是女儿和女婿想出来的。“小孩平时

就喜欢露营车，很配合。挂完水之后再用车子拉

回去，我也省力气。”

“没想到露营车还能这样用，我打算明天也

把车子带来。它与婴儿车比起来，更实用，空间

更大，还能放点玩具之类的东西，挺好。”输液区

里一位孩子爸爸告诉记者，他准备在家长群里分

享一下这个好方法。

“最近生病的孩子太多，床位确实紧张，露营

车可以适当缓解一下压力。但停放和使用也要

注意，不要影响到他人。”医院服务台的工作人员

提醒。

露营车拖进医院，家长称“很实用”露营车拖进医院，家长称“很实用”

面对这波呼吸道疾病高峰，家长

们使出浑身解数来应对。

除了提醒孩子戴好口罩，不少家

长未雨绸缪想到了打疫苗。

“我女儿今年高三，家长群里都在

讨论打疫苗的事，说现在赶紧去打，明

年1月份就要高考首考了，还来得及预

防。”郭女士周末就让女儿去家附近的

社区卫生服务中心接种了流感疫苗。

“不光是家长心中的弦绷得紧，连

学校老师都来提醒，建议尽快让孩子

接种疫苗。”郭女士坦言，自家女儿没

有接种过流感疫苗，以前自己心里也

没有这个想法，最近流感高发，身边的

同事朋友接连中招，她也动心了。为

了缓解焦虑，让女儿安心备考，上周六

郭女士通过网上预约，约了附近的社

区卫生服务中心给女儿接种。

27 日下午，记者随机走访了几家

提供疫苗接种服务的社区卫生服务中

心。

在长庆潮鸣街道社区卫生服务中

心的接种分诊台，一位医务人员告诉

记者，刚刚过去的这个周末，来接种疫

苗的人数有明显增长。

“主要是学生和幼儿，为了预防呼

吸道感染的相关疾病来接种的。现在

有不少叠加感染的情况出现，所以家

长们都很担心，打疫苗至少能预防一

部分。”这位医务人员表示，目前市面

上针对支原体肺炎没有相应的疫苗，

所以还是要提醒大家注意个人卫生防

护，在公共场所佩戴好口罩，有条件的

话可以尽早接种流感疫苗。

更有用的
还是尽早打流感疫苗

“今天刚带孩子过来，看到周围很多家长拿

着晾衣杆，我也赶紧买了一根。”周爸爸在医院旁

边的小店花十元钱买了一根晾衣杆，“我拿着晾

衣杆，晾衣杆上挂吊瓶。孩子这下高兴多了，能

到处走一走，我也不用一直用手高举吊瓶了。”

“今天中午就卖出了六七根晾衣杆，周末来

买的人更多。”浙大儿院湖滨院区门口的小店老

板说。

除了高频出现的露营车、晾衣杆，粘钩、自拍

杆甚至行李箱也在打吊瓶时派上了用场。

有家长在墙上贴了粘钩，把输液袋挂在上

面。也有家长把自拍架撑开，当做输液架。

医院大厅内，还有人带着可以坐人的旅行

箱。“箱子里能放东西，箱子上坐娃，遛起来蛮方

便的。”这位家长告诉记者，自己是外地过来的，

这种懒人旅行箱很实用。

晾衣杆、挂钩、行李箱，也派上了用场


