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义乌大陈镇，素有“中

国衬衫之乡”之称，地处义

乌市北大门，与诸暨、浦江

接壤，03省道贯境而过。

这个制衣小镇，吸引

着众多外来务工人员，从

这里销往全球的衬衣每年

高达亿件。不夸张地说，

你家里衣柜挂着的衬衣

中，可能就有一件来自大

陈。

自 2004 年春运以来，

义乌市公安局交警大队大

陈中队春运服务检查站在

这里设点，执勤人员雷打

不动站岗值守，护送沿途

车辆平安出入。

2005 年开始，每年春

运期间，金永昌坚持每天

为执勤民警送上热气腾腾

的暖心午餐，至今已经持

续了20年。

“这顿午饭我包了”，从不下厨的他捧起菜谱学做菜

一道梅干菜肉，昌哥送了20年
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一道梅干菜肉，昌哥送了20年

看到春运值班民警吃泡面
他心疼了

金永昌，今年 57 岁，是地地道道的义乌

大陈人，当地人习惯喊他昌哥。

他经营的浙江傲哥服饰有限公司，有

300 多名员工，生意红火，今年刚开年，订单

已经排到下半年。但昌哥做公益的名气，比

他做生意的成绩还要响亮。

给大陈春运服务站送餐，其实是昌哥的

一次“多管闲事”。

“2005 年春运期间，经过大陈的春运服

务站，我看到几个民警站在寒风中，手里端着

泡面，正吃着。”

这一幕让昌哥很心疼，上前询问才知道，

这些民警是抽调来的，24 小时轮班，可过年

期间，周边小吃、快餐店都关门了，他们吃饭

成了大问题。

昌哥回到家，和老婆、老娘商量后，当即

决定“这顿午饭我包了”。从来没有下过厨的

昌哥，第一餐是母亲和妻子合力完成的。

“这么多年过去了，第一餐印象太深了。

一道梅干菜肉，一道笋干炒肉，还有一道蔬

菜，当时站内4个人，看着他们吃上热气腾腾

的饭菜，看着他们狼吞虎咽的样子，那种成就

感很强烈。”这样的第一次，让昌哥有了坚持

下去的决心。

从不下厨的他
练出好几道拿手菜

“确实没想过，这一送，就是20年。”昌哥

说，如果第一次送餐是冲动，那么后面这些年

则是主动，更是生活中不可缺少的一部分。

“这40天，比上班还忙，企业里的事都交

给老婆打理。”在记者蹲点采访的这天早上，

天刚蒙蒙亮，昌哥开着车去了隔壁的苏溪镇，

要买回当地最好吃的白切羊肉。

这天早上，他早早给站里打了电话问清

楚人数，结果刚把米放入电饭锅就接到来电，

临时增加一个人，“6个人，那再加一罐米。”

这些年，昌哥必做的一道菜，就是第一次

送餐时的梅干菜肉。

做这道菜，还是蛮有讲究的。首先食材

要好，肉是上好的五花肉，干菜是他 94 岁的

老母亲亲手晒的；制作时，要先把五花肉切成

丁，然后放锅里油煎，待出油后再放干菜煸

炒，起锅后放进蒸锅里煮上 20 来分钟，香味

随着蒸汽弥漫整个房间。

记者试着吃了一块梅干菜肉，回味无穷。

“不怕你们笑话，我以前从不下厨。”昌哥

说开始只能求助老婆，可自己的承诺，当然要

自己来兑现。他一个菜一个菜地摸索学习。

这么多年练手下来，称不上大厨，但拿手家常

菜已有好几个。

这一次，除了现成的白切羊肉，昌哥把烧

好的梅干菜肉、咸菜冬笋、芹菜香干、红烧小

石斑等送到服务站。出门前，他还细心地

加了一层保鲜膜。

几分钟后，车子来到服务岗

亭，他摇下车窗，招呼兄弟们

开饭。看着兄弟们被雨水打

湿的制服，昌哥很是心疼，他

赶忙打开热气腾腾的饭菜，

给每个人盛起了米饭。

你传我，我传他
让春运更有温度

和昌哥认识三十个年头

的陈永平，是义乌市公安局

交 警 大 队 后 宅 中 队 民 警 ，

1991 年入警至今，几乎每年

都奋战在春运一线。

“每年春运，都有大量客

车从义乌出发，去往全国各

地。春运对于在外拼搏的务

工人员来说，就是家的方向，

就是团聚。”这些年，陈永平和同

事一起风里来雨里去，24小时站岗

检查路过车辆安全，就是希望大家

都能平安返乡。

年前 15 天，年后 25 天，每年

40 天 80 顿饭，金永昌一句承诺就

坚持了 20 年。送餐 20 年，检查站

执勤民警换了一拨又一拨，最早品过昌哥饭

菜的民警也快退休了，但这些民警都念叨着

昌哥的好，记住了他做的饭菜可口。

“有鱼有肉有蔬菜，这是昌哥的一片心

意。”陈永平说，做好事做一天两天不难，难的

是一辈子做好事，“昌哥的这种精神，也同样

激励着我们。”

春运路上，这股温暖的力量也在相互传

递。

新新 年 愿 望 从最初的冲动到后来的主动，看到他们一碗饭不够两

碗饭，甚至三碗饭，个个吃得起劲，说明我做对了、做好

了。希望继续拥有这小小的满足感、成就感、幸福感。
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梅菜扣肉是服务站交警们最喜欢的一道菜

昌哥送餐
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