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去年底赎回创业板指数基金后，杭州的上班族王小姐躲过了下跌。2024 年 1 月，创业板指数下跌 16.81%，已接近去年一年

的跌幅（19.41%）。

除创业板指数外，沪指、深证成指开年均有不同程度下跌，基民和股民一样损失不小。

进入2024年，基金市场有哪些新变化？基金还能不能买？机会在哪里？记者采访了多位基金投资者和业内人士。

基金这么多，来年怎么买
债基挑大梁，指数基金成新宠
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买了几十只基金亏损不少
投资者转战债券型基金

“我都不敢点开看了！”王小姐说，虽然难受，但还

是 会 时 不 时 打 开 软 件 看 一 眼 ，“ 也 许 涨 回 来 一 点 了

呢。”

记者从王小姐的账户看到，她一共买了二十几只基

金，有指数基金，也有汽车、医疗、有色、环保、白酒等行业

的基金，金额多在几百元到几千元之间，最多的一只买了

2 万多元。不过，多数基金亏了 30%-40%，亏损最多的

超过56%。

这么多种类的基金是怎么选出来的？王小姐的回答

有点让人哭笑不得：“平台首页会推荐一些，有时候自己

盲选，有时候看财经博主，瞎买了一堆。”

王小姐大量买入基金是在 2021 年，当时 A 股行情

不错，有赚钱效应，大批基民涌入消费、医药、新能源赛

道，基金经理堪比影视明星，受到追捧。

2022 年 1 月 4 日至今，中证消费指数、中证医药指

数、新能源车指数跌幅均在 40%左右。而这一波入坑的

基民，可谓“回本路漫漫”。

“基金和个股一样不可靠，不能长期持有，只有做波

段才能赚到钱，我就把基金做成了短线。”一家中小企业

的老板周女士说，她投资基金已有十年，操作灵活，能够

抓住一些结构性行情，过去一年先后买过基建、恒生科

技、芯片半导体、传媒、信息安全、中药等行业基金，“每次

投入也不多，没有压力，赚 10 个点就跑。当下的行情不

好把握，已经清仓休息了。”

在震荡行情下，像周女士一样全身而退的毕竟是少

数，大部分人仍深陷泥潭，在赎回和加仓之间徘徊。

最近几天，王小姐在“高人”指点下，买入了几只债券

型基金和银行 ETF，其他的钱放在余额宝里。“余额宝也

是货币基金，银行基金也还可以，但是买少了。债基、货

币基金这些都比较稳，至少不亏钱。”

对于王小姐来说，这一次总算踩准了节奏。

2024 年开年以来，债市行情持续走高。1 月，新

发 基 金 中 债 券 型 基 金 成 了 主 力 军 ，发 行 份 额 占 比

76.91% ，而 混 合 型 基 金 和 股 票 型 基 金 仅 为 11.7% 和

8.23%。

指数型基金仍有机会
多元化投资分散风险

持续低迷的市场行情下，杭州具有十多年投资

经历的李先生卖掉了所有的股票，从一名股民变成

了基民。

“我买入了沪深 300、创业板、科创 50 指

数的基金，以及券商 ETF。之所以这样配置，

是因为三只指数基金具有代表性，而且跌了很

久了。如果大盘反弹，券商基金应该有机会。”

在李先生看来，买基金其实也是买股票，但是

相对稳一些、慢一些，少了炒股的乐趣。

行情低迷、个股波动大的情况下，指数基

金成为了市场新宠，呈现出“越跌越买、逢低入

手”的态势。从 1 月底到 2 月初，多只沪深

300ETF 份额暴涨。19 只沪深 300ETF 合计

规模在 1 月增长 1033.41 亿元，达 3874.73 亿

元。就在沪指一度击穿 2700 点的 2 月 2 日，4

只规模靠前的沪深 300ETF 合计成交超 191

亿元。

“简单的指数基金适合普通人，能获得平

均收益，2024 年仍然有投资机会。”一家公募

基金投资部总监告诉记者，多家基金公司都推

出了跟踪上证综指的 ETF，每个月都会调整持仓

股，增强收益很强。

2月2日，首批中证A50ETF获批，易方达基金、

华泰柏瑞基金、摩根基金等 10 家集体拿下“准生

证”，预计为市场带来至少 20 亿元增量资金。同日，

摩根中证A50ETF也正式获批。

“A50 代表了 A 股前 50 个大市值的公司，是核

心资产，长期投资价值毋庸置疑，可以期待。”上述业内人士表

示。

“指数基金可以定投，也可以做半年到一年左右的波段，小

波段还是很难赚到钱，要看预期是多少，做好止盈止损，问题不

大。”李先生岁末年初都会做复盘和来年计划，他决定大部分资

金转战基金，但“鸡蛋不能放在同一个篮子里”。他注意到，有

一类标注“红利低波动”“增强”的指数基金，跌幅较小，甚至逆

势增长，此外近期跨境ETF、黄金ETF也可以关注。


