
产权公告 接稿电话：0571-85311551专栏

杭州运河集团资产管理有限公司商铺招租公告

以上招租房产均无免租期。
报名截止时间：2024年5月7日15:30 地址：上城区机场路117号天城国际1810室
联系人：刘先生13346173520 详情请登录网站查阅：杭州产权交易所https://www.hzaee.com
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现场公开竞价
现场公开竞价

杭州产权交易所公告
杭州市上城区云河西园12幢101室

部分房屋5年租赁权

项目名称：杭州市上城区云河西园

12幢101室部分房屋5年租赁权

出租底价：317520元/年

信息披露截止时间：

2024年5月6日16时

联系人及电话：王先生 叶小姐

0571-85085582 85085594

详情请登录杭州产权交易所网站

www.hzaee.com查阅。
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本报讯 最近，宁波镇海澥浦镇一群送外

卖的“银发骑手”出圈了。

他们身穿红马甲、骑着小电驴，灵活地穿

梭于田埂、菜地、小弄堂间，为高龄、行动不便

的老人送去饭菜，风雨无阻。

这群骑手，由本地热心志愿者组成，年龄

大多在 50 至 60 岁，58 岁的方雅萍就是其中之

一。

每天上午 10 点左右，雷打不动，方雅萍会

先来到觉渡村党群服务中心取餐，然后骑着电

瓶车，挨家挨户地将饭菜送至村里的老人家。

全程耗时约四五十分钟。

“相比于高龄老人，我还算年轻，可以干点

力所能及的事。”方雅萍告诉记者，每次见到这

些高龄老人，总会让她想起自己的父母。她希

望通过自己的行为，给青年一代做好示范。

“饭菜很好，都可以吃两顿了。”92 岁的金

梦恩对中餐盒饭很满意。他说，晚上等女儿回

来烧点青菜，还可以继续吃。

据悉，近年来，宁波镇海澥浦镇在探索实

施老年村民居家助餐配送服务。通过骑手上

门，在农村地区，解决老年助餐服务“最后一公

里”的问题。目前，在10位助餐骑手的帮助下，

整个澥浦镇有116户高龄老人享受这份服务。

记者了解到，在爱心的传递与感召下，目

前，当地已有更多年轻志愿者，正在申请加入

送餐助老队伍。

本报记者 詹慧雯 吕之遥

宁波“银发骑手”出圈
风雨无阻为老人送热饭

发现城市小趣味
西湖边的骑手越来越多

26 岁的穆姗，正是春日骑行大军中的一

员，“我算是一个初学者吧，骑了不到2年。”

过了清明，杭州天气适宜，每天晚上穆姗都

会去西湖边骑上一圈。穆姗介绍，环西湖的线

路适合新手骑，除了杨公堤的坡比较多外，路线

整体平稳，“全程在 15 公里左右，慢慢骑，40 分

钟一圈。”

说起为什么选择骑行，穆姗笑了笑说，因为

帅呀。

“刚开始骑，还是有点害怕的，速度也不快，

也不太会换挡，但很快就爱上了。”穆姗说，骑行

没有通勤的焦虑、没有上班的纷扰，还能随时随

地发现城市的小趣味，“有一次路过北山路，还

听到了路边庭院传来的萨克斯，这是平常根本

遇不到的。”

相较于不少成群出行的骑手，穆姗更喜欢

一个人骑行，“听听课，看看风景，顺带健身，很

惬意。”

穆姗感觉最近西湖边骑行的人越来越多

了，尤其是南山路上，每个红绿灯都能“攒下”几

米的骑手，“还有不少骑共享单车来感受的，想

要起速度就比较难了。”

这几日，“西湖边、龙井山头，都‘长’满了骑行的人”这个梗，刷爆了各种社交网站。

当夜幕降临，色彩靓丽的山地车、专业的头盔和护目镜，三五成群的骑行者出现在杭州的街头或景区。

春日骑行，早已成为这座城市的运动新流行，吸引了不少中青年的加入。

本报记者 盛锐 滕一韬

西湖边西湖边、、龙井山车轮滚滚龙井山车轮滚滚，，老老少少都热衷骑行老老少少都热衷骑行

穿梭在春光里感觉太好穿梭在春光里感觉太好

3000元左右的车最畅销
私人订制高端自行车受热捧

“西湖我们不去的，人太多了。”47 岁的老

张说。

从十六七岁开始玩自行车，老张已经是一

名专业骑手，每天 100 公里是他的标配。“难度

高一点那就选龙井附近，那边都是大段大段的

爬坡，很多专业车队的人也在那边骑。这几天，

龙井那边有不少新手，上坡还好，要是下坡控制

不好，还是蛮危险的。”

除了资深骑手的身份，老张还是一家车店

的负责人。在老张看来，现在自行车消费主力

的年龄段不断往下走，“以碳纤维材质的中端自

行车来说，以前基本都是 30~50 岁的人才会考

虑，现在20岁出头的小年轻也会买。”店里卖得

最好的是 3000 元左右的车，“可以有不错的体

验感，通勤、远距离都可以。”

现在很多年轻人热衷于高端组装车，也带

动了一批自行车俱乐部的发展。

杭州之江路一家自行车俱乐部负责人林涛

说，“私人订制”的高端组装自行车，每个配件的

品牌可能都不一样，每辆车的价格也因此产生

很大差异，不少客户愿意花十几万甚至几十万

去配车：“不过这并不意味着选择贵的就是最好

最合适的。”

“骑行于我意味着纯粹，一边体验快乐，一

边增强体质，一边游览美好的风景。”在俱乐部

成员大黑看来，杭州是一座对骑行十分友好的

城市，“城市的包容度，气候适宜又有山有水，骑

车是一种享受。”

大黑告诉记者，有许多人开始选择“4+2”

的骑行模式，即 4 个轮子（汽车）带着 2 个轮子

（自行车）出游，“可以探索更远更美的地方。”老张店里的标语 盛锐 摄老张店里的标语老张店里的标语 盛锐盛锐 摄摄
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