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空牛奶盒，28 元 100 个包邮；空笔芯，100 根 21.14 元⋯⋯暑

假期间，在电商平台这类商品正悄悄流通着。这种不寻常的

“废品”交易之所以盛行，是因为家长（或学生本人）买来这些废

弃品，转交给学校，以应付学校的“环保教育”“笔芯行动”。

在低碳理念日益深入的当下，环保意识当然需要从小培

养，落实在生活的细节之中。人们日常喝的牛奶、饮料的包装

纸盒，都是可回收的资源。以利乐包饮料纸盒为例，每一吨可

回收约 600 公斤纸浆、200 公斤铝塑原料，通过再生加工利用，

能制成再生纸、文具、课桌椅等等，回收 1000 个这样的纸盒等

于保护了一棵大树。令人痛心的是，类似的纸盒往往被随意

丢弃，完全自然降解需要百年以上，焚烧更会产生大量有害气

体。

有鉴于此，学校引导学生收集空笔芯和牛奶盒等开展环保

教育，初衷当然值得肯定，但何以异化为形式主义，值得引发深

思。

从表面上看，学校似乎并没有强制要求，只是倡导学生自

愿上交空笔芯和牛奶盒。可在实际操作中，不少老师除了教孩

子如何清洗、打包外，还附加了一些“激励”措施：主动收集上交

的孩子可以参与评奖、获得积分，攒多了还有机会去再生资源

工厂参观；班里每个月会评一次先进，交得多的同学可以评先

进；不交空笔芯会扣量化分，有的可能会被“罚五块钱”，用以购

买新笔芯，奖励那些上交空笔芯多的同学⋯⋯

或许正是这些看似不起眼的激励举措，让新式环保教育在

执行过程当中变了味。“环保作业”成了很多家庭的负担，“全家

总动员”喝牛奶、攒牛奶盒依然难以完成任务，自然会寻求另外

的“解救”之道，从而滋生了荒诞的“废品”交易。

环保教育是为了培养孩子的环保意识，鼓励他们以实际行

动来保护环境、减少浪费，促进资源的可持续利用。然而，当环

保教育仅仅停留在表面，变成了一种追求形式、完成任务的活

动时，其效果就会大打折扣，甚至可能产生副作用。

如果家长和孩子认为，只要购买了空笔芯、牛奶盒就可以

完成环保任务，可能会认为环保只是政府或学校的事情，那么

他们可能就不会关注日常生活中的环保问题。更可怕的是，形

式主义的环保活动最后变相教会了孩子造假，与育人的宗旨背

道而驰。

始于善意，终于作伪，这种本末倒置的环保活动不要也

罢。千教万教教人求真，千学万学学做真人，千万别让环保教

育沦为形式主义。
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近日，“浙大儿院”微信公众号发文，暑

期开始至今，浙大儿院PICU（内科重症监护

病房）已接收了8名溺水儿童，其中仅2人保

住了性命。8 名孩子中，5 名孩子是在池塘

中发生溺水，2 名孩子是在泳池中溺水，1 名

孩子在水上乐园溺水。

每年暑假都有儿童溺水悲剧传来，可这

明明是可以避免的悲剧。只要孩子不去有

安全风险的水域，家长陪孩子玩水时多上心

点、盯牢一些，公共戏水场所的管理规范和

安全举措到位一些，筑牢防溺水安全网，这

些孩子的生命或许就能被挽救。

有时候，就是一个小侥幸、一个小疏忽，

或者相关场所在管理上的一个不以为然，事

故就发生了。正如“海恩法则”所指出的那

样，每一起严重事故的背后，必然有 29 次轻

微事故和 300 起未遂先兆以及 1000 起事故

隐患。溺水事故也是同理，归根结底还是很

多人对安全隐患和风险不当回事，更相信自

己的感觉和经验，放松警惕、麻痹大意。由

此可以说，侥幸是安全的最大敌人。

一分钟的侥幸、一分钟的大意所换来

的，是把自己置身于险境，甚至危及生命，对

于家人来说，更是一辈子悔恨。没有人希望

这种悲剧发生在自己或家人身上。在儿童

玩水这件事上，具备基本的安全常识和自我

保护能力，克服侥幸心理，绷紧安全这根弦，

这是需要补上的一课。

孩子和家长是防溺水的第一责任人，更

应当树立基本的安全意识和责任意识。此

外，那些去海边江边游玩的人也尤其需要注

意安全。近年来在海边溺亡、被潮水卷走的

情况也时有发生，既有小孩也不乏大人，谁

也无法保证自己不会成为那个受害者。所

以，大家面对未知和不确定的事，要心存敬

畏，凡事小心点总没错。如果连自己都不重

视安全，不把防患于未然落实在行动中，再

多的防溺水通知和宣传，再多的“喊潮人”提

醒，又有何用？

对于防溺水，现实中也涌现出一些让

人眼前一亮的实践。比如，山东威海的“三

三制”防范体系、浙江衢州创新的“野能游”

模式，本质都是在向“侥幸”宣战，都形成了

自己的经验，取得了一定效果。对于先进

经验和有效探索，可以结合自身实际情

况，在学习借鉴中将其转化成自己的机制

与模式。

安全重于泰山，溺水事故不该再次发

生。快乐过暑假，安全“不放假”，在关乎安

全之事上，比起相信“幸运”，信奉“责任”要

靠谱多了。

快乐过暑假，安全不放假

安 全 重 于 泰
山，溺水事故
不 该 再 次 发
生 。 快 乐 过
暑假，安全不
放假，在关乎
安全之事上，
比起相信“幸
运”，信奉“责
任”要靠谱多
了。

当下，直播带货已成为众多网红、明星乃至商家竞相

追逐的风口。随着行业的快速发展，一系列问题也随之

浮出水面，其中最为人诟病的莫过于“刷单”“虚假宣传”

等乱象。近日，拥有 6000 万粉丝的网红“太原老葛”被警

方立案侦查，似一记警钟敲响了直播带货行业亟待规范

的现实。

据报道，“太原老葛”因涉嫌在直播带货中刷单高达

1911 万元，引发商家愤然报警。商家王翠透露，“太原老

葛”给其带货四次，累计收取佣金 900 万元，但销售额中

1911 万是刷单，实际销售额仅 900 万元，并爆出刷单证

据。这一事件再次将直播带货行业的灰色地带公之于众。

“太原老葛”的案例并非孤案。实际上，在直播带货

表面繁荣背后，隐藏着诸多不为人知的秘密。作为拥有

庞大粉丝基础的网红，其影响力不容小觑。然而，正是这

份影响力被“太原老葛”等人利用，通过刷单等手段欺骗

消费者，严重扰乱了市场秩序。

通过主播的个人魅力和产品介绍，在网络直播促进

商品的销售，在这个过程中，诚信是基石，没有诚信，一切

都将崩塌。“太原老葛”就曾售卖过所谓的“复活项链”，声

称能在不打针不吃药的情况下“遇难呈祥”。这种明显违

背科学常识的夸大宣传，与直播带货追求的诚信、真实原

则背道而驰。当带货变成假货，消费者面对的就不再是

物有所值的商品，而是精心编织的谎言和泡沫。

面对直播带货的乱象，相关部门不能坐视不管，更不

能让“刷单”等违法行为成为行业的潜规则。监管部门要

加大执法力度，对直播带货中的违法行为进行严厉打

击。同时，平台方也应承担起主体责任，加强对入驻主播

和商家的审核与管理，建立健全信用评价体系和投诉举

报机制，为消费者提供安全可靠的购物环境。

作为消费者，人们也应提高警惕、理性消费，学会辨

别真伪，不盲目跟风购买。当权益受到侵害时，要勇于站

出来，向相关部门和平台举报投诉，共同营造一个清朗的

网络购物环境。

作为数字经济时代的新兴商业模式，直播带货发展

前景广阔，但“刷单”“虚假宣传”等营造热销假象的手法，

让原本基于质量和服务的竞争变成了一场场数字游戏，

消费者、商家都成了利益受损的对象。这种带货应该人

人喊打，决不能让刷单的虚假繁荣毁了直播带货的前途。
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