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春风8月榜出炉

从这10本书，感受历史的温度

◆李敬泽《我在春

秋遇到的人和神》

浙江文艺出版社，

2024年8月

推荐人黄德海：《我

在春秋遇见的人和神》，

是李敬泽神游春秋的产

物。书中五十三篇文章，

涉及的人物不止百数，但

都不妨把辑名的“春秋路

一”“春秋路二”“春秋路

三”“春秋路四”，看成春

秋神游的不同道路，天

然成了纵横的阡陌。春

秋时候，世界的年纪真的

还小，很多有名的概念和无

名的志向都还没有变得天经地义，需要那些

行走在莽苍苍大地上的人随手指认，“不小

心干什么都是第一”。他们播下的，可能只

是一个小小的基因片段，却在漫长的时间里

生根发芽，开枝散叶。

◆邱华栋《空城纪》

译林出版社，2024年7月

推荐人潘凯雄：这是邱华栋集 30 年构

思、40 载创作生涯的集大成之作。作品以

诗意语言和绚烂想象回到渺远的西部世界，

重寻龟兹、尼雅、楼兰、敦煌等西域古城的历

史传奇，叙写它们废墟遗址的故事。虽为一

部虚构作品，又建立在大量历史材料的研究

和思考上。作品叙事视角和人情变化丰满

大胆，看似一个混合体，却又十分清晰，在变

换的叙述中带给读者诸多的想象空间。

◆沈书枝《月亮出来》

人民文学出版社，2024年7月

推荐人何平：如果我是一个书店的店

员，我不会把沈书枝的《月亮出来》放在今天

流行的自然散文和生态散文中间，虽然她自

己也说写的是自然散文。不是因为文类，而

是文格。当下很多标榜所谓的自然散文和

生态散文的写作者，其实是油腻浑浊蒙了

心，他们的写作只是为了解腻。而沈书枝的

风物和人间和汉语皆天真者出。

◆郭婷《审美即信仰：英国艺术运动的

十个瞬间》

上海人民出版社，2024年5月

推荐人杨斌：普通读者往往困惑于视觉

夸张的艺术作品，这是因为不明白后者产生

的时代背景，从而往往不明白作品想表达什

么，否定什么以及用何种方式来表达或否

定 。 本 书 攫 取 了 英 国

300 年历史中的十个瞬

间，深入浅出，娓娓而

谈，重现了时代、艺术思

潮和卓越艺术家共同塑

造的经典画面与时刻。

◆池上《情绪指针》

上海文艺出版社，

2024年6月

推荐人王侃：《情

绪指针》是一部关于人

类史的大寓言。它有

显 而 易 见 地 继 承

《1984》的文学样貌，

但它在《1984》的延伸

线上呈示了专制、独裁的可能形态，以及更

能为当下读者所体认的反乌托邦气质。

◆张向荣《三国前夜 : 士大夫政治与

东汉皇权的崩解》

上海人民出版社，2024年6月

推荐者钱报读书会：我们熟悉的《三国

演义》以黄巾军起义、外戚与宦官火并为开

篇，刘关张由此登场。抛开故事，东汉皇权

崩解的背后，有怎样的原因和伏笔？文史作

家张向荣这部新作，承接前作《祥瑞：王莽与

他的时代》，分析了在受王莽影响深远的东

汉，儒学思想和士大夫政治如何演变，儒学

在培养“哲人王”的道路上失败后怎样延续

自己的文化生命。本书重点关注诸葛亮、刘

备“隆中对”复盘过的桓、灵二帝，系统地还

原东汉党锢之祸，展现皇权崩塌的一个个慢

镜头。书中后宫、儒士、宦官接连登场，带读

者认识“秦制-儒教”这一社会政治结构的

发展演变。

◆[英]本·马斯登、克罗斯比·史密斯著，

王唯滢、郭帅、余蓓蕾译，《工程帝国：19 世

纪英国技术文化史》

中国科学技术出版社，2024年5月

推荐人江晓原：本书专门考察蒸汽技术

在轮船、铁路和电报发展中的应用及其历史

演进过程，作者明确宣称要将“科学”与“技

术”区分开来，意在引导更多学者认真对待

技术史。作者反对通过混淆科学和技术的

定义把技术的功劳记到科学的账上；也不赞

成在二者之间建构虚假的因果关系，而是要

正本清源。尽管工程师群体为英国工业革

命立下了汗马功劳，但和科学家享有的声誉

和社会地位相比，却似乎始终是“二等公

民”，而本书开宗明义指出“工程师是帝国的

缔造者”。

◆李敬泽《空山横》

译林出版社，2024年7月

推荐人翟业军：李敬泽拥有两种截然不

同的能力：他能卸去所有的知识，与事物素

面相见，从而看清事物之间好像不应该存在

却又如此笃定地存在着的关联，就像跑步、

文学与鹅掌楸，也像菏泽南站与黄河路；又

能用渊博到汪洋恣肆的知识赋予这些关联

以意义，于是，原本稀薄的关联被固定被凸

显，它们不断冲击刷新着我们的意义系统。

对于关联的发现只能是即兴的、偶得的，就

像在路上走着走着，他就看到一座空山横在

眼前。

◆王冬妮《江河行地，海浪无声：我的祖

父王赓》

广西师大出版社，2024年7月

推荐人杨斌：在中国近现代史始终是个

背景和侧影，这实在与王赓的辉煌的履历难

以相衬。始终以“陆小曼的前夫”一闪而逝，

作为庚子赔款的留学生和西点军校最早的

中国学生，王赓的一生正如流星，在东西方

的瀚海星空之间转瞬坠落。努力追溯她并

未谋面的祖父之传奇，王冬妮给我们带来了

亲人的温情。

◆[马来西亚]贺淑芳《蜕》

上海文艺出版社，2024年8月

推荐人何平：马来西亚自来是世界华语

文学开疆拓土之地。贺淑芳获2023《亚洲周

刊》十大好书的长篇小说《蜕》即出自这块华

语文学的丰饶之地。小说里三代南洋女性穿

越五十年前灾难所带来的痛苦与创伤，不断

自愈的“她们的故事”，是历史的另外一种讲

述和讲法。但是，小说家不止于历史，哪怕这

种历史是边缘的小历史和女性史，进而“以开

清单的方式写作”，“最大可能地把一个内在

空间，包括情感、体验的部分呈现出来。读者

可以参与其中并重新组织、拼图，把小说中一

些隐藏的关系重新讲述。”

本报记者 宋浩

长夏将尽。这个 8 月，我们见证了上海

书展、南国书香节两大展会的繁华，也见证

了 2024 钱塘江诗歌季、郁达夫小说奖评选、

花城文学奖、行读图书奖等多个活动的热

闹。回归日常，阅读终归是自己的事情。

8 月的春风月榜，10 位评委从各自关注

的领域出发选出了 10 本书，“历史”是一个

关键词。

一切历史都是当代史。跟随这些作品

走，我们从当下走入历史，思索未来。以下

是8月书单及推荐语。

宋浩

做一个记录者


