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清风明月
月湖和鸣

“皓月中秋近，

流辉觉渐多。盈盈

开玉树，缈缈映金

波。”这是宁波“天

一阁”藏书楼建造

者范钦在月湖上泛

舟 赏 月 留 下 的 诗

句。月圆之夜，在

宁波月湖赏月，别

有一番意趣。

当中秋遇上“超级月亮”
浙里赏月地图来了
当中秋遇上“超级月亮”
浙里赏月地图来了

再过一周就是中秋节。今年的中秋有

点儿特别，据新华社消息，9 月 18 日（农历

八月十六），我们将迎来本年度第二次“超

级月亮”，“十五的月亮十六更圆”。

今天，本报整理了一份浙江赏月地

图。让我们在中秋假期，来一场浪漫的赏

月之旅。

本报记者 杨希林/文 汤佳昀/制图

共赴“一轮圆月映江南”雅集

杭州市文化馆将于9月15日下午2点

至 4 点，在虎跑公园举办专属亲子家庭的

中秋赏月雅集。

报名成功的亲子家庭，不仅能体验传

统体育游艺项目投壶、猜灯谜、踢毽子，感

受古人的生活乐趣，更有咏月、品月、赞月、

送月体验，让人身临其境，领略传统文化的

独特魅力。

提灯夜游“走”月亮

“走”月亮习俗，源自江南老传统，人

们结伴提灯、月下畅游、参与文艺活动、

走过三座桥、祈愿团圆安康。

今年中秋，乌镇巧妙地将这一传统

习俗与古镇旅游体验相融合。活动期

间，游客可以沿途与十二月神不期而遇，

看民俗艺人精彩演艺，体验一场沉浸式

中秋文化之旅。值得一提的是，今年乌

镇景区特别招募国风爱好者参与巡游活

动，与现场游客互动，让这趟夜游之旅更

加生动有趣。

桨声水月古城话团圆

这个中秋假期，走进绍兴柯桥古镇，市民游客可以看到全省老字号

市集、柯桥名品名店市集等不同主题的文旅市集。

柯桥古镇是绍兴知名的赏月胜地。游客穿着汉服走进柯桥古镇，

可以在古镇古桥古巷随意解锁一组夜景大片。古镇夜晚还有沉浸式灯

光秀，现场光影交错、雾气弥漫，配上一轮圆月，古风感与现代潮流感交

织的风景别具一格。

夜游古村访湖心明月

湖州潞村，最近开启了夜游玩法。

游客们可以乘坐花船，看天上湖心的两

轮明月。而在岸边，露天电影、传统戏曲

等轮番上演，游客可以近距离感受古村

落的文化魅力。

在青春范十足的老街看风景

龙泉西街三江口，是龙泉溪、岩樟溪、锦

溪汇合口，古时为青瓷水运之路，如今，这里

成了夜间网红打卡点。这个中秋，三江口将

举办“喜乐团圆”为主题的文旅市集。

赏月逛集满城烟火

今年 5 月，衢州衢江霞飞大桥通

车，两岸的沿江步道成了市民游客

Citywalk的好去处。因为横跨衢江，

两岸视野开阔，这里也成了市民观赏

“超级月亮”的绝佳场地。

距离霞飞大道不远处，就是衢州

的网红文旅市集——南孔市集。每当

夜幕降临，市民游客就会汇聚于此，逛

文旅市集，看沉浸式演绎。市集上，国

家级非物质文化遗产邵永丰麻饼制作

技艺传承人还会不时出摊表演。“江畔

何人初见月，江月何年初照人”，快来

体验衢江明月美景吧。

吟诗赏月 千古风流八咏楼

金华八咏楼面临婺江，楼高数丈，屹立于

石砌台基上，有石级百余，非常适合登高赏

月。对月当歌，在千年古建筑里，感受传统文

化的魅力。

泛舟瓯江赏秋色

“蜃楼先得月，秋色满瓯江。碧净

波痕一，光分塔影双。”“瓯江月色”，是

温州知名赏月胜景。

今年，江心屿特别推出了“瓯江花

月夜·江心中秋小乐会”。游客从江心

屿乘船至江心屿东园棕榈草坪，不仅

能看魔术互动表演，看变脸表演互动，

还能体验有趣好玩的中秋游园互动，

套玉兔、投壶、玉兔拔萝卜等各色游

戏。

千岛海景 赏月凌空

每当月圆之夜到来之时，人们不禁会吟诵起那一句古诗：“海

上生明月，天涯共此时。”

舟山群岛是天赐的赏月宝地，这里不仅有青翠如茵的森林公

园，有银沙连片的平缓海滩，还有壮观雄伟的跨海大桥。在舟山的

中秋之夜，山间云雾变幻莫测，碧海绿洲时隐时现，恍如仙境一

般。天、岛、滩、海与月光交相辉映，崖、树、气、浪与人间融为一

体。真可谓“千岛海景，赏月凌空”。

舟山沈家门渔港畔，坐落着一座“沈院”。今年中秋，沈院将举

办“中秋沈院雅集”，让市民朋友沉浸式感受传统文化魅力的同时，

也了解普陀与谷城两地人民文化交流的历史渊源。

温馨提示：

游客赏月时避

免在陡峭、湿滑

或存在地质灾

害隐患的地方

长久逗留，注意

防范野生动物

和昆虫的侵扰。


