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被誉为“公园省”的贵州，一年四季都值得慢下来享受一段闲暇旅居生活，为心灵找到宁静归宿。

金秋十月将至，2024“旅居贵州”长三角百人计划体验活动为广大游客送上四条前往贵州畅享旅居生活的精品线路，包含户

外、乡村、美食、养生、非遗等多种主题元素。“黄小西，吃晚饭”是四条线路中当之无愧的 C 位存在，指的是黄果树瀑布景区、荔波

小七孔景区、西江千户苗寨景区、赤水丹霞景区、万峰林景区和梵净山景区的三字谐音组合，作为贵州官方认证最值得前往的几大

景区，它们是贵州旅居路线的精华所在。

今年秋天，一起去贵州邂逅缤纷秋色吧！

一起旅居贵州 邂逅“最美秋景”
国庆假期这四条精品旅游线值得打卡

一起旅居贵州 邂逅“最美秋景”
国庆假期这四条精品旅游线值得打卡

核心景区：黄果树瀑布、丹寨丹寨、、荔波小七孔荔波小七孔、、瑶山古寨瑶山古寨

口号口号：：在贵州在贵州，，和时尚设计师一起体验蜡染和时尚设计师一起体验蜡染

第一天第一天：：贵阳贵阳———黄果树瀑布—黄果树瀑布，，住安顺住安顺

第二天第二天：：安顺蜡染馆安顺蜡染馆（（蜡染蜡染），），住安顺住安顺

第三天第三天：：安顺安顺———荔波小七孔—荔波小七孔，，住瑶山古寨住瑶山古寨

第四天第四天：：瑶山古寨瑶山古寨（（养生养生））———酷玩森林—酷玩森林（（户外户外），），住独山住独山

第五天第五天：：独山独山———多彩贵州城—多彩贵州城““红飘带红飘带”，”，返程返程

黄果树瀑布黄果树瀑布

黄果树瀑布群由黄果树瀑布群由1818个风韵各异的大小瀑布组成个风韵各异的大小瀑布组成，，堪称世堪称世

界上最典型界上最典型、、最壮观的喀斯特瀑布群最壮观的喀斯特瀑布群。。其中其中，，黄果树大瀑布最黄果树大瀑布最

壮观壮观，，是中国最大的瀑布是中国最大的瀑布。。秋天的黄果树呈现出层次丰富的秋天的黄果树呈现出层次丰富的

喀斯特山水风光喀斯特山水风光，，为雄壮的瀑布更添几分柔和韵味为雄壮的瀑布更添几分柔和韵味。。

旅居主题：非遗寻踪旅居主题：非遗寻踪

核心景区：荔波小七孔、西江千户苗寨、

青岩古镇

口号口号：：在贵州在贵州，，和户外运动达人一起和户外运动达人一起

洞穴探秘洞穴探秘

第一天第一天：：贵阳贵阳———荔波—荔波，，住荔波住荔波

第二天第二天：：茂兰洞穴探秘茂兰洞穴探秘（（户外户外），），住荔波住荔波

第三天第三天：：荔波小七孔荔波小七孔———西江千户苗—西江千户苗

寨寨，，住西江住西江

第四天第四天：：西江苗寨西江苗寨———杉木河漂流—杉木河漂流（（漂流漂流），），住凯里住凯里

第五天：凯里——青岩古镇，返程

西江千户苗寨

西江千户苗寨沿着白水河，形成了10余个依山而建的自

然村寨，清澈的白水河将寨子一分为二。山坡之上，有成片的

苗家建筑——吊脚楼，村寨总共有千户人家，从规模上说可称

天下第一苗寨。

荔波小七孔

小七孔的标志性景点是小七孔古桥，

是清道光年间一座由青石砌成的七孔拱

桥。沿河而上，是拉雅瀑布和68级瀑布，

随后游览林溪穿插的水上森林，再泛舟鸳

鸯湖，最后游览蓝绿色的卧龙潭。

旅居主题：户外探秘

核心景区：万峰林、梵净山、朱砂古镇、铜

仁古城

口号：在贵州，和美食名家一起做蛋炒

饭

第一天：贵阳——兴义

第二天：万峰林（骑行）——布依族蛋

炒饭（美食），住兴义

第三天：万峰林——亚木沟，住江口

第四天：梵净山——朱砂古镇（矿洞探秘），住铜仁

第五天：铜仁古城，返程

梵净山

梵净山，分布着地球上同纬度保存最完好的原始森林上同纬度保存最完好的原始森林，，古古

老地质塑造了梵净山千姿百态老地质塑造了梵净山千姿百态、、峥嵘宏伟的山岳地貌景观峥嵘宏伟的山岳地貌景观。。

这里是梵净山冷杉唯一的栖息地和分布地这里是梵净山冷杉唯一的栖息地和分布地，，秋天的到来为茂秋天的到来为茂

密的树林上色密的树林上色，，举目望去举目望去，，层次分明层次分明，，流淌着斑斓的色彩流淌着斑斓的色彩。。

万峰林万峰林

万峰林是中国喀斯特地质地貌中发育最成熟万峰林是中国喀斯特地质地貌中发育最成熟

的锥状峰林典型代表的锥状峰林典型代表，，被称为被称为““中国锥状喀斯特中国锥状喀斯特

博物馆博物馆”。”。景区内青山紧连景区内青山紧连，，万峰成林万峰成林，，与碧绿与碧绿

的田野的田野、、蜿蜒的河流蜿蜒的河流、、古朴的村寨融为一体古朴的村寨融为一体，，

是自然景观与人文景观深度融合的绝佳典是自然景观与人文景观深度融合的绝佳典

范范。。

旅居主题：自在乡村

核心景区：黄果树瀑布、茅台国酒文化城、赤水大瀑布、丙

安古镇、习水土城

口号：在贵州，和酿酒师一起寻找美酒河

第一天：贵阳——黄果树瀑布，住镇宁

第二天：黄果树瀑布——茅台，住茅台

第三天：茅台国酒文化城（美酒）——赤水佛光岩，住赤水

第四天：赤水大瀑布——丙安古镇（红色），住赤水

第五天：四渡赤水纪念馆（红色）——遵义，返程

赤水丹霞

赤水丹霞旅游区以丹霞地貌赤水丹霞旅游区以丹霞地貌、、瀑布群瀑布群、、竹海竹海、、桫椤桫椤、、原始森原始森

林为主要特色林为主要特色，，是山是山、、水水、、林配置最好的丹霞地貌区林配置最好的丹霞地貌区，，也是世界也是世界

上最典型上最典型、、最优美最优美、、生态环境多样生态环境多样、、景观配置最佳的丹霞景观景观配置最佳的丹霞景观

代表代表。。其中其中，，赤水大瀑布景区是我国丹霞地貌上最大的瀑布赤水大瀑布景区是我国丹霞地貌上最大的瀑布。。

旅居主题：美酒之河


